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LVY PRESCRIPTION 

ZABIEG:
HYDRA WEAR – specjalistyczna odbudowa bariery hydrolipidowej skóry

Zabieg HYDRA WEAR stanowi specjalistyczną odpowiedź na potrzeby skóry z zaburzoną barierą hydrolipidową, 
przywracając jej prawidłowe funkcjonowanie. Co gwarantuje jej estetyczny i zdrowy wygląd. Procedura zabiegowa 
rozpoczyna się od oczyszczenia skóry, a następnie aplikacji peelingów opartych na polihydroksykwasach w najnowszych 
technologicznych formulacjach. Zabieg obejmuje także zastosowanie preparatów typu serum oraz maseczek 
i kremów. Dzięki delikatnemu zapachowi i przyjemnym konsystencjom zabieg jest bardzo przyjemny dla zmysłów i skóry.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, odbudowa bariery hydrolipidowej skóry, nawilżenie, odżywienie, poprawa kolorytu, złagodzenie zaczerwienień.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla każdej skóry, gdyż stanowi zabieg początkowy dla wszystkich terapii LVY. 
Jest rekomendowany również w zaburzeniach płaszcza hydrolipidowego oraz w odwodnieniu skóry.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem SYSTEM.

ZABIEGI BANKIETOWE:
EXPRESS HYDRA – nawilżenie

Jest to szybki i skuteczny zabieg przywracający skórze właściwy poziom nawilżenia. Procedura zabiegowa przywracająca 
skórze blask i zapobiegająca odwodnieniu. Esencję zabiegu stanowi Antyoksydacyjna Maska Rozświetlająca dająca efekt 
przeciwstarzeniowy, energetyzujący, detoksykujący i rewitalizujący.

KORZYŚCI:
Natychmiastowe nawilżenie, rozświetlenie i ukojenie oraz oczyszczenie, korzystny wpływ na barierę hydrolipidową skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Jest odpowiedzią dla skóry zestresowanej, suchej i wymagającej natychmiastowego nawilżenia. Polecany dla osób,
które nie dysponują dłuższym czasem i są zabiegane, a potrzebują profesjonalnej i szybkiej terapii kosmetologicznej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem HYDRA 24.

EXPRESS LUNCH – zabieg bankietowy

Zabieg, który można wykonać na ostatnią chwilę przed ważnym wyjściem, spotkaniem, bankietem. Jest szybką procedurą 
zabiegową gwarantującą w krótkim czasie przywrócenie skórze blasku, nawilżenia, odżywienia i witalności. Rozpoczyna się 
od przygotowania skóry za pomocą delikatnych preparatów oczyszczających, a następnie aplikowane są bezpieczne 
i skuteczne peelingi kwasowe przywracające skórze blask i dające efekt rozświetlenia. Co gwarantuje uzyskanie bardzo 
dobrych efektów zabiegowych.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, nawilżenie, rewitalizacja skóry oraz poprawa napięcia, a także przywrócenie równomiernego kolorytu.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Potrzebującej natychmiastowego przywrócenia jej promiennego i zdrowego wyglądu. 

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

EXPRESS DETOX – działanie detoksykujące 

Szybka i skuteczna procedura zabiegowa zapewniająca skórze natychmiastowe działanie oczyszczające
i przywracające blask. Zabieg eliminuje toksyny i poprawia mikrokrążenie. Jest bardzo efektowny w krótkim czasie, 
dzięki zastosowaniu nowoczesnych peelingów chemicznych oraz odpowiedniego przygotowania skóry do zabiegu, 
poprzez specjalistyczne oczyszczenie wstępne. Gwarantuje poczucie komfortu i promiennie wyglądającą skórę.

KORZYŚCI:
Skóra pozbawiona zanieczyszczeń i toksyn, widoczna poprawa kondycji skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Skóry potrzebującej oczyszczenia i wyeliminowania toksyn w krótkim czasie, gdy nie ma możliwości wykonania dłuższych 
procedur zabiegowych. Dedykowany jest w przypadku złej kondycji skóry i jej matowego i niezdrowego wyglądu.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem-serum BOOST LCS.

TRĄDZIK:
ACTION YOUNG – trądzik młodzieńczy, oczyszczanie 
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

Trądzik młodzieńczy to powszechna dermatoza charakteryzująca się obecnością zaskórników, które rozwijają się 
wyłącznie w obrębie mieszków włosowych. Pojawia się w okresie dojrzewania i jest bardzo nasilony u większości 
nastolatków. O trądziku decydują trzy czynniki – łojotok, nadmierne rogowacenie ujść mieszków włosowych i flora 
bakteryjna. Dla zachowania dobrej kondycji skóry niezbędne są terapie kosmetologiczne i odpowiednio dobrana 
pielęgnacja domowa. Zabieg ACTION YOUNG działa wspomagająco i leczniczo w opisywanej problematyce 
młodych skór.

KORZYŚCI: 
Oczyszczenie skóry, zmniejszenie łojotoku, zwężenie porów, zmniejszenie liczby zaskórników oraz przebarwień 
pozapalnych, nawilżenie, ukojenie.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla młodej skóry objętej problemem trądziku pospolitego oraz nadmiernym łojotokiem. Także do skóry tłustej, 
wymagającej zredukowania przetłuszczania i przywrócenia prawidłowego poziomu nawilżenia skóry oraz dla skóry 
mieszanej i odwodnionej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT– pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Wieczorem zastosuj po oczyszczeniu skóry serum C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut bez spłukiwania, następnie 

zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.
4. Rano zastosuj po oczyszczeniu skóry HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.

BALANCE – trądzik
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Jest to zabieg dedykowany różnym problemom skóry takim jak, trądzik grudkowo-krostkowy, skupiony, ropowiczy, 
zapalny, cysty. Procedury zabiegowe są odpowiedzią na szczególnie wymagającą problematykę zabiegową 
związaną ze skórą zmienioną chorobowo. W zakres postępowania kosmetologicznego wchodzą bardzo złożone
i dostosowane do potrzeb klienta poszczególne kroki, obejmujące zastosowanie nowoczesnych peelingów 
chemicznych, masek oraz preparatów typu serum. Zabiegi są bardzo skuteczne i przynoszą wyciszenie zmian 
trądzikowych, poprawiając komfort i samopoczucie pacjenta.

KORZYŚCI: 
Zmniejszenie zmian trądzikowych, zapalnych, zredukowanie łojotoku, zmniejszenie zaczerwienienia i podrażnienia 
skóry, prewencja przebarwień pozapalnych i działanie antybakteryjne.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry trądzikowej, zmienionej chorobowo charakteryzującej się grudkami, krostkami, zmianami ropnymi, cystami. Zabieg 
działa leczniczo i kojąco w przypadku skóry z trądzikiem zapalnym, z intensywnym zaczerwienieniem i podrażnieniem 
skóry. Pomaga również zniwelować trądzik z tendencją do przebarwień pozapalnych i działa antybakteryjnie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
TRĄDZIK GRUDKOWO-KROSTKOWY, SKUPIONY, ROPOWICZY, CYSTY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj BIO REPAIR.

TRĄDZIK ZAPALNY Z INTENSYWNYM ZACZERWIENIENIEM I PODRAŻNIENIEM SKÓRY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK Z TENDENCJĄ DO PRZEBAWIEŃ POZAPALNYCH:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj MBS SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.
4. Wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.

NEAT – manualne oczyszczanie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Zabieg manualnego oczyszczania skóry stanowi istotną procedurę zabiegową w przypadku skóry łojotokowej, objętej 
nadmiernym rogowaceniem, zanieczyszczonej, mieszanej. Manualne oczyszczenie pozwala w bezpieczny i delikatny 
sposób pozbyć się niechcianych zaskórników i zanieczyszczeń ze skóry. Procedura zabiegowa przewiduje zastosowanie 
nowoczesnych peelingów kwasowych oraz peelingu kawitacyjnego – opcjonalnie. Skóra następnie zostaje poddana 
działaniu odpowiednich preparatów specjalistycznych, dedykowanych opisywanej problematyce zabiegowej, typu maski 
i sera oraz kremy.

KORZYŚCI:
Łagodzenie łojotoku skóry, zmniejszenie warstwy rogowej naskórka, oczyszczenie skóry, usunięcie zaskórników.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry wymagającej pogłębienia oczyszczania poprzez działanie manulane. W widoczny sposób redukuje 
błyszczenie skóry oraz poprawia jej wygląd, dając uczucie komfortu na skórze, gdyż redukuje ilość występujących 
zaskórników i znosi dyskomfort związany z przebiegiem chorób trądzikowych skóry. Jest dedykowany również dla skór 
mieszanych oraz łojotokowych.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA ŁOJOTOKOWA, HIPERKERATOZA, ZANIECZYSZCZENIA, ZASKÓRNIKI:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

SKÓRA MIESZANA, ZASKÓRNIKI, ZANIECZYSZCZENIA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj MBS serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY:
BIONIK – skóra nadwrażliwa, zaczerwieniona, trądzik różowaty
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Trądzik różowaty jest przewlekłą chorobą zapalną skóry, której objawy są zlokalizowane w obszarze twarzy, głównie
w okolicy podbródka, nosa, policzków i czoła. Na skórze widoczny jest rumień, rozszerzone naczynka, grudki, krosty
na podłożu łojotokowym. Procedura zabiegowa BIONIK wspomaga leczenie i łagodzenie objawów tej dermatozy. 
Działanie zabiegu polega na przywróceniu skórze prawidłowych funkcji, uwzględniając jej problematykę poprzez 
zastosowanie selektywnych i dobrze dobranych preparatów takich, jak nowoczesne peelingi chemiczne, sera, maski, 
kremy i inne wyspecjalizowane preparaty. Dla uzyskania widocznych rezultatów wskazane jest wykonanie zabiegu
w serii 3-4, w odstępach co 7-10 dni.

KORZYŚCI:
Wyciszenie zmian zapalnych na skórze, ukojenie, nawilżenie, złagodzenie podrażnień, zaczerwienienia
i nadwrażliwości skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry nadwrażliwej, zaczerwienionej, a także objętej problematyką trądziku różowatego. Procedura zabiegowa 
BIONIK przynosi ukojenie zmian zapalnych, wyciszenie rumienia i zapobiega ostrym stanom zapalnym w przyszłości 
poprzez działanie prewencyjne. Istotnym elementem powodzenia tej terapii jest jednoczesne stosowanie dedykowanych 
preparatów LVY do użytku domowego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA NADWRAŻLIWA, ZACZERWIENIONA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem

BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY, RUMIEŃ, FLUSHING, NADREAKTYWNOŚĆ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

PRZEBARWIENIA:
SPOT OUT – przebarwienia, nierówny koloryt, poszarzała skóra
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Przebarwienia skóry są zmianami kolorytu skóry wynikającymi z nieprawidłowego nagromadzenia się barwnika skóry
– melaniny. Ze względu na głębokość przebarwień wyróżnia się przebarwienia powierzchowne, głębokie i mieszane.
Zabieg BIONIK działa na przebarwienia posłoneczne, jak i pozapalne i potrądzikowe. Wspomaga także leczenie melasmy 
oraz nadmiernego rogowacenia. Procedury zabiegowe są oparte o zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych, 
skoncentrowanych preparatów typu serum, masek oraz kremów. 

KORZYŚCI:
Zminimalizowanie przebarwień posłonecznych, pozapalnych i potrądzikowych, odzyskanie równomiernego kolorytu skóry 
oraz uzyskanie promiennego wyglądu

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany skórom skłonnym do przebarwień i zaburzeń pigmentacyjnych. Korzystnie wpływa na poprawę 
kolorytu i wspomaga leczenie melasmy, która jest nabytym przebarwieniem skóry. Zastosowane preparaty prowadzą do 
uzyskania jak najlepszych rezultatów w zależności od rodzaju przebarwień oraz osobniczych uwarunkowań.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZEBARWIENIA, NIERÓWNOMIERNY KOLORYT, POSZARZAŁA SKÓRA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

PRZEBARWIENIA POSŁONECZNE, HIPERKERATOZA, MELASMA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

PRZEBARWIENIA POZAPALNE I POTRĄDZIKOWE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

ZABIEGI PRZCIWSTARZENIOWE:
ACTION PLUS MATURE – chronostarzenie i fotostarzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

MODI – skóra dojrzała, poszarzała, mało elastyczna, zaawansowane starzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

N-FERULIC – fotostarzenie z nadwrażliwością

Starzenie się skóry objawia się głównie wysuszeniem skóry, jest to pierwsze widoczne pogorszenie jej stanu związane z utratą 
elastyczności. Jest to proces, który zachodzi zarówno w naskórku, skórze właściwej, jak i w głębszych strukturach organizmu 
człowieka. Objawy upływającego czasu pojawiają się w wieku średnim i z czasem proces ten postępuje. Zabiegi ACTION 
PLUS MATURE, MODI i N-FERULIC mają na celu zapobieganie nadmiernemu postępowi tego niechcianego procesu oraz 
poprawę aktualnego stanu skóry i uzyskanie satysfakcjonujących efektów zabiegowych. Procedury uwzględniają różnorodną 
problematykę w opisywanych obszarach i składają się z zastosowania specjalistycznych, nowoczesnych peelingów 
chemicznych, preparatów typu serum, masek, kremów. Specjalista decyduje jakie preparaty będą najodpowiedniejsze
na daną problematykę skóry klienta.

KORZYŚCI: 
Poprawa elastyczności i napięcia skóry, rozświetlenie, nawilżenie i odżywienie, działanie antyoksydacyjne, prewencja 
starzenia, oczyszczenie, zmniejszenie zaczerwienienia i nadwrażliwości. 

DLA JAKIEJ SKÓRY SĄ TE ZABIEGI?
Zabiegi dedykowane są skórom wymagającym działania przeciwstarzeniowego, w przebiegu zarówno starzenia 
biologicznego, jak i postępującego na skutek czynników zewnętrznych. Uwzględniają również specyficzną dla opisywanej 
problematyki złożoność i różnorodność problemów w obrębie skóry. Preparaty wykorzystywane do tych procedur zawierają 
dobrze przemyślane i skomponowane składniki aktywne, które przywracają skórze blask, zdrowy i promienny wygląd oraz 
poprawiają samopoczucie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
CHRONOSTARZENIE I FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem INSTANT.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

FOTOSTARZENIE Z NADWRAŻLIWOŚCIĄ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

SKÓRA DOJRZAŁA, POSZARZAŁA, MAŁO ELASTYCZNA, ELASTOZA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

ZAAWANSOWANE STARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano i wieczorem oczyść skórę za pomocą HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw

na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

BEZPIECZNE OPALANIE:
COLOR SUN – zdrowe opalanie, opalenizna na dłużej
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Promieniowanie UV wpływa na poszczególne warstwy skóry w zależności od długości fali i powoduje reakcje natychmiasto-
we i opóźnione. Reakcje natychmiastowe mają charakter oksydacyjno-redukcyjny, powodując powstawanie wolnych 
rodników. Reakcja ma wpływ na przyspieszenie procesów starzenia. Zabieg COLOR SUN może być wykonywany 
bezpośrednio przed, jak i po opalaniu, dlatego stanowi bardzo dobrą propozycję terapii kosmetologicznej w sytuacjach 
ekspozycji na promieniowanie słoneczne. Jego procedura przewiduje zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych 
oraz innowacyjnego produktu NEW TAN GEL, stworzonego specjalnie dla potrzeb skóry eksponowanej na słońce. Produkt 
działa na skórę ujednolicając i intensyfikując naturalną opaleniznę, bioochronnie, rozświetlająco oraz przeciwutleniająco. 
Zabieg uzupełniają odpowiednie sera i kremy.

KORZYŚCI:
Ujednolicona opalenizna, rozświetlenie, działanie antyoksydacyjne, optymalizacja i przedłużenie trwałości opalenizny.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest skórze, która będzie eksponowana na słońce, chroniąc ją w fizjologiczny sposób, przeciwdziałając 
wszelkim uszkodzeniom powodowanym przez wolne rodniki indukowane promieniowaniem UV. 
Po zabiegu możliwe jest bezpieczne opalanie. Procedura zabiegowa COLOR SUN dedykowana jest również w przypadku, 
gdy na skórze występuje świeża opalenizna, pomaga ujednolicić i przedłużyć trwałość opalenizny.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZED OPALANIEM:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

PO OPALANIU:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem BIO REPAIR.

RYTUAŁ MAMY:
KOBIETA CIĘŻARNA I KARMIĄCA PIERSIĄ

W tym szczególnym okresie życia kobiety zabiegi kosmetologiczne powinny być dobierane bardzo starannie i być dobrze 
przemyślane. W okresie ciąży problematyka zmian skórnych może być bardzo różnorodna, natomiast pielęgnacja domowa 
stanowi istotny element w kierunku profilaktyki niektórych defektów. Zabieg RYTUAŁ MAMY jest odpowiedzią na potrzeby 
skóry kobiety ciężarnej i karmiącej piersią, jednakże ostateczną decyzję o przebiegu tej procedury zabiegowej podejmuje 
specjalista.
Jest to rytuał pielęgnacyjny obejmujący niesamowicie relaksujący masaż manualny i masaż pędzelkami, co czyni go niezwykle 
kojącym dla skóry i zmysłów.

KORZYŚCI: 
Nawilżenie i odżywienie skóry, działanie kojące i relaksujące, regeneracja.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest kobietom ciężarnym i karmiącym piersią, jednakże finalny przebieg procedury zabiegowej 
uzależniony jest od wielu czynników. Ostateczną decyzję o sposobie przeprowadzania zabiegu podejmuje specjalista,
po przeprowadzeniu diagnozy i zebraniu wywiadu zdrowotnego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj krem BOOST.
3. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
4. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.

OKOLICA OKA:
EYE CONTOUR – odbudowa i uzupełnienie lipidów

Skóra okolicy oczu jest sucha, cienka, mało elastyczna, posiada płytkie unaczynienie. Jest skłonna do podrażnień, alergii, 
obrzęków i nadmiernej pigmentacji. Zabieg EYE CONTOUR zapewnia tej szczególnej okolicy traktowanie jej, z należną 
jej troską, uwzględniając specyfikę danego problemu. Niweluje drobne zmarszczki, suchość, wiotkość, cienie pod oczami 
oraz obrzęki, przy zachowaniu maksymalnego komfortu i skuteczności. Może być wykonywany jednocześnie ze 
wszystkimi procedurami zabiegowymi marki LVY.

KORZYŚCI:
Odbudowa i uzupełnienie lipidów, nawilżenie, zmiękczenie, regeneracja, rekonstrukcja, wypłycenie drobnych 
zmarszczek, zmniejszenie obrzęków, zredukowanie cieni pod oczami.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany delikatnej skórze wokół oczu, wymagającej odbudowy i uzupełnienia lipidów. Przywraca jej 
nawilżenie, odżywia i działa zapobiegawczo spowalniając procesy starzenia. W widoczny sposób redukuje drobne 
zmarszczki, obrzęki i cienie pod oczami. Może być wykonywany nawet na bardzo wrażliwej skórze.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM lub GLANCE SERUM. Możesz stosować te dwa preparaty naprzemiennie

w zależności od preferencji.

ONKOKOSMETOLOGIA:
ZABIEG DLA PACJENTA ONKOLOGICZNEGO – odbudowa i nawilżenie

Onkokosmetologia to dziedzina kosmetologii, której zadaniem jest opieka nad pacjentem onkologicznym przed, w trakcie 
i po zakończeniu leczenia. Wyodrębnienie jej było konieczne ze względu na rosnące zapotrzebowanie na tego rodzaju 
zabiegi dla osób chorujących onkologicznie. Są to nierzadko osoby młode, aktywne zawodowo, które mimo choroby 
chcą wyglądać i czuć się dobrze. Od wielu lat obserwuje się wzrost liczby zachorowań na nowotwory złośliwe
z równoczesnym obniżaniem się wieku pacjentów. Opieka kosmetologiczna powinna brać pod uwagę rodzaj 
dolegliwości skórnych oraz ogólny stan zdrowia. Zazwyczaj każdy przypadek powinien być konsultowany z lekarzem 
prowadzącym. Zabieg LVY dedykowany pacjentowi onkologicznemu jest zabiegiem nawilżającym, regenerującym
i odbudowującym, jednakże to specjalista podejmuje ostateczną decyzję o przebiegu postępowania kosmetologicznego 
i zaleceń pielęgnacji domowej. 

KORZYŚCI:
Nawilżenie, odbudowa, regeneracja, ukojenie, złagodzenie zaczerwienienia i nadwrażliwości.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry suchej, odwodnionej, skłonnej do zaczerwienień oraz z zaburzonym płaszczem hydrolipidowym skóry.
Zabieg działa nawilżająco, kojąco, natłuszczająco oraz antyoksydacyjnie. Dermokosmetyki w tej procedurze 
zabiegowej są dobierane indywidualnie, z uwzględnieniem stanu skóry, która może wykazywać się różną problematyką 
w zależności od etapu leczenia i reakcji skórnych. Terapia uwzględnia bardzo relaksujący i kojący zmysły masaż 
pędzelkami, co pozwala na poprawę stanu skóry i samopoczucia klienta.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano zastosuj krem BOOST.
3. Wieczorem zastosuj E_FFE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
5. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.
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HYDRA WEAR – specjalistyczna odbudowa bariery hydrolipidowej skóry

Zabieg HYDRA WEAR stanowi specjalistyczną odpowiedź na potrzeby skóry z zaburzoną barierą hydrolipidową, 
przywracając jej prawidłowe funkcjonowanie. Co gwarantuje jej estetyczny i zdrowy wygląd. Procedura zabiegowa 
rozpoczyna się od oczyszczenia skóry, a następnie aplikacji peelingów opartych na polihydroksykwasach w najnowszych 
technologicznych formulacjach. Zabieg obejmuje także zastosowanie preparatów typu serum oraz maseczek 
i kremów. Dzięki delikatnemu zapachowi i przyjemnym konsystencjom zabieg jest bardzo przyjemny dla zmysłów i skóry.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, odbudowa bariery hydrolipidowej skóry, nawilżenie, odżywienie, poprawa kolorytu, złagodzenie zaczerwienień.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla każdej skóry, gdyż stanowi zabieg początkowy dla wszystkich terapii LVY. 
Jest rekomendowany również w zaburzeniach płaszcza hydrolipidowego oraz w odwodnieniu skóry.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem SYSTEM.

ZABIEGI BANKIETOWE:
EXPRESS HYDRA – nawilżenie

Jest to szybki i skuteczny zabieg przywracający skórze właściwy poziom nawilżenia. Procedura zabiegowa przywracająca 
skórze blask i zapobiegająca odwodnieniu. Esencję zabiegu stanowi Antyoksydacyjna Maska Rozświetlająca dająca efekt 
przeciwstarzeniowy, energetyzujący, detoksykujący i rewitalizujący.

KORZYŚCI:
Natychmiastowe nawilżenie, rozświetlenie i ukojenie oraz oczyszczenie, korzystny wpływ na barierę hydrolipidową skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Jest odpowiedzią dla skóry zestresowanej, suchej i wymagającej natychmiastowego nawilżenia. Polecany dla osób,
które nie dysponują dłuższym czasem i są zabiegane, a potrzebują profesjonalnej i szybkiej terapii kosmetologicznej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem HYDRA 24.

EXPRESS LUNCH – zabieg bankietowy

Zabieg, który można wykonać na ostatnią chwilę przed ważnym wyjściem, spotkaniem, bankietem. Jest szybką procedurą 
zabiegową gwarantującą w krótkim czasie przywrócenie skórze blasku, nawilżenia, odżywienia i witalności. Rozpoczyna się 
od przygotowania skóry za pomocą delikatnych preparatów oczyszczających, a następnie aplikowane są bezpieczne 
i skuteczne peelingi kwasowe przywracające skórze blask i dające efekt rozświetlenia. Co gwarantuje uzyskanie bardzo 
dobrych efektów zabiegowych.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, nawilżenie, rewitalizacja skóry oraz poprawa napięcia, a także przywrócenie równomiernego kolorytu.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Potrzebującej natychmiastowego przywrócenia jej promiennego i zdrowego wyglądu. 

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

EXPRESS DETOX – działanie detoksykujące 

Szybka i skuteczna procedura zabiegowa zapewniająca skórze natychmiastowe działanie oczyszczające
i przywracające blask. Zabieg eliminuje toksyny i poprawia mikrokrążenie. Jest bardzo efektowny w krótkim czasie, 
dzięki zastosowaniu nowoczesnych peelingów chemicznych oraz odpowiedniego przygotowania skóry do zabiegu, 
poprzez specjalistyczne oczyszczenie wstępne. Gwarantuje poczucie komfortu i promiennie wyglądającą skórę.

KORZYŚCI:
Skóra pozbawiona zanieczyszczeń i toksyn, widoczna poprawa kondycji skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Skóry potrzebującej oczyszczenia i wyeliminowania toksyn w krótkim czasie, gdy nie ma możliwości wykonania dłuższych 
procedur zabiegowych. Dedykowany jest w przypadku złej kondycji skóry i jej matowego i niezdrowego wyglądu.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem-serum BOOST LCS.

TRĄDZIK:
ACTION YOUNG – trądzik młodzieńczy, oczyszczanie 
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

Trądzik młodzieńczy to powszechna dermatoza charakteryzująca się obecnością zaskórników, które rozwijają się 
wyłącznie w obrębie mieszków włosowych. Pojawia się w okresie dojrzewania i jest bardzo nasilony u większości 
nastolatków. O trądziku decydują trzy czynniki – łojotok, nadmierne rogowacenie ujść mieszków włosowych i flora 
bakteryjna. Dla zachowania dobrej kondycji skóry niezbędne są terapie kosmetologiczne i odpowiednio dobrana 
pielęgnacja domowa. Zabieg ACTION YOUNG działa wspomagająco i leczniczo w opisywanej problematyce 
młodych skór.

KORZYŚCI: 
Oczyszczenie skóry, zmniejszenie łojotoku, zwężenie porów, zmniejszenie liczby zaskórników oraz przebarwień 
pozapalnych, nawilżenie, ukojenie.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla młodej skóry objętej problemem trądziku pospolitego oraz nadmiernym łojotokiem. Także do skóry tłustej, 
wymagającej zredukowania przetłuszczania i przywrócenia prawidłowego poziomu nawilżenia skóry oraz dla skóry 
mieszanej i odwodnionej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT– pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Wieczorem zastosuj po oczyszczeniu skóry serum C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut bez spłukiwania, następnie 

zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.
4. Rano zastosuj po oczyszczeniu skóry HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.

BALANCE – trądzik
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Jest to zabieg dedykowany różnym problemom skóry takim jak, trądzik grudkowo-krostkowy, skupiony, ropowiczy, 
zapalny, cysty. Procedury zabiegowe są odpowiedzią na szczególnie wymagającą problematykę zabiegową 
związaną ze skórą zmienioną chorobowo. W zakres postępowania kosmetologicznego wchodzą bardzo złożone
i dostosowane do potrzeb klienta poszczególne kroki, obejmujące zastosowanie nowoczesnych peelingów 
chemicznych, masek oraz preparatów typu serum. Zabiegi są bardzo skuteczne i przynoszą wyciszenie zmian 
trądzikowych, poprawiając komfort i samopoczucie pacjenta.

KORZYŚCI: 
Zmniejszenie zmian trądzikowych, zapalnych, zredukowanie łojotoku, zmniejszenie zaczerwienienia i podrażnienia 
skóry, prewencja przebarwień pozapalnych i działanie antybakteryjne.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry trądzikowej, zmienionej chorobowo charakteryzującej się grudkami, krostkami, zmianami ropnymi, cystami. Zabieg 
działa leczniczo i kojąco w przypadku skóry z trądzikiem zapalnym, z intensywnym zaczerwienieniem i podrażnieniem 
skóry. Pomaga również zniwelować trądzik z tendencją do przebarwień pozapalnych i działa antybakteryjnie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
TRĄDZIK GRUDKOWO-KROSTKOWY, SKUPIONY, ROPOWICZY, CYSTY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj BIO REPAIR.

TRĄDZIK ZAPALNY Z INTENSYWNYM ZACZERWIENIENIEM I PODRAŻNIENIEM SKÓRY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK Z TENDENCJĄ DO PRZEBAWIEŃ POZAPALNYCH:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj MBS SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.
4. Wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.

NEAT – manualne oczyszczanie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Zabieg manualnego oczyszczania skóry stanowi istotną procedurę zabiegową w przypadku skóry łojotokowej, objętej 
nadmiernym rogowaceniem, zanieczyszczonej, mieszanej. Manualne oczyszczenie pozwala w bezpieczny i delikatny 
sposób pozbyć się niechcianych zaskórników i zanieczyszczeń ze skóry. Procedura zabiegowa przewiduje zastosowanie 
nowoczesnych peelingów kwasowych oraz peelingu kawitacyjnego – opcjonalnie. Skóra następnie zostaje poddana 
działaniu odpowiednich preparatów specjalistycznych, dedykowanych opisywanej problematyce zabiegowej, typu maski 
i sera oraz kremy.

KORZYŚCI:
Łagodzenie łojotoku skóry, zmniejszenie warstwy rogowej naskórka, oczyszczenie skóry, usunięcie zaskórników.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry wymagającej pogłębienia oczyszczania poprzez działanie manulane. W widoczny sposób redukuje 
błyszczenie skóry oraz poprawia jej wygląd, dając uczucie komfortu na skórze, gdyż redukuje ilość występujących 
zaskórników i znosi dyskomfort związany z przebiegiem chorób trądzikowych skóry. Jest dedykowany również dla skór 
mieszanych oraz łojotokowych.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA ŁOJOTOKOWA, HIPERKERATOZA, ZANIECZYSZCZENIA, ZASKÓRNIKI:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

SKÓRA MIESZANA, ZASKÓRNIKI, ZANIECZYSZCZENIA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj MBS serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY:
BIONIK – skóra nadwrażliwa, zaczerwieniona, trądzik różowaty
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Trądzik różowaty jest przewlekłą chorobą zapalną skóry, której objawy są zlokalizowane w obszarze twarzy, głównie
w okolicy podbródka, nosa, policzków i czoła. Na skórze widoczny jest rumień, rozszerzone naczynka, grudki, krosty
na podłożu łojotokowym. Procedura zabiegowa BIONIK wspomaga leczenie i łagodzenie objawów tej dermatozy. 
Działanie zabiegu polega na przywróceniu skórze prawidłowych funkcji, uwzględniając jej problematykę poprzez 
zastosowanie selektywnych i dobrze dobranych preparatów takich, jak nowoczesne peelingi chemiczne, sera, maski, 
kremy i inne wyspecjalizowane preparaty. Dla uzyskania widocznych rezultatów wskazane jest wykonanie zabiegu
w serii 3-4, w odstępach co 7-10 dni.

KORZYŚCI:
Wyciszenie zmian zapalnych na skórze, ukojenie, nawilżenie, złagodzenie podrażnień, zaczerwienienia
i nadwrażliwości skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry nadwrażliwej, zaczerwienionej, a także objętej problematyką trądziku różowatego. Procedura zabiegowa 
BIONIK przynosi ukojenie zmian zapalnych, wyciszenie rumienia i zapobiega ostrym stanom zapalnym w przyszłości 
poprzez działanie prewencyjne. Istotnym elementem powodzenia tej terapii jest jednoczesne stosowanie dedykowanych 
preparatów LVY do użytku domowego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA NADWRAŻLIWA, ZACZERWIENIONA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem

BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY, RUMIEŃ, FLUSHING, NADREAKTYWNOŚĆ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

PRZEBARWIENIA:
SPOT OUT – przebarwienia, nierówny koloryt, poszarzała skóra
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Przebarwienia skóry są zmianami kolorytu skóry wynikającymi z nieprawidłowego nagromadzenia się barwnika skóry
– melaniny. Ze względu na głębokość przebarwień wyróżnia się przebarwienia powierzchowne, głębokie i mieszane.
Zabieg BIONIK działa na przebarwienia posłoneczne, jak i pozapalne i potrądzikowe. Wspomaga także leczenie melasmy 
oraz nadmiernego rogowacenia. Procedury zabiegowe są oparte o zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych, 
skoncentrowanych preparatów typu serum, masek oraz kremów. 

KORZYŚCI:
Zminimalizowanie przebarwień posłonecznych, pozapalnych i potrądzikowych, odzyskanie równomiernego kolorytu skóry 
oraz uzyskanie promiennego wyglądu

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany skórom skłonnym do przebarwień i zaburzeń pigmentacyjnych. Korzystnie wpływa na poprawę 
kolorytu i wspomaga leczenie melasmy, która jest nabytym przebarwieniem skóry. Zastosowane preparaty prowadzą do 
uzyskania jak najlepszych rezultatów w zależności od rodzaju przebarwień oraz osobniczych uwarunkowań.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZEBARWIENIA, NIERÓWNOMIERNY KOLORYT, POSZARZAŁA SKÓRA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

PRZEBARWIENIA POSŁONECZNE, HIPERKERATOZA, MELASMA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

PRZEBARWIENIA POZAPALNE I POTRĄDZIKOWE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

ZABIEGI PRZCIWSTARZENIOWE:
ACTION PLUS MATURE – chronostarzenie i fotostarzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

MODI – skóra dojrzała, poszarzała, mało elastyczna, zaawansowane starzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

N-FERULIC – fotostarzenie z nadwrażliwością

Starzenie się skóry objawia się głównie wysuszeniem skóry, jest to pierwsze widoczne pogorszenie jej stanu związane z utratą 
elastyczności. Jest to proces, który zachodzi zarówno w naskórku, skórze właściwej, jak i w głębszych strukturach organizmu 
człowieka. Objawy upływającego czasu pojawiają się w wieku średnim i z czasem proces ten postępuje. Zabiegi ACTION 
PLUS MATURE, MODI i N-FERULIC mają na celu zapobieganie nadmiernemu postępowi tego niechcianego procesu oraz 
poprawę aktualnego stanu skóry i uzyskanie satysfakcjonujących efektów zabiegowych. Procedury uwzględniają różnorodną 
problematykę w opisywanych obszarach i składają się z zastosowania specjalistycznych, nowoczesnych peelingów 
chemicznych, preparatów typu serum, masek, kremów. Specjalista decyduje jakie preparaty będą najodpowiedniejsze
na daną problematykę skóry klienta.

KORZYŚCI: 
Poprawa elastyczności i napięcia skóry, rozświetlenie, nawilżenie i odżywienie, działanie antyoksydacyjne, prewencja 
starzenia, oczyszczenie, zmniejszenie zaczerwienienia i nadwrażliwości. 

DLA JAKIEJ SKÓRY SĄ TE ZABIEGI?
Zabiegi dedykowane są skórom wymagającym działania przeciwstarzeniowego, w przebiegu zarówno starzenia 
biologicznego, jak i postępującego na skutek czynników zewnętrznych. Uwzględniają również specyficzną dla opisywanej 
problematyki złożoność i różnorodność problemów w obrębie skóry. Preparaty wykorzystywane do tych procedur zawierają 
dobrze przemyślane i skomponowane składniki aktywne, które przywracają skórze blask, zdrowy i promienny wygląd oraz 
poprawiają samopoczucie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
CHRONOSTARZENIE I FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem INSTANT.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

FOTOSTARZENIE Z NADWRAŻLIWOŚCIĄ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

SKÓRA DOJRZAŁA, POSZARZAŁA, MAŁO ELASTYCZNA, ELASTOZA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

ZAAWANSOWANE STARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano i wieczorem oczyść skórę za pomocą HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw

na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

BEZPIECZNE OPALANIE:
COLOR SUN – zdrowe opalanie, opalenizna na dłużej
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Promieniowanie UV wpływa na poszczególne warstwy skóry w zależności od długości fali i powoduje reakcje natychmiasto-
we i opóźnione. Reakcje natychmiastowe mają charakter oksydacyjno-redukcyjny, powodując powstawanie wolnych 
rodników. Reakcja ma wpływ na przyspieszenie procesów starzenia. Zabieg COLOR SUN może być wykonywany 
bezpośrednio przed, jak i po opalaniu, dlatego stanowi bardzo dobrą propozycję terapii kosmetologicznej w sytuacjach 
ekspozycji na promieniowanie słoneczne. Jego procedura przewiduje zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych 
oraz innowacyjnego produktu NEW TAN GEL, stworzonego specjalnie dla potrzeb skóry eksponowanej na słońce. Produkt 
działa na skórę ujednolicając i intensyfikując naturalną opaleniznę, bioochronnie, rozświetlająco oraz przeciwutleniająco. 
Zabieg uzupełniają odpowiednie sera i kremy.

KORZYŚCI:
Ujednolicona opalenizna, rozświetlenie, działanie antyoksydacyjne, optymalizacja i przedłużenie trwałości opalenizny.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest skórze, która będzie eksponowana na słońce, chroniąc ją w fizjologiczny sposób, przeciwdziałając 
wszelkim uszkodzeniom powodowanym przez wolne rodniki indukowane promieniowaniem UV. 
Po zabiegu możliwe jest bezpieczne opalanie. Procedura zabiegowa COLOR SUN dedykowana jest również w przypadku, 
gdy na skórze występuje świeża opalenizna, pomaga ujednolicić i przedłużyć trwałość opalenizny.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZED OPALANIEM:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

PO OPALANIU:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem BIO REPAIR.

RYTUAŁ MAMY:
KOBIETA CIĘŻARNA I KARMIĄCA PIERSIĄ

W tym szczególnym okresie życia kobiety zabiegi kosmetologiczne powinny być dobierane bardzo starannie i być dobrze 
przemyślane. W okresie ciąży problematyka zmian skórnych może być bardzo różnorodna, natomiast pielęgnacja domowa 
stanowi istotny element w kierunku profilaktyki niektórych defektów. Zabieg RYTUAŁ MAMY jest odpowiedzią na potrzeby 
skóry kobiety ciężarnej i karmiącej piersią, jednakże ostateczną decyzję o przebiegu tej procedury zabiegowej podejmuje 
specjalista.
Jest to rytuał pielęgnacyjny obejmujący niesamowicie relaksujący masaż manualny i masaż pędzelkami, co czyni go niezwykle 
kojącym dla skóry i zmysłów.

KORZYŚCI: 
Nawilżenie i odżywienie skóry, działanie kojące i relaksujące, regeneracja.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest kobietom ciężarnym i karmiącym piersią, jednakże finalny przebieg procedury zabiegowej 
uzależniony jest od wielu czynników. Ostateczną decyzję o sposobie przeprowadzania zabiegu podejmuje specjalista,
po przeprowadzeniu diagnozy i zebraniu wywiadu zdrowotnego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj krem BOOST.
3. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
4. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.

OKOLICA OKA:
EYE CONTOUR – odbudowa i uzupełnienie lipidów

Skóra okolicy oczu jest sucha, cienka, mało elastyczna, posiada płytkie unaczynienie. Jest skłonna do podrażnień, alergii, 
obrzęków i nadmiernej pigmentacji. Zabieg EYE CONTOUR zapewnia tej szczególnej okolicy traktowanie jej, z należną 
jej troską, uwzględniając specyfikę danego problemu. Niweluje drobne zmarszczki, suchość, wiotkość, cienie pod oczami 
oraz obrzęki, przy zachowaniu maksymalnego komfortu i skuteczności. Może być wykonywany jednocześnie ze 
wszystkimi procedurami zabiegowymi marki LVY.

KORZYŚCI:
Odbudowa i uzupełnienie lipidów, nawilżenie, zmiękczenie, regeneracja, rekonstrukcja, wypłycenie drobnych 
zmarszczek, zmniejszenie obrzęków, zredukowanie cieni pod oczami.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany delikatnej skórze wokół oczu, wymagającej odbudowy i uzupełnienia lipidów. Przywraca jej 
nawilżenie, odżywia i działa zapobiegawczo spowalniając procesy starzenia. W widoczny sposób redukuje drobne 
zmarszczki, obrzęki i cienie pod oczami. Może być wykonywany nawet na bardzo wrażliwej skórze.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM lub GLANCE SERUM. Możesz stosować te dwa preparaty naprzemiennie

w zależności od preferencji.

ONKOKOSMETOLOGIA:
ZABIEG DLA PACJENTA ONKOLOGICZNEGO – odbudowa i nawilżenie

Onkokosmetologia to dziedzina kosmetologii, której zadaniem jest opieka nad pacjentem onkologicznym przed, w trakcie 
i po zakończeniu leczenia. Wyodrębnienie jej było konieczne ze względu na rosnące zapotrzebowanie na tego rodzaju 
zabiegi dla osób chorujących onkologicznie. Są to nierzadko osoby młode, aktywne zawodowo, które mimo choroby 
chcą wyglądać i czuć się dobrze. Od wielu lat obserwuje się wzrost liczby zachorowań na nowotwory złośliwe
z równoczesnym obniżaniem się wieku pacjentów. Opieka kosmetologiczna powinna brać pod uwagę rodzaj 
dolegliwości skórnych oraz ogólny stan zdrowia. Zazwyczaj każdy przypadek powinien być konsultowany z lekarzem 
prowadzącym. Zabieg LVY dedykowany pacjentowi onkologicznemu jest zabiegiem nawilżającym, regenerującym
i odbudowującym, jednakże to specjalista podejmuje ostateczną decyzję o przebiegu postępowania kosmetologicznego 
i zaleceń pielęgnacji domowej. 

KORZYŚCI:
Nawilżenie, odbudowa, regeneracja, ukojenie, złagodzenie zaczerwienienia i nadwrażliwości.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry suchej, odwodnionej, skłonnej do zaczerwienień oraz z zaburzonym płaszczem hydrolipidowym skóry.
Zabieg działa nawilżająco, kojąco, natłuszczająco oraz antyoksydacyjnie. Dermokosmetyki w tej procedurze 
zabiegowej są dobierane indywidualnie, z uwzględnieniem stanu skóry, która może wykazywać się różną problematyką 
w zależności od etapu leczenia i reakcji skórnych. Terapia uwzględnia bardzo relaksujący i kojący zmysły masaż 
pędzelkami, co pozwala na poprawę stanu skóry i samopoczucia klienta.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano zastosuj krem BOOST.
3. Wieczorem zastosuj E_FFE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
5. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.
 



HYDRA WEAR – specjalistyczna odbudowa bariery hydrolipidowej skóry

Zabieg HYDRA WEAR stanowi specjalistyczną odpowiedź na potrzeby skóry z zaburzoną barierą hydrolipidową, 
przywracając jej prawidłowe funkcjonowanie. Co gwarantuje jej estetyczny i zdrowy wygląd. Procedura zabiegowa 
rozpoczyna się od oczyszczenia skóry, a następnie aplikacji peelingów opartych na polihydroksykwasach w najnowszych 
technologicznych formulacjach. Zabieg obejmuje także zastosowanie preparatów typu serum oraz maseczek 
i kremów. Dzięki delikatnemu zapachowi i przyjemnym konsystencjom zabieg jest bardzo przyjemny dla zmysłów i skóry.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, odbudowa bariery hydrolipidowej skóry, nawilżenie, odżywienie, poprawa kolorytu, złagodzenie zaczerwienień.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla każdej skóry, gdyż stanowi zabieg początkowy dla wszystkich terapii LVY. 
Jest rekomendowany również w zaburzeniach płaszcza hydrolipidowego oraz w odwodnieniu skóry.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem SYSTEM.

ZABIEGI BANKIETOWE:
EXPRESS HYDRA – nawilżenie

Jest to szybki i skuteczny zabieg przywracający skórze właściwy poziom nawilżenia. Procedura zabiegowa przywracająca 
skórze blask i zapobiegająca odwodnieniu. Esencję zabiegu stanowi Antyoksydacyjna Maska Rozświetlająca dająca efekt 
przeciwstarzeniowy, energetyzujący, detoksykujący i rewitalizujący.

KORZYŚCI:
Natychmiastowe nawilżenie, rozświetlenie i ukojenie oraz oczyszczenie, korzystny wpływ na barierę hydrolipidową skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Jest odpowiedzią dla skóry zestresowanej, suchej i wymagającej natychmiastowego nawilżenia. Polecany dla osób,
które nie dysponują dłuższym czasem i są zabiegane, a potrzebują profesjonalnej i szybkiej terapii kosmetologicznej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem HYDRA 24.

EXPRESS LUNCH – zabieg bankietowy

Zabieg, który można wykonać na ostatnią chwilę przed ważnym wyjściem, spotkaniem, bankietem. Jest szybką procedurą 
zabiegową gwarantującą w krótkim czasie przywrócenie skórze blasku, nawilżenia, odżywienia i witalności. Rozpoczyna się 
od przygotowania skóry za pomocą delikatnych preparatów oczyszczających, a następnie aplikowane są bezpieczne 
i skuteczne peelingi kwasowe przywracające skórze blask i dające efekt rozświetlenia. Co gwarantuje uzyskanie bardzo 
dobrych efektów zabiegowych.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, nawilżenie, rewitalizacja skóry oraz poprawa napięcia, a także przywrócenie równomiernego kolorytu.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Potrzebującej natychmiastowego przywrócenia jej promiennego i zdrowego wyglądu. 

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

EXPRESS DETOX – działanie detoksykujące 

Szybka i skuteczna procedura zabiegowa zapewniająca skórze natychmiastowe działanie oczyszczające
i przywracające blask. Zabieg eliminuje toksyny i poprawia mikrokrążenie. Jest bardzo efektowny w krótkim czasie, 
dzięki zastosowaniu nowoczesnych peelingów chemicznych oraz odpowiedniego przygotowania skóry do zabiegu, 
poprzez specjalistyczne oczyszczenie wstępne. Gwarantuje poczucie komfortu i promiennie wyglądającą skórę.

KORZYŚCI:
Skóra pozbawiona zanieczyszczeń i toksyn, widoczna poprawa kondycji skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Skóry potrzebującej oczyszczenia i wyeliminowania toksyn w krótkim czasie, gdy nie ma możliwości wykonania dłuższych 
procedur zabiegowych. Dedykowany jest w przypadku złej kondycji skóry i jej matowego i niezdrowego wyglądu.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem-serum BOOST LCS.

TRĄDZIK:
ACTION YOUNG – trądzik młodzieńczy, oczyszczanie 
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

Trądzik młodzieńczy to powszechna dermatoza charakteryzująca się obecnością zaskórników, które rozwijają się 
wyłącznie w obrębie mieszków włosowych. Pojawia się w okresie dojrzewania i jest bardzo nasilony u większości 
nastolatków. O trądziku decydują trzy czynniki – łojotok, nadmierne rogowacenie ujść mieszków włosowych i flora 
bakteryjna. Dla zachowania dobrej kondycji skóry niezbędne są terapie kosmetologiczne i odpowiednio dobrana 
pielęgnacja domowa. Zabieg ACTION YOUNG działa wspomagająco i leczniczo w opisywanej problematyce 
młodych skór.

KORZYŚCI: 
Oczyszczenie skóry, zmniejszenie łojotoku, zwężenie porów, zmniejszenie liczby zaskórników oraz przebarwień 
pozapalnych, nawilżenie, ukojenie.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla młodej skóry objętej problemem trądziku pospolitego oraz nadmiernym łojotokiem. Także do skóry tłustej, 
wymagającej zredukowania przetłuszczania i przywrócenia prawidłowego poziomu nawilżenia skóry oraz dla skóry 
mieszanej i odwodnionej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT– pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Wieczorem zastosuj po oczyszczeniu skóry serum C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut bez spłukiwania, następnie 

zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.
4. Rano zastosuj po oczyszczeniu skóry HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.

BALANCE – trądzik
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Jest to zabieg dedykowany różnym problemom skóry takim jak, trądzik grudkowo-krostkowy, skupiony, ropowiczy, 
zapalny, cysty. Procedury zabiegowe są odpowiedzią na szczególnie wymagającą problematykę zabiegową 
związaną ze skórą zmienioną chorobowo. W zakres postępowania kosmetologicznego wchodzą bardzo złożone
i dostosowane do potrzeb klienta poszczególne kroki, obejmujące zastosowanie nowoczesnych peelingów 
chemicznych, masek oraz preparatów typu serum. Zabiegi są bardzo skuteczne i przynoszą wyciszenie zmian 
trądzikowych, poprawiając komfort i samopoczucie pacjenta.

KORZYŚCI: 
Zmniejszenie zmian trądzikowych, zapalnych, zredukowanie łojotoku, zmniejszenie zaczerwienienia i podrażnienia 
skóry, prewencja przebarwień pozapalnych i działanie antybakteryjne.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry trądzikowej, zmienionej chorobowo charakteryzującej się grudkami, krostkami, zmianami ropnymi, cystami. Zabieg 
działa leczniczo i kojąco w przypadku skóry z trądzikiem zapalnym, z intensywnym zaczerwienieniem i podrażnieniem 
skóry. Pomaga również zniwelować trądzik z tendencją do przebarwień pozapalnych i działa antybakteryjnie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
TRĄDZIK GRUDKOWO-KROSTKOWY, SKUPIONY, ROPOWICZY, CYSTY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj BIO REPAIR.

TRĄDZIK ZAPALNY Z INTENSYWNYM ZACZERWIENIENIEM I PODRAŻNIENIEM SKÓRY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK Z TENDENCJĄ DO PRZEBAWIEŃ POZAPALNYCH:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj MBS SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.
4. Wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.

NEAT – manualne oczyszczanie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Zabieg manualnego oczyszczania skóry stanowi istotną procedurę zabiegową w przypadku skóry łojotokowej, objętej 
nadmiernym rogowaceniem, zanieczyszczonej, mieszanej. Manualne oczyszczenie pozwala w bezpieczny i delikatny 
sposób pozbyć się niechcianych zaskórników i zanieczyszczeń ze skóry. Procedura zabiegowa przewiduje zastosowanie 
nowoczesnych peelingów kwasowych oraz peelingu kawitacyjnego – opcjonalnie. Skóra następnie zostaje poddana 
działaniu odpowiednich preparatów specjalistycznych, dedykowanych opisywanej problematyce zabiegowej, typu maski 
i sera oraz kremy.

KORZYŚCI:
Łagodzenie łojotoku skóry, zmniejszenie warstwy rogowej naskórka, oczyszczenie skóry, usunięcie zaskórników.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry wymagającej pogłębienia oczyszczania poprzez działanie manulane. W widoczny sposób redukuje 
błyszczenie skóry oraz poprawia jej wygląd, dając uczucie komfortu na skórze, gdyż redukuje ilość występujących 
zaskórników i znosi dyskomfort związany z przebiegiem chorób trądzikowych skóry. Jest dedykowany również dla skór 
mieszanych oraz łojotokowych.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA ŁOJOTOKOWA, HIPERKERATOZA, ZANIECZYSZCZENIA, ZASKÓRNIKI:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

SKÓRA MIESZANA, ZASKÓRNIKI, ZANIECZYSZCZENIA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj MBS serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY:
BIONIK – skóra nadwrażliwa, zaczerwieniona, trądzik różowaty
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Trądzik różowaty jest przewlekłą chorobą zapalną skóry, której objawy są zlokalizowane w obszarze twarzy, głównie
w okolicy podbródka, nosa, policzków i czoła. Na skórze widoczny jest rumień, rozszerzone naczynka, grudki, krosty
na podłożu łojotokowym. Procedura zabiegowa BIONIK wspomaga leczenie i łagodzenie objawów tej dermatozy. 
Działanie zabiegu polega na przywróceniu skórze prawidłowych funkcji, uwzględniając jej problematykę poprzez 
zastosowanie selektywnych i dobrze dobranych preparatów takich, jak nowoczesne peelingi chemiczne, sera, maski, 
kremy i inne wyspecjalizowane preparaty. Dla uzyskania widocznych rezultatów wskazane jest wykonanie zabiegu
w serii 3-4, w odstępach co 7-10 dni.

KORZYŚCI:
Wyciszenie zmian zapalnych na skórze, ukojenie, nawilżenie, złagodzenie podrażnień, zaczerwienienia
i nadwrażliwości skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry nadwrażliwej, zaczerwienionej, a także objętej problematyką trądziku różowatego. Procedura zabiegowa 
BIONIK przynosi ukojenie zmian zapalnych, wyciszenie rumienia i zapobiega ostrym stanom zapalnym w przyszłości 
poprzez działanie prewencyjne. Istotnym elementem powodzenia tej terapii jest jednoczesne stosowanie dedykowanych 
preparatów LVY do użytku domowego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA NADWRAŻLIWA, ZACZERWIENIONA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem

BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY, RUMIEŃ, FLUSHING, NADREAKTYWNOŚĆ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

PRZEBARWIENIA:
SPOT OUT – przebarwienia, nierówny koloryt, poszarzała skóra
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Przebarwienia skóry są zmianami kolorytu skóry wynikającymi z nieprawidłowego nagromadzenia się barwnika skóry
– melaniny. Ze względu na głębokość przebarwień wyróżnia się przebarwienia powierzchowne, głębokie i mieszane.
Zabieg BIONIK działa na przebarwienia posłoneczne, jak i pozapalne i potrądzikowe. Wspomaga także leczenie melasmy 
oraz nadmiernego rogowacenia. Procedury zabiegowe są oparte o zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych, 
skoncentrowanych preparatów typu serum, masek oraz kremów. 

KORZYŚCI:
Zminimalizowanie przebarwień posłonecznych, pozapalnych i potrądzikowych, odzyskanie równomiernego kolorytu skóry 
oraz uzyskanie promiennego wyglądu

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany skórom skłonnym do przebarwień i zaburzeń pigmentacyjnych. Korzystnie wpływa na poprawę 
kolorytu i wspomaga leczenie melasmy, która jest nabytym przebarwieniem skóry. Zastosowane preparaty prowadzą do 
uzyskania jak najlepszych rezultatów w zależności od rodzaju przebarwień oraz osobniczych uwarunkowań.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZEBARWIENIA, NIERÓWNOMIERNY KOLORYT, POSZARZAŁA SKÓRA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

PRZEBARWIENIA POSŁONECZNE, HIPERKERATOZA, MELASMA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

PRZEBARWIENIA POZAPALNE I POTRĄDZIKOWE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

ZABIEGI PRZCIWSTARZENIOWE:
ACTION PLUS MATURE – chronostarzenie i fotostarzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

MODI – skóra dojrzała, poszarzała, mało elastyczna, zaawansowane starzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

N-FERULIC – fotostarzenie z nadwrażliwością

Starzenie się skóry objawia się głównie wysuszeniem skóry, jest to pierwsze widoczne pogorszenie jej stanu związane z utratą 
elastyczności. Jest to proces, który zachodzi zarówno w naskórku, skórze właściwej, jak i w głębszych strukturach organizmu 
człowieka. Objawy upływającego czasu pojawiają się w wieku średnim i z czasem proces ten postępuje. Zabiegi ACTION 
PLUS MATURE, MODI i N-FERULIC mają na celu zapobieganie nadmiernemu postępowi tego niechcianego procesu oraz 
poprawę aktualnego stanu skóry i uzyskanie satysfakcjonujących efektów zabiegowych. Procedury uwzględniają różnorodną 
problematykę w opisywanych obszarach i składają się z zastosowania specjalistycznych, nowoczesnych peelingów 
chemicznych, preparatów typu serum, masek, kremów. Specjalista decyduje jakie preparaty będą najodpowiedniejsze
na daną problematykę skóry klienta.

KORZYŚCI: 
Poprawa elastyczności i napięcia skóry, rozświetlenie, nawilżenie i odżywienie, działanie antyoksydacyjne, prewencja 
starzenia, oczyszczenie, zmniejszenie zaczerwienienia i nadwrażliwości. 

DLA JAKIEJ SKÓRY SĄ TE ZABIEGI?
Zabiegi dedykowane są skórom wymagającym działania przeciwstarzeniowego, w przebiegu zarówno starzenia 
biologicznego, jak i postępującego na skutek czynników zewnętrznych. Uwzględniają również specyficzną dla opisywanej 
problematyki złożoność i różnorodność problemów w obrębie skóry. Preparaty wykorzystywane do tych procedur zawierają 
dobrze przemyślane i skomponowane składniki aktywne, które przywracają skórze blask, zdrowy i promienny wygląd oraz 
poprawiają samopoczucie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
CHRONOSTARZENIE I FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem INSTANT.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

FOTOSTARZENIE Z NADWRAŻLIWOŚCIĄ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

SKÓRA DOJRZAŁA, POSZARZAŁA, MAŁO ELASTYCZNA, ELASTOZA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

ZAAWANSOWANE STARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano i wieczorem oczyść skórę za pomocą HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw

na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

BEZPIECZNE OPALANIE:
COLOR SUN – zdrowe opalanie, opalenizna na dłużej
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Promieniowanie UV wpływa na poszczególne warstwy skóry w zależności od długości fali i powoduje reakcje natychmiasto-
we i opóźnione. Reakcje natychmiastowe mają charakter oksydacyjno-redukcyjny, powodując powstawanie wolnych 
rodników. Reakcja ma wpływ na przyspieszenie procesów starzenia. Zabieg COLOR SUN może być wykonywany 
bezpośrednio przed, jak i po opalaniu, dlatego stanowi bardzo dobrą propozycję terapii kosmetologicznej w sytuacjach 
ekspozycji na promieniowanie słoneczne. Jego procedura przewiduje zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych 
oraz innowacyjnego produktu NEW TAN GEL, stworzonego specjalnie dla potrzeb skóry eksponowanej na słońce. Produkt 
działa na skórę ujednolicając i intensyfikując naturalną opaleniznę, bioochronnie, rozświetlająco oraz przeciwutleniająco. 
Zabieg uzupełniają odpowiednie sera i kremy.

KORZYŚCI:
Ujednolicona opalenizna, rozświetlenie, działanie antyoksydacyjne, optymalizacja i przedłużenie trwałości opalenizny.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest skórze, która będzie eksponowana na słońce, chroniąc ją w fizjologiczny sposób, przeciwdziałając 
wszelkim uszkodzeniom powodowanym przez wolne rodniki indukowane promieniowaniem UV. 
Po zabiegu możliwe jest bezpieczne opalanie. Procedura zabiegowa COLOR SUN dedykowana jest również w przypadku, 
gdy na skórze występuje świeża opalenizna, pomaga ujednolicić i przedłużyć trwałość opalenizny.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZED OPALANIEM:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

PO OPALANIU:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem BIO REPAIR.

RYTUAŁ MAMY:
KOBIETA CIĘŻARNA I KARMIĄCA PIERSIĄ

W tym szczególnym okresie życia kobiety zabiegi kosmetologiczne powinny być dobierane bardzo starannie i być dobrze 
przemyślane. W okresie ciąży problematyka zmian skórnych może być bardzo różnorodna, natomiast pielęgnacja domowa 
stanowi istotny element w kierunku profilaktyki niektórych defektów. Zabieg RYTUAŁ MAMY jest odpowiedzią na potrzeby 
skóry kobiety ciężarnej i karmiącej piersią, jednakże ostateczną decyzję o przebiegu tej procedury zabiegowej podejmuje 
specjalista.
Jest to rytuał pielęgnacyjny obejmujący niesamowicie relaksujący masaż manualny i masaż pędzelkami, co czyni go niezwykle 
kojącym dla skóry i zmysłów.

KORZYŚCI: 
Nawilżenie i odżywienie skóry, działanie kojące i relaksujące, regeneracja.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest kobietom ciężarnym i karmiącym piersią, jednakże finalny przebieg procedury zabiegowej 
uzależniony jest od wielu czynników. Ostateczną decyzję o sposobie przeprowadzania zabiegu podejmuje specjalista,
po przeprowadzeniu diagnozy i zebraniu wywiadu zdrowotnego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj krem BOOST.
3. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
4. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.

OKOLICA OKA:
EYE CONTOUR – odbudowa i uzupełnienie lipidów

Skóra okolicy oczu jest sucha, cienka, mało elastyczna, posiada płytkie unaczynienie. Jest skłonna do podrażnień, alergii, 
obrzęków i nadmiernej pigmentacji. Zabieg EYE CONTOUR zapewnia tej szczególnej okolicy traktowanie jej, z należną 
jej troską, uwzględniając specyfikę danego problemu. Niweluje drobne zmarszczki, suchość, wiotkość, cienie pod oczami 
oraz obrzęki, przy zachowaniu maksymalnego komfortu i skuteczności. Może być wykonywany jednocześnie ze 
wszystkimi procedurami zabiegowymi marki LVY.

KORZYŚCI:
Odbudowa i uzupełnienie lipidów, nawilżenie, zmiękczenie, regeneracja, rekonstrukcja, wypłycenie drobnych 
zmarszczek, zmniejszenie obrzęków, zredukowanie cieni pod oczami.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany delikatnej skórze wokół oczu, wymagającej odbudowy i uzupełnienia lipidów. Przywraca jej 
nawilżenie, odżywia i działa zapobiegawczo spowalniając procesy starzenia. W widoczny sposób redukuje drobne 
zmarszczki, obrzęki i cienie pod oczami. Może być wykonywany nawet na bardzo wrażliwej skórze.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM lub GLANCE SERUM. Możesz stosować te dwa preparaty naprzemiennie

w zależności od preferencji.

ONKOKOSMETOLOGIA:
ZABIEG DLA PACJENTA ONKOLOGICZNEGO – odbudowa i nawilżenie

Onkokosmetologia to dziedzina kosmetologii, której zadaniem jest opieka nad pacjentem onkologicznym przed, w trakcie 
i po zakończeniu leczenia. Wyodrębnienie jej było konieczne ze względu na rosnące zapotrzebowanie na tego rodzaju 
zabiegi dla osób chorujących onkologicznie. Są to nierzadko osoby młode, aktywne zawodowo, które mimo choroby 
chcą wyglądać i czuć się dobrze. Od wielu lat obserwuje się wzrost liczby zachorowań na nowotwory złośliwe
z równoczesnym obniżaniem się wieku pacjentów. Opieka kosmetologiczna powinna brać pod uwagę rodzaj 
dolegliwości skórnych oraz ogólny stan zdrowia. Zazwyczaj każdy przypadek powinien być konsultowany z lekarzem 
prowadzącym. Zabieg LVY dedykowany pacjentowi onkologicznemu jest zabiegiem nawilżającym, regenerującym
i odbudowującym, jednakże to specjalista podejmuje ostateczną decyzję o przebiegu postępowania kosmetologicznego 
i zaleceń pielęgnacji domowej. 

KORZYŚCI:
Nawilżenie, odbudowa, regeneracja, ukojenie, złagodzenie zaczerwienienia i nadwrażliwości.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry suchej, odwodnionej, skłonnej do zaczerwienień oraz z zaburzonym płaszczem hydrolipidowym skóry.
Zabieg działa nawilżająco, kojąco, natłuszczająco oraz antyoksydacyjnie. Dermokosmetyki w tej procedurze 
zabiegowej są dobierane indywidualnie, z uwzględnieniem stanu skóry, która może wykazywać się różną problematyką 
w zależności od etapu leczenia i reakcji skórnych. Terapia uwzględnia bardzo relaksujący i kojący zmysły masaż 
pędzelkami, co pozwala na poprawę stanu skóry i samopoczucia klienta.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano zastosuj krem BOOST.
3. Wieczorem zastosuj E_FFE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
5. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.
 



HYDRA WEAR – specjalistyczna odbudowa bariery hydrolipidowej skóry

Zabieg HYDRA WEAR stanowi specjalistyczną odpowiedź na potrzeby skóry z zaburzoną barierą hydrolipidową, 
przywracając jej prawidłowe funkcjonowanie. Co gwarantuje jej estetyczny i zdrowy wygląd. Procedura zabiegowa 
rozpoczyna się od oczyszczenia skóry, a następnie aplikacji peelingów opartych na polihydroksykwasach w najnowszych 
technologicznych formulacjach. Zabieg obejmuje także zastosowanie preparatów typu serum oraz maseczek 
i kremów. Dzięki delikatnemu zapachowi i przyjemnym konsystencjom zabieg jest bardzo przyjemny dla zmysłów i skóry.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, odbudowa bariery hydrolipidowej skóry, nawilżenie, odżywienie, poprawa kolorytu, złagodzenie zaczerwienień.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla każdej skóry, gdyż stanowi zabieg początkowy dla wszystkich terapii LVY. 
Jest rekomendowany również w zaburzeniach płaszcza hydrolipidowego oraz w odwodnieniu skóry.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem SYSTEM.

ZABIEGI BANKIETOWE:
EXPRESS HYDRA – nawilżenie

Jest to szybki i skuteczny zabieg przywracający skórze właściwy poziom nawilżenia. Procedura zabiegowa przywracająca 
skórze blask i zapobiegająca odwodnieniu. Esencję zabiegu stanowi Antyoksydacyjna Maska Rozświetlająca dająca efekt 
przeciwstarzeniowy, energetyzujący, detoksykujący i rewitalizujący.

KORZYŚCI:
Natychmiastowe nawilżenie, rozświetlenie i ukojenie oraz oczyszczenie, korzystny wpływ na barierę hydrolipidową skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Jest odpowiedzią dla skóry zestresowanej, suchej i wymagającej natychmiastowego nawilżenia. Polecany dla osób,
które nie dysponują dłuższym czasem i są zabiegane, a potrzebują profesjonalnej i szybkiej terapii kosmetologicznej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem HYDRA 24.

EXPRESS LUNCH – zabieg bankietowy

Zabieg, który można wykonać na ostatnią chwilę przed ważnym wyjściem, spotkaniem, bankietem. Jest szybką procedurą 
zabiegową gwarantującą w krótkim czasie przywrócenie skórze blasku, nawilżenia, odżywienia i witalności. Rozpoczyna się 
od przygotowania skóry za pomocą delikatnych preparatów oczyszczających, a następnie aplikowane są bezpieczne 
i skuteczne peelingi kwasowe przywracające skórze blask i dające efekt rozświetlenia. Co gwarantuje uzyskanie bardzo 
dobrych efektów zabiegowych.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, nawilżenie, rewitalizacja skóry oraz poprawa napięcia, a także przywrócenie równomiernego kolorytu.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Potrzebującej natychmiastowego przywrócenia jej promiennego i zdrowego wyglądu. 

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

EXPRESS DETOX – działanie detoksykujące 

Szybka i skuteczna procedura zabiegowa zapewniająca skórze natychmiastowe działanie oczyszczające
i przywracające blask. Zabieg eliminuje toksyny i poprawia mikrokrążenie. Jest bardzo efektowny w krótkim czasie, 
dzięki zastosowaniu nowoczesnych peelingów chemicznych oraz odpowiedniego przygotowania skóry do zabiegu, 
poprzez specjalistyczne oczyszczenie wstępne. Gwarantuje poczucie komfortu i promiennie wyglądającą skórę.

KORZYŚCI:
Skóra pozbawiona zanieczyszczeń i toksyn, widoczna poprawa kondycji skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Skóry potrzebującej oczyszczenia i wyeliminowania toksyn w krótkim czasie, gdy nie ma możliwości wykonania dłuższych 
procedur zabiegowych. Dedykowany jest w przypadku złej kondycji skóry i jej matowego i niezdrowego wyglądu.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem-serum BOOST LCS.

TRĄDZIK:
ACTION YOUNG – trądzik młodzieńczy, oczyszczanie 
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

Trądzik młodzieńczy to powszechna dermatoza charakteryzująca się obecnością zaskórników, które rozwijają się 
wyłącznie w obrębie mieszków włosowych. Pojawia się w okresie dojrzewania i jest bardzo nasilony u większości 
nastolatków. O trądziku decydują trzy czynniki – łojotok, nadmierne rogowacenie ujść mieszków włosowych i flora 
bakteryjna. Dla zachowania dobrej kondycji skóry niezbędne są terapie kosmetologiczne i odpowiednio dobrana 
pielęgnacja domowa. Zabieg ACTION YOUNG działa wspomagająco i leczniczo w opisywanej problematyce 
młodych skór.

KORZYŚCI: 
Oczyszczenie skóry, zmniejszenie łojotoku, zwężenie porów, zmniejszenie liczby zaskórników oraz przebarwień 
pozapalnych, nawilżenie, ukojenie.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla młodej skóry objętej problemem trądziku pospolitego oraz nadmiernym łojotokiem. Także do skóry tłustej, 
wymagającej zredukowania przetłuszczania i przywrócenia prawidłowego poziomu nawilżenia skóry oraz dla skóry 
mieszanej i odwodnionej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT– pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Wieczorem zastosuj po oczyszczeniu skóry serum C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut bez spłukiwania, następnie 

zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.
4. Rano zastosuj po oczyszczeniu skóry HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.

BALANCE – trądzik
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Jest to zabieg dedykowany różnym problemom skóry takim jak, trądzik grudkowo-krostkowy, skupiony, ropowiczy, 
zapalny, cysty. Procedury zabiegowe są odpowiedzią na szczególnie wymagającą problematykę zabiegową 
związaną ze skórą zmienioną chorobowo. W zakres postępowania kosmetologicznego wchodzą bardzo złożone
i dostosowane do potrzeb klienta poszczególne kroki, obejmujące zastosowanie nowoczesnych peelingów 
chemicznych, masek oraz preparatów typu serum. Zabiegi są bardzo skuteczne i przynoszą wyciszenie zmian 
trądzikowych, poprawiając komfort i samopoczucie pacjenta.

KORZYŚCI: 
Zmniejszenie zmian trądzikowych, zapalnych, zredukowanie łojotoku, zmniejszenie zaczerwienienia i podrażnienia 
skóry, prewencja przebarwień pozapalnych i działanie antybakteryjne.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry trądzikowej, zmienionej chorobowo charakteryzującej się grudkami, krostkami, zmianami ropnymi, cystami. Zabieg 
działa leczniczo i kojąco w przypadku skóry z trądzikiem zapalnym, z intensywnym zaczerwienieniem i podrażnieniem 
skóry. Pomaga również zniwelować trądzik z tendencją do przebarwień pozapalnych i działa antybakteryjnie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
TRĄDZIK GRUDKOWO-KROSTKOWY, SKUPIONY, ROPOWICZY, CYSTY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj BIO REPAIR.

TRĄDZIK ZAPALNY Z INTENSYWNYM ZACZERWIENIENIEM I PODRAŻNIENIEM SKÓRY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK Z TENDENCJĄ DO PRZEBAWIEŃ POZAPALNYCH:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj MBS SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.
4. Wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.

NEAT – manualne oczyszczanie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Zabieg manualnego oczyszczania skóry stanowi istotną procedurę zabiegową w przypadku skóry łojotokowej, objętej 
nadmiernym rogowaceniem, zanieczyszczonej, mieszanej. Manualne oczyszczenie pozwala w bezpieczny i delikatny 
sposób pozbyć się niechcianych zaskórników i zanieczyszczeń ze skóry. Procedura zabiegowa przewiduje zastosowanie 
nowoczesnych peelingów kwasowych oraz peelingu kawitacyjnego – opcjonalnie. Skóra następnie zostaje poddana 
działaniu odpowiednich preparatów specjalistycznych, dedykowanych opisywanej problematyce zabiegowej, typu maski 
i sera oraz kremy.

KORZYŚCI:
Łagodzenie łojotoku skóry, zmniejszenie warstwy rogowej naskórka, oczyszczenie skóry, usunięcie zaskórników.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry wymagającej pogłębienia oczyszczania poprzez działanie manulane. W widoczny sposób redukuje 
błyszczenie skóry oraz poprawia jej wygląd, dając uczucie komfortu na skórze, gdyż redukuje ilość występujących 
zaskórników i znosi dyskomfort związany z przebiegiem chorób trądzikowych skóry. Jest dedykowany również dla skór 
mieszanych oraz łojotokowych.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA ŁOJOTOKOWA, HIPERKERATOZA, ZANIECZYSZCZENIA, ZASKÓRNIKI:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

SKÓRA MIESZANA, ZASKÓRNIKI, ZANIECZYSZCZENIA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj MBS serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY:
BIONIK – skóra nadwrażliwa, zaczerwieniona, trądzik różowaty
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Trądzik różowaty jest przewlekłą chorobą zapalną skóry, której objawy są zlokalizowane w obszarze twarzy, głównie
w okolicy podbródka, nosa, policzków i czoła. Na skórze widoczny jest rumień, rozszerzone naczynka, grudki, krosty
na podłożu łojotokowym. Procedura zabiegowa BIONIK wspomaga leczenie i łagodzenie objawów tej dermatozy. 
Działanie zabiegu polega na przywróceniu skórze prawidłowych funkcji, uwzględniając jej problematykę poprzez 
zastosowanie selektywnych i dobrze dobranych preparatów takich, jak nowoczesne peelingi chemiczne, sera, maski, 
kremy i inne wyspecjalizowane preparaty. Dla uzyskania widocznych rezultatów wskazane jest wykonanie zabiegu
w serii 3-4, w odstępach co 7-10 dni.

KORZYŚCI:
Wyciszenie zmian zapalnych na skórze, ukojenie, nawilżenie, złagodzenie podrażnień, zaczerwienienia
i nadwrażliwości skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry nadwrażliwej, zaczerwienionej, a także objętej problematyką trądziku różowatego. Procedura zabiegowa 
BIONIK przynosi ukojenie zmian zapalnych, wyciszenie rumienia i zapobiega ostrym stanom zapalnym w przyszłości 
poprzez działanie prewencyjne. Istotnym elementem powodzenia tej terapii jest jednoczesne stosowanie dedykowanych 
preparatów LVY do użytku domowego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA NADWRAŻLIWA, ZACZERWIENIONA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem

BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY, RUMIEŃ, FLUSHING, NADREAKTYWNOŚĆ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

PRZEBARWIENIA:
SPOT OUT – przebarwienia, nierówny koloryt, poszarzała skóra
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Przebarwienia skóry są zmianami kolorytu skóry wynikającymi z nieprawidłowego nagromadzenia się barwnika skóry
– melaniny. Ze względu na głębokość przebarwień wyróżnia się przebarwienia powierzchowne, głębokie i mieszane.
Zabieg BIONIK działa na przebarwienia posłoneczne, jak i pozapalne i potrądzikowe. Wspomaga także leczenie melasmy 
oraz nadmiernego rogowacenia. Procedury zabiegowe są oparte o zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych, 
skoncentrowanych preparatów typu serum, masek oraz kremów. 

KORZYŚCI:
Zminimalizowanie przebarwień posłonecznych, pozapalnych i potrądzikowych, odzyskanie równomiernego kolorytu skóry 
oraz uzyskanie promiennego wyglądu

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany skórom skłonnym do przebarwień i zaburzeń pigmentacyjnych. Korzystnie wpływa na poprawę 
kolorytu i wspomaga leczenie melasmy, która jest nabytym przebarwieniem skóry. Zastosowane preparaty prowadzą do 
uzyskania jak najlepszych rezultatów w zależności od rodzaju przebarwień oraz osobniczych uwarunkowań.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZEBARWIENIA, NIERÓWNOMIERNY KOLORYT, POSZARZAŁA SKÓRA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

PRZEBARWIENIA POSŁONECZNE, HIPERKERATOZA, MELASMA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

PRZEBARWIENIA POZAPALNE I POTRĄDZIKOWE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

ZABIEGI PRZCIWSTARZENIOWE:
ACTION PLUS MATURE – chronostarzenie i fotostarzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

MODI – skóra dojrzała, poszarzała, mało elastyczna, zaawansowane starzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

N-FERULIC – fotostarzenie z nadwrażliwością

Starzenie się skóry objawia się głównie wysuszeniem skóry, jest to pierwsze widoczne pogorszenie jej stanu związane z utratą 
elastyczności. Jest to proces, który zachodzi zarówno w naskórku, skórze właściwej, jak i w głębszych strukturach organizmu 
człowieka. Objawy upływającego czasu pojawiają się w wieku średnim i z czasem proces ten postępuje. Zabiegi ACTION 
PLUS MATURE, MODI i N-FERULIC mają na celu zapobieganie nadmiernemu postępowi tego niechcianego procesu oraz 
poprawę aktualnego stanu skóry i uzyskanie satysfakcjonujących efektów zabiegowych. Procedury uwzględniają różnorodną 
problematykę w opisywanych obszarach i składają się z zastosowania specjalistycznych, nowoczesnych peelingów 
chemicznych, preparatów typu serum, masek, kremów. Specjalista decyduje jakie preparaty będą najodpowiedniejsze
na daną problematykę skóry klienta.

KORZYŚCI: 
Poprawa elastyczności i napięcia skóry, rozświetlenie, nawilżenie i odżywienie, działanie antyoksydacyjne, prewencja 
starzenia, oczyszczenie, zmniejszenie zaczerwienienia i nadwrażliwości. 

DLA JAKIEJ SKÓRY SĄ TE ZABIEGI?
Zabiegi dedykowane są skórom wymagającym działania przeciwstarzeniowego, w przebiegu zarówno starzenia 
biologicznego, jak i postępującego na skutek czynników zewnętrznych. Uwzględniają również specyficzną dla opisywanej 
problematyki złożoność i różnorodność problemów w obrębie skóry. Preparaty wykorzystywane do tych procedur zawierają 
dobrze przemyślane i skomponowane składniki aktywne, które przywracają skórze blask, zdrowy i promienny wygląd oraz 
poprawiają samopoczucie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
CHRONOSTARZENIE I FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem INSTANT.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

FOTOSTARZENIE Z NADWRAŻLIWOŚCIĄ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

SKÓRA DOJRZAŁA, POSZARZAŁA, MAŁO ELASTYCZNA, ELASTOZA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

ZAAWANSOWANE STARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano i wieczorem oczyść skórę za pomocą HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw

na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

BEZPIECZNE OPALANIE:
COLOR SUN – zdrowe opalanie, opalenizna na dłużej
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Promieniowanie UV wpływa na poszczególne warstwy skóry w zależności od długości fali i powoduje reakcje natychmiasto-
we i opóźnione. Reakcje natychmiastowe mają charakter oksydacyjno-redukcyjny, powodując powstawanie wolnych 
rodników. Reakcja ma wpływ na przyspieszenie procesów starzenia. Zabieg COLOR SUN może być wykonywany 
bezpośrednio przed, jak i po opalaniu, dlatego stanowi bardzo dobrą propozycję terapii kosmetologicznej w sytuacjach 
ekspozycji na promieniowanie słoneczne. Jego procedura przewiduje zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych 
oraz innowacyjnego produktu NEW TAN GEL, stworzonego specjalnie dla potrzeb skóry eksponowanej na słońce. Produkt 
działa na skórę ujednolicając i intensyfikując naturalną opaleniznę, bioochronnie, rozświetlająco oraz przeciwutleniająco. 
Zabieg uzupełniają odpowiednie sera i kremy.

KORZYŚCI:
Ujednolicona opalenizna, rozświetlenie, działanie antyoksydacyjne, optymalizacja i przedłużenie trwałości opalenizny.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest skórze, która będzie eksponowana na słońce, chroniąc ją w fizjologiczny sposób, przeciwdziałając 
wszelkim uszkodzeniom powodowanym przez wolne rodniki indukowane promieniowaniem UV. 
Po zabiegu możliwe jest bezpieczne opalanie. Procedura zabiegowa COLOR SUN dedykowana jest również w przypadku, 
gdy na skórze występuje świeża opalenizna, pomaga ujednolicić i przedłużyć trwałość opalenizny.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZED OPALANIEM:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

PO OPALANIU:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem BIO REPAIR.

RYTUAŁ MAMY:
KOBIETA CIĘŻARNA I KARMIĄCA PIERSIĄ

W tym szczególnym okresie życia kobiety zabiegi kosmetologiczne powinny być dobierane bardzo starannie i być dobrze 
przemyślane. W okresie ciąży problematyka zmian skórnych może być bardzo różnorodna, natomiast pielęgnacja domowa 
stanowi istotny element w kierunku profilaktyki niektórych defektów. Zabieg RYTUAŁ MAMY jest odpowiedzią na potrzeby 
skóry kobiety ciężarnej i karmiącej piersią, jednakże ostateczną decyzję o przebiegu tej procedury zabiegowej podejmuje 
specjalista.
Jest to rytuał pielęgnacyjny obejmujący niesamowicie relaksujący masaż manualny i masaż pędzelkami, co czyni go niezwykle 
kojącym dla skóry i zmysłów.

KORZYŚCI: 
Nawilżenie i odżywienie skóry, działanie kojące i relaksujące, regeneracja.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest kobietom ciężarnym i karmiącym piersią, jednakże finalny przebieg procedury zabiegowej 
uzależniony jest od wielu czynników. Ostateczną decyzję o sposobie przeprowadzania zabiegu podejmuje specjalista,
po przeprowadzeniu diagnozy i zebraniu wywiadu zdrowotnego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj krem BOOST.
3. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
4. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.

OKOLICA OKA:
EYE CONTOUR – odbudowa i uzupełnienie lipidów

Skóra okolicy oczu jest sucha, cienka, mało elastyczna, posiada płytkie unaczynienie. Jest skłonna do podrażnień, alergii, 
obrzęków i nadmiernej pigmentacji. Zabieg EYE CONTOUR zapewnia tej szczególnej okolicy traktowanie jej, z należną 
jej troską, uwzględniając specyfikę danego problemu. Niweluje drobne zmarszczki, suchość, wiotkość, cienie pod oczami 
oraz obrzęki, przy zachowaniu maksymalnego komfortu i skuteczności. Może być wykonywany jednocześnie ze 
wszystkimi procedurami zabiegowymi marki LVY.

KORZYŚCI:
Odbudowa i uzupełnienie lipidów, nawilżenie, zmiękczenie, regeneracja, rekonstrukcja, wypłycenie drobnych 
zmarszczek, zmniejszenie obrzęków, zredukowanie cieni pod oczami.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany delikatnej skórze wokół oczu, wymagającej odbudowy i uzupełnienia lipidów. Przywraca jej 
nawilżenie, odżywia i działa zapobiegawczo spowalniając procesy starzenia. W widoczny sposób redukuje drobne 
zmarszczki, obrzęki i cienie pod oczami. Może być wykonywany nawet na bardzo wrażliwej skórze.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM lub GLANCE SERUM. Możesz stosować te dwa preparaty naprzemiennie

w zależności od preferencji.

ONKOKOSMETOLOGIA:
ZABIEG DLA PACJENTA ONKOLOGICZNEGO – odbudowa i nawilżenie

Onkokosmetologia to dziedzina kosmetologii, której zadaniem jest opieka nad pacjentem onkologicznym przed, w trakcie 
i po zakończeniu leczenia. Wyodrębnienie jej było konieczne ze względu na rosnące zapotrzebowanie na tego rodzaju 
zabiegi dla osób chorujących onkologicznie. Są to nierzadko osoby młode, aktywne zawodowo, które mimo choroby 
chcą wyglądać i czuć się dobrze. Od wielu lat obserwuje się wzrost liczby zachorowań na nowotwory złośliwe
z równoczesnym obniżaniem się wieku pacjentów. Opieka kosmetologiczna powinna brać pod uwagę rodzaj 
dolegliwości skórnych oraz ogólny stan zdrowia. Zazwyczaj każdy przypadek powinien być konsultowany z lekarzem 
prowadzącym. Zabieg LVY dedykowany pacjentowi onkologicznemu jest zabiegiem nawilżającym, regenerującym
i odbudowującym, jednakże to specjalista podejmuje ostateczną decyzję o przebiegu postępowania kosmetologicznego 
i zaleceń pielęgnacji domowej. 

KORZYŚCI:
Nawilżenie, odbudowa, regeneracja, ukojenie, złagodzenie zaczerwienienia i nadwrażliwości.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry suchej, odwodnionej, skłonnej do zaczerwienień oraz z zaburzonym płaszczem hydrolipidowym skóry.
Zabieg działa nawilżająco, kojąco, natłuszczająco oraz antyoksydacyjnie. Dermokosmetyki w tej procedurze 
zabiegowej są dobierane indywidualnie, z uwzględnieniem stanu skóry, która może wykazywać się różną problematyką 
w zależności od etapu leczenia i reakcji skórnych. Terapia uwzględnia bardzo relaksujący i kojący zmysły masaż 
pędzelkami, co pozwala na poprawę stanu skóry i samopoczucia klienta.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano zastosuj krem BOOST.
3. Wieczorem zastosuj E_FFE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
5. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.
 



HYDRA WEAR – specjalistyczna odbudowa bariery hydrolipidowej skóry

Zabieg HYDRA WEAR stanowi specjalistyczną odpowiedź na potrzeby skóry z zaburzoną barierą hydrolipidową, 
przywracając jej prawidłowe funkcjonowanie. Co gwarantuje jej estetyczny i zdrowy wygląd. Procedura zabiegowa 
rozpoczyna się od oczyszczenia skóry, a następnie aplikacji peelingów opartych na polihydroksykwasach w najnowszych 
technologicznych formulacjach. Zabieg obejmuje także zastosowanie preparatów typu serum oraz maseczek 
i kremów. Dzięki delikatnemu zapachowi i przyjemnym konsystencjom zabieg jest bardzo przyjemny dla zmysłów i skóry.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, odbudowa bariery hydrolipidowej skóry, nawilżenie, odżywienie, poprawa kolorytu, złagodzenie zaczerwienień.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla każdej skóry, gdyż stanowi zabieg początkowy dla wszystkich terapii LVY. 
Jest rekomendowany również w zaburzeniach płaszcza hydrolipidowego oraz w odwodnieniu skóry.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem SYSTEM.

ZABIEGI BANKIETOWE:
EXPRESS HYDRA – nawilżenie

Jest to szybki i skuteczny zabieg przywracający skórze właściwy poziom nawilżenia. Procedura zabiegowa przywracająca 
skórze blask i zapobiegająca odwodnieniu. Esencję zabiegu stanowi Antyoksydacyjna Maska Rozświetlająca dająca efekt 
przeciwstarzeniowy, energetyzujący, detoksykujący i rewitalizujący.

KORZYŚCI:
Natychmiastowe nawilżenie, rozświetlenie i ukojenie oraz oczyszczenie, korzystny wpływ na barierę hydrolipidową skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Jest odpowiedzią dla skóry zestresowanej, suchej i wymagającej natychmiastowego nawilżenia. Polecany dla osób,
które nie dysponują dłuższym czasem i są zabiegane, a potrzebują profesjonalnej i szybkiej terapii kosmetologicznej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem HYDRA 24.

EXPRESS LUNCH – zabieg bankietowy

Zabieg, który można wykonać na ostatnią chwilę przed ważnym wyjściem, spotkaniem, bankietem. Jest szybką procedurą 
zabiegową gwarantującą w krótkim czasie przywrócenie skórze blasku, nawilżenia, odżywienia i witalności. Rozpoczyna się 
od przygotowania skóry za pomocą delikatnych preparatów oczyszczających, a następnie aplikowane są bezpieczne 
i skuteczne peelingi kwasowe przywracające skórze blask i dające efekt rozświetlenia. Co gwarantuje uzyskanie bardzo 
dobrych efektów zabiegowych.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, nawilżenie, rewitalizacja skóry oraz poprawa napięcia, a także przywrócenie równomiernego kolorytu.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Potrzebującej natychmiastowego przywrócenia jej promiennego i zdrowego wyglądu. 

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

EXPRESS DETOX – działanie detoksykujące 

Szybka i skuteczna procedura zabiegowa zapewniająca skórze natychmiastowe działanie oczyszczające
i przywracające blask. Zabieg eliminuje toksyny i poprawia mikrokrążenie. Jest bardzo efektowny w krótkim czasie, 
dzięki zastosowaniu nowoczesnych peelingów chemicznych oraz odpowiedniego przygotowania skóry do zabiegu, 
poprzez specjalistyczne oczyszczenie wstępne. Gwarantuje poczucie komfortu i promiennie wyglądającą skórę.

KORZYŚCI:
Skóra pozbawiona zanieczyszczeń i toksyn, widoczna poprawa kondycji skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Skóry potrzebującej oczyszczenia i wyeliminowania toksyn w krótkim czasie, gdy nie ma możliwości wykonania dłuższych 
procedur zabiegowych. Dedykowany jest w przypadku złej kondycji skóry i jej matowego i niezdrowego wyglądu.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem-serum BOOST LCS.

TRĄDZIK:
ACTION YOUNG – trądzik młodzieńczy, oczyszczanie 
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

Trądzik młodzieńczy to powszechna dermatoza charakteryzująca się obecnością zaskórników, które rozwijają się 
wyłącznie w obrębie mieszków włosowych. Pojawia się w okresie dojrzewania i jest bardzo nasilony u większości 
nastolatków. O trądziku decydują trzy czynniki – łojotok, nadmierne rogowacenie ujść mieszków włosowych i flora 
bakteryjna. Dla zachowania dobrej kondycji skóry niezbędne są terapie kosmetologiczne i odpowiednio dobrana 
pielęgnacja domowa. Zabieg ACTION YOUNG działa wspomagająco i leczniczo w opisywanej problematyce 
młodych skór.

KORZYŚCI: 
Oczyszczenie skóry, zmniejszenie łojotoku, zwężenie porów, zmniejszenie liczby zaskórników oraz przebarwień 
pozapalnych, nawilżenie, ukojenie.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla młodej skóry objętej problemem trądziku pospolitego oraz nadmiernym łojotokiem. Także do skóry tłustej, 
wymagającej zredukowania przetłuszczania i przywrócenia prawidłowego poziomu nawilżenia skóry oraz dla skóry 
mieszanej i odwodnionej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT– pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Wieczorem zastosuj po oczyszczeniu skóry serum C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut bez spłukiwania, następnie 

zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.
4. Rano zastosuj po oczyszczeniu skóry HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.

BALANCE – trądzik
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Jest to zabieg dedykowany różnym problemom skóry takim jak, trądzik grudkowo-krostkowy, skupiony, ropowiczy, 
zapalny, cysty. Procedury zabiegowe są odpowiedzią na szczególnie wymagającą problematykę zabiegową 
związaną ze skórą zmienioną chorobowo. W zakres postępowania kosmetologicznego wchodzą bardzo złożone
i dostosowane do potrzeb klienta poszczególne kroki, obejmujące zastosowanie nowoczesnych peelingów 
chemicznych, masek oraz preparatów typu serum. Zabiegi są bardzo skuteczne i przynoszą wyciszenie zmian 
trądzikowych, poprawiając komfort i samopoczucie pacjenta.

KORZYŚCI: 
Zmniejszenie zmian trądzikowych, zapalnych, zredukowanie łojotoku, zmniejszenie zaczerwienienia i podrażnienia 
skóry, prewencja przebarwień pozapalnych i działanie antybakteryjne.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry trądzikowej, zmienionej chorobowo charakteryzującej się grudkami, krostkami, zmianami ropnymi, cystami. Zabieg 
działa leczniczo i kojąco w przypadku skóry z trądzikiem zapalnym, z intensywnym zaczerwienieniem i podrażnieniem 
skóry. Pomaga również zniwelować trądzik z tendencją do przebarwień pozapalnych i działa antybakteryjnie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
TRĄDZIK GRUDKOWO-KROSTKOWY, SKUPIONY, ROPOWICZY, CYSTY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj BIO REPAIR.

TRĄDZIK ZAPALNY Z INTENSYWNYM ZACZERWIENIENIEM I PODRAŻNIENIEM SKÓRY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK Z TENDENCJĄ DO PRZEBAWIEŃ POZAPALNYCH:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj MBS SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.
4. Wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.

NEAT – manualne oczyszczanie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Zabieg manualnego oczyszczania skóry stanowi istotną procedurę zabiegową w przypadku skóry łojotokowej, objętej 
nadmiernym rogowaceniem, zanieczyszczonej, mieszanej. Manualne oczyszczenie pozwala w bezpieczny i delikatny 
sposób pozbyć się niechcianych zaskórników i zanieczyszczeń ze skóry. Procedura zabiegowa przewiduje zastosowanie 
nowoczesnych peelingów kwasowych oraz peelingu kawitacyjnego – opcjonalnie. Skóra następnie zostaje poddana 
działaniu odpowiednich preparatów specjalistycznych, dedykowanych opisywanej problematyce zabiegowej, typu maski 
i sera oraz kremy.

KORZYŚCI:
Łagodzenie łojotoku skóry, zmniejszenie warstwy rogowej naskórka, oczyszczenie skóry, usunięcie zaskórników.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry wymagającej pogłębienia oczyszczania poprzez działanie manulane. W widoczny sposób redukuje 
błyszczenie skóry oraz poprawia jej wygląd, dając uczucie komfortu na skórze, gdyż redukuje ilość występujących 
zaskórników i znosi dyskomfort związany z przebiegiem chorób trądzikowych skóry. Jest dedykowany również dla skór 
mieszanych oraz łojotokowych.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA ŁOJOTOKOWA, HIPERKERATOZA, ZANIECZYSZCZENIA, ZASKÓRNIKI:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

SKÓRA MIESZANA, ZASKÓRNIKI, ZANIECZYSZCZENIA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj MBS serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY:
BIONIK – skóra nadwrażliwa, zaczerwieniona, trądzik różowaty
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Trądzik różowaty jest przewlekłą chorobą zapalną skóry, której objawy są zlokalizowane w obszarze twarzy, głównie
w okolicy podbródka, nosa, policzków i czoła. Na skórze widoczny jest rumień, rozszerzone naczynka, grudki, krosty
na podłożu łojotokowym. Procedura zabiegowa BIONIK wspomaga leczenie i łagodzenie objawów tej dermatozy. 
Działanie zabiegu polega na przywróceniu skórze prawidłowych funkcji, uwzględniając jej problematykę poprzez 
zastosowanie selektywnych i dobrze dobranych preparatów takich, jak nowoczesne peelingi chemiczne, sera, maski, 
kremy i inne wyspecjalizowane preparaty. Dla uzyskania widocznych rezultatów wskazane jest wykonanie zabiegu
w serii 3-4, w odstępach co 7-10 dni.

KORZYŚCI:
Wyciszenie zmian zapalnych na skórze, ukojenie, nawilżenie, złagodzenie podrażnień, zaczerwienienia
i nadwrażliwości skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry nadwrażliwej, zaczerwienionej, a także objętej problematyką trądziku różowatego. Procedura zabiegowa 
BIONIK przynosi ukojenie zmian zapalnych, wyciszenie rumienia i zapobiega ostrym stanom zapalnym w przyszłości 
poprzez działanie prewencyjne. Istotnym elementem powodzenia tej terapii jest jednoczesne stosowanie dedykowanych 
preparatów LVY do użytku domowego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA NADWRAŻLIWA, ZACZERWIENIONA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem

BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY, RUMIEŃ, FLUSHING, NADREAKTYWNOŚĆ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

PRZEBARWIENIA:
SPOT OUT – przebarwienia, nierówny koloryt, poszarzała skóra
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Przebarwienia skóry są zmianami kolorytu skóry wynikającymi z nieprawidłowego nagromadzenia się barwnika skóry
– melaniny. Ze względu na głębokość przebarwień wyróżnia się przebarwienia powierzchowne, głębokie i mieszane.
Zabieg BIONIK działa na przebarwienia posłoneczne, jak i pozapalne i potrądzikowe. Wspomaga także leczenie melasmy 
oraz nadmiernego rogowacenia. Procedury zabiegowe są oparte o zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych, 
skoncentrowanych preparatów typu serum, masek oraz kremów. 

KORZYŚCI:
Zminimalizowanie przebarwień posłonecznych, pozapalnych i potrądzikowych, odzyskanie równomiernego kolorytu skóry 
oraz uzyskanie promiennego wyglądu

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany skórom skłonnym do przebarwień i zaburzeń pigmentacyjnych. Korzystnie wpływa na poprawę 
kolorytu i wspomaga leczenie melasmy, która jest nabytym przebarwieniem skóry. Zastosowane preparaty prowadzą do 
uzyskania jak najlepszych rezultatów w zależności od rodzaju przebarwień oraz osobniczych uwarunkowań.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZEBARWIENIA, NIERÓWNOMIERNY KOLORYT, POSZARZAŁA SKÓRA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

PRZEBARWIENIA POSŁONECZNE, HIPERKERATOZA, MELASMA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

PRZEBARWIENIA POZAPALNE I POTRĄDZIKOWE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

ZABIEGI PRZCIWSTARZENIOWE:
ACTION PLUS MATURE – chronostarzenie i fotostarzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

MODI – skóra dojrzała, poszarzała, mało elastyczna, zaawansowane starzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

N-FERULIC – fotostarzenie z nadwrażliwością

Starzenie się skóry objawia się głównie wysuszeniem skóry, jest to pierwsze widoczne pogorszenie jej stanu związane z utratą 
elastyczności. Jest to proces, który zachodzi zarówno w naskórku, skórze właściwej, jak i w głębszych strukturach organizmu 
człowieka. Objawy upływającego czasu pojawiają się w wieku średnim i z czasem proces ten postępuje. Zabiegi ACTION 
PLUS MATURE, MODI i N-FERULIC mają na celu zapobieganie nadmiernemu postępowi tego niechcianego procesu oraz 
poprawę aktualnego stanu skóry i uzyskanie satysfakcjonujących efektów zabiegowych. Procedury uwzględniają różnorodną 
problematykę w opisywanych obszarach i składają się z zastosowania specjalistycznych, nowoczesnych peelingów 
chemicznych, preparatów typu serum, masek, kremów. Specjalista decyduje jakie preparaty będą najodpowiedniejsze
na daną problematykę skóry klienta.

KORZYŚCI: 
Poprawa elastyczności i napięcia skóry, rozświetlenie, nawilżenie i odżywienie, działanie antyoksydacyjne, prewencja 
starzenia, oczyszczenie, zmniejszenie zaczerwienienia i nadwrażliwości. 

DLA JAKIEJ SKÓRY SĄ TE ZABIEGI?
Zabiegi dedykowane są skórom wymagającym działania przeciwstarzeniowego, w przebiegu zarówno starzenia 
biologicznego, jak i postępującego na skutek czynników zewnętrznych. Uwzględniają również specyficzną dla opisywanej 
problematyki złożoność i różnorodność problemów w obrębie skóry. Preparaty wykorzystywane do tych procedur zawierają 
dobrze przemyślane i skomponowane składniki aktywne, które przywracają skórze blask, zdrowy i promienny wygląd oraz 
poprawiają samopoczucie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
CHRONOSTARZENIE I FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem INSTANT.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

FOTOSTARZENIE Z NADWRAŻLIWOŚCIĄ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

SKÓRA DOJRZAŁA, POSZARZAŁA, MAŁO ELASTYCZNA, ELASTOZA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

ZAAWANSOWANE STARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano i wieczorem oczyść skórę za pomocą HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw

na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

BEZPIECZNE OPALANIE:
COLOR SUN – zdrowe opalanie, opalenizna na dłużej
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Promieniowanie UV wpływa na poszczególne warstwy skóry w zależności od długości fali i powoduje reakcje natychmiasto-
we i opóźnione. Reakcje natychmiastowe mają charakter oksydacyjno-redukcyjny, powodując powstawanie wolnych 
rodników. Reakcja ma wpływ na przyspieszenie procesów starzenia. Zabieg COLOR SUN może być wykonywany 
bezpośrednio przed, jak i po opalaniu, dlatego stanowi bardzo dobrą propozycję terapii kosmetologicznej w sytuacjach 
ekspozycji na promieniowanie słoneczne. Jego procedura przewiduje zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych 
oraz innowacyjnego produktu NEW TAN GEL, stworzonego specjalnie dla potrzeb skóry eksponowanej na słońce. Produkt 
działa na skórę ujednolicając i intensyfikując naturalną opaleniznę, bioochronnie, rozświetlająco oraz przeciwutleniająco. 
Zabieg uzupełniają odpowiednie sera i kremy.

KORZYŚCI:
Ujednolicona opalenizna, rozświetlenie, działanie antyoksydacyjne, optymalizacja i przedłużenie trwałości opalenizny.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest skórze, która będzie eksponowana na słońce, chroniąc ją w fizjologiczny sposób, przeciwdziałając 
wszelkim uszkodzeniom powodowanym przez wolne rodniki indukowane promieniowaniem UV. 
Po zabiegu możliwe jest bezpieczne opalanie. Procedura zabiegowa COLOR SUN dedykowana jest również w przypadku, 
gdy na skórze występuje świeża opalenizna, pomaga ujednolicić i przedłużyć trwałość opalenizny.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZED OPALANIEM:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

PO OPALANIU:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem BIO REPAIR.

RYTUAŁ MAMY:
KOBIETA CIĘŻARNA I KARMIĄCA PIERSIĄ

W tym szczególnym okresie życia kobiety zabiegi kosmetologiczne powinny być dobierane bardzo starannie i być dobrze 
przemyślane. W okresie ciąży problematyka zmian skórnych może być bardzo różnorodna, natomiast pielęgnacja domowa 
stanowi istotny element w kierunku profilaktyki niektórych defektów. Zabieg RYTUAŁ MAMY jest odpowiedzią na potrzeby 
skóry kobiety ciężarnej i karmiącej piersią, jednakże ostateczną decyzję o przebiegu tej procedury zabiegowej podejmuje 
specjalista.
Jest to rytuał pielęgnacyjny obejmujący niesamowicie relaksujący masaż manualny i masaż pędzelkami, co czyni go niezwykle 
kojącym dla skóry i zmysłów.

KORZYŚCI: 
Nawilżenie i odżywienie skóry, działanie kojące i relaksujące, regeneracja.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest kobietom ciężarnym i karmiącym piersią, jednakże finalny przebieg procedury zabiegowej 
uzależniony jest od wielu czynników. Ostateczną decyzję o sposobie przeprowadzania zabiegu podejmuje specjalista,
po przeprowadzeniu diagnozy i zebraniu wywiadu zdrowotnego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj krem BOOST.
3. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
4. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.

OKOLICA OKA:
EYE CONTOUR – odbudowa i uzupełnienie lipidów

Skóra okolicy oczu jest sucha, cienka, mało elastyczna, posiada płytkie unaczynienie. Jest skłonna do podrażnień, alergii, 
obrzęków i nadmiernej pigmentacji. Zabieg EYE CONTOUR zapewnia tej szczególnej okolicy traktowanie jej, z należną 
jej troską, uwzględniając specyfikę danego problemu. Niweluje drobne zmarszczki, suchość, wiotkość, cienie pod oczami 
oraz obrzęki, przy zachowaniu maksymalnego komfortu i skuteczności. Może być wykonywany jednocześnie ze 
wszystkimi procedurami zabiegowymi marki LVY.

KORZYŚCI:
Odbudowa i uzupełnienie lipidów, nawilżenie, zmiękczenie, regeneracja, rekonstrukcja, wypłycenie drobnych 
zmarszczek, zmniejszenie obrzęków, zredukowanie cieni pod oczami.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany delikatnej skórze wokół oczu, wymagającej odbudowy i uzupełnienia lipidów. Przywraca jej 
nawilżenie, odżywia i działa zapobiegawczo spowalniając procesy starzenia. W widoczny sposób redukuje drobne 
zmarszczki, obrzęki i cienie pod oczami. Może być wykonywany nawet na bardzo wrażliwej skórze.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM lub GLANCE SERUM. Możesz stosować te dwa preparaty naprzemiennie

w zależności od preferencji.

ONKOKOSMETOLOGIA:
ZABIEG DLA PACJENTA ONKOLOGICZNEGO – odbudowa i nawilżenie

Onkokosmetologia to dziedzina kosmetologii, której zadaniem jest opieka nad pacjentem onkologicznym przed, w trakcie 
i po zakończeniu leczenia. Wyodrębnienie jej było konieczne ze względu na rosnące zapotrzebowanie na tego rodzaju 
zabiegi dla osób chorujących onkologicznie. Są to nierzadko osoby młode, aktywne zawodowo, które mimo choroby 
chcą wyglądać i czuć się dobrze. Od wielu lat obserwuje się wzrost liczby zachorowań na nowotwory złośliwe
z równoczesnym obniżaniem się wieku pacjentów. Opieka kosmetologiczna powinna brać pod uwagę rodzaj 
dolegliwości skórnych oraz ogólny stan zdrowia. Zazwyczaj każdy przypadek powinien być konsultowany z lekarzem 
prowadzącym. Zabieg LVY dedykowany pacjentowi onkologicznemu jest zabiegiem nawilżającym, regenerującym
i odbudowującym, jednakże to specjalista podejmuje ostateczną decyzję o przebiegu postępowania kosmetologicznego 
i zaleceń pielęgnacji domowej. 

KORZYŚCI:
Nawilżenie, odbudowa, regeneracja, ukojenie, złagodzenie zaczerwienienia i nadwrażliwości.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry suchej, odwodnionej, skłonnej do zaczerwienień oraz z zaburzonym płaszczem hydrolipidowym skóry.
Zabieg działa nawilżająco, kojąco, natłuszczająco oraz antyoksydacyjnie. Dermokosmetyki w tej procedurze 
zabiegowej są dobierane indywidualnie, z uwzględnieniem stanu skóry, która może wykazywać się różną problematyką 
w zależności od etapu leczenia i reakcji skórnych. Terapia uwzględnia bardzo relaksujący i kojący zmysły masaż 
pędzelkami, co pozwala na poprawę stanu skóry i samopoczucia klienta.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano zastosuj krem BOOST.
3. Wieczorem zastosuj E_FFE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
5. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.
 



HYDRA WEAR – specjalistyczna odbudowa bariery hydrolipidowej skóry

Zabieg HYDRA WEAR stanowi specjalistyczną odpowiedź na potrzeby skóry z zaburzoną barierą hydrolipidową, 
przywracając jej prawidłowe funkcjonowanie. Co gwarantuje jej estetyczny i zdrowy wygląd. Procedura zabiegowa 
rozpoczyna się od oczyszczenia skóry, a następnie aplikacji peelingów opartych na polihydroksykwasach w najnowszych 
technologicznych formulacjach. Zabieg obejmuje także zastosowanie preparatów typu serum oraz maseczek 
i kremów. Dzięki delikatnemu zapachowi i przyjemnym konsystencjom zabieg jest bardzo przyjemny dla zmysłów i skóry.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, odbudowa bariery hydrolipidowej skóry, nawilżenie, odżywienie, poprawa kolorytu, złagodzenie zaczerwienień.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla każdej skóry, gdyż stanowi zabieg początkowy dla wszystkich terapii LVY. 
Jest rekomendowany również w zaburzeniach płaszcza hydrolipidowego oraz w odwodnieniu skóry.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem SYSTEM.

ZABIEGI BANKIETOWE:
EXPRESS HYDRA – nawilżenie

Jest to szybki i skuteczny zabieg przywracający skórze właściwy poziom nawilżenia. Procedura zabiegowa przywracająca 
skórze blask i zapobiegająca odwodnieniu. Esencję zabiegu stanowi Antyoksydacyjna Maska Rozświetlająca dająca efekt 
przeciwstarzeniowy, energetyzujący, detoksykujący i rewitalizujący.

KORZYŚCI:
Natychmiastowe nawilżenie, rozświetlenie i ukojenie oraz oczyszczenie, korzystny wpływ na barierę hydrolipidową skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Jest odpowiedzią dla skóry zestresowanej, suchej i wymagającej natychmiastowego nawilżenia. Polecany dla osób,
które nie dysponują dłuższym czasem i są zabiegane, a potrzebują profesjonalnej i szybkiej terapii kosmetologicznej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem HYDRA 24.

EXPRESS LUNCH – zabieg bankietowy

Zabieg, który można wykonać na ostatnią chwilę przed ważnym wyjściem, spotkaniem, bankietem. Jest szybką procedurą 
zabiegową gwarantującą w krótkim czasie przywrócenie skórze blasku, nawilżenia, odżywienia i witalności. Rozpoczyna się 
od przygotowania skóry za pomocą delikatnych preparatów oczyszczających, a następnie aplikowane są bezpieczne 
i skuteczne peelingi kwasowe przywracające skórze blask i dające efekt rozświetlenia. Co gwarantuje uzyskanie bardzo 
dobrych efektów zabiegowych.

KORZYŚCI:
Rozświetlenie, nawilżenie, rewitalizacja skóry oraz poprawa napięcia, a także przywrócenie równomiernego kolorytu.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Potrzebującej natychmiastowego przywrócenia jej promiennego i zdrowego wyglądu. 

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

EXPRESS DETOX – działanie detoksykujące 

Szybka i skuteczna procedura zabiegowa zapewniająca skórze natychmiastowe działanie oczyszczające
i przywracające blask. Zabieg eliminuje toksyny i poprawia mikrokrążenie. Jest bardzo efektowny w krótkim czasie, 
dzięki zastosowaniu nowoczesnych peelingów chemicznych oraz odpowiedniego przygotowania skóry do zabiegu, 
poprzez specjalistyczne oczyszczenie wstępne. Gwarantuje poczucie komfortu i promiennie wyglądającą skórę.

KORZYŚCI:
Skóra pozbawiona zanieczyszczeń i toksyn, widoczna poprawa kondycji skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Skóry potrzebującej oczyszczenia i wyeliminowania toksyn w krótkim czasie, gdy nie ma możliwości wykonania dłuższych 
procedur zabiegowych. Dedykowany jest w przypadku złej kondycji skóry i jej matowego i niezdrowego wyglądu.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem-serum BOOST LCS.

TRĄDZIK:
ACTION YOUNG – trądzik młodzieńczy, oczyszczanie 
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

Trądzik młodzieńczy to powszechna dermatoza charakteryzująca się obecnością zaskórników, które rozwijają się 
wyłącznie w obrębie mieszków włosowych. Pojawia się w okresie dojrzewania i jest bardzo nasilony u większości 
nastolatków. O trądziku decydują trzy czynniki – łojotok, nadmierne rogowacenie ujść mieszków włosowych i flora 
bakteryjna. Dla zachowania dobrej kondycji skóry niezbędne są terapie kosmetologiczne i odpowiednio dobrana 
pielęgnacja domowa. Zabieg ACTION YOUNG działa wspomagająco i leczniczo w opisywanej problematyce 
młodych skór.

KORZYŚCI: 
Oczyszczenie skóry, zmniejszenie łojotoku, zwężenie porów, zmniejszenie liczby zaskórników oraz przebarwień 
pozapalnych, nawilżenie, ukojenie.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla młodej skóry objętej problemem trądziku pospolitego oraz nadmiernym łojotokiem. Także do skóry tłustej, 
wymagającej zredukowania przetłuszczania i przywrócenia prawidłowego poziomu nawilżenia skóry oraz dla skóry 
mieszanej i odwodnionej.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę mleczko HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT– pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Wieczorem zastosuj po oczyszczeniu skóry serum C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut bez spłukiwania, następnie 

zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.
4. Rano zastosuj po oczyszczeniu skóry HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem LIGHT AGAIN.

BALANCE – trądzik
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Jest to zabieg dedykowany różnym problemom skóry takim jak, trądzik grudkowo-krostkowy, skupiony, ropowiczy, 
zapalny, cysty. Procedury zabiegowe są odpowiedzią na szczególnie wymagającą problematykę zabiegową 
związaną ze skórą zmienioną chorobowo. W zakres postępowania kosmetologicznego wchodzą bardzo złożone
i dostosowane do potrzeb klienta poszczególne kroki, obejmujące zastosowanie nowoczesnych peelingów 
chemicznych, masek oraz preparatów typu serum. Zabiegi są bardzo skuteczne i przynoszą wyciszenie zmian 
trądzikowych, poprawiając komfort i samopoczucie pacjenta.

KORZYŚCI: 
Zmniejszenie zmian trądzikowych, zapalnych, zredukowanie łojotoku, zmniejszenie zaczerwienienia i podrażnienia 
skóry, prewencja przebarwień pozapalnych i działanie antybakteryjne.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry trądzikowej, zmienionej chorobowo charakteryzującej się grudkami, krostkami, zmianami ropnymi, cystami. Zabieg 
działa leczniczo i kojąco w przypadku skóry z trądzikiem zapalnym, z intensywnym zaczerwienieniem i podrażnieniem 
skóry. Pomaga również zniwelować trądzik z tendencją do przebarwień pozapalnych i działa antybakteryjnie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
TRĄDZIK GRUDKOWO-KROSTKOWY, SKUPIONY, ROPOWICZY, CYSTY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj BIO REPAIR.

TRĄDZIK ZAPALNY Z INTENSYWNYM ZACZERWIENIENIEM I PODRAŻNIENIEM SKÓRY:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj 

wodą i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK Z TENDENCJĄ DO PRZEBAWIEŃ POZAPALNYCH:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu  i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj MBS SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.
4. Wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem SENSE.

NEAT – manualne oczyszczanie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Zabieg manualnego oczyszczania skóry stanowi istotną procedurę zabiegową w przypadku skóry łojotokowej, objętej 
nadmiernym rogowaceniem, zanieczyszczonej, mieszanej. Manualne oczyszczenie pozwala w bezpieczny i delikatny 
sposób pozbyć się niechcianych zaskórników i zanieczyszczeń ze skóry. Procedura zabiegowa przewiduje zastosowanie 
nowoczesnych peelingów kwasowych oraz peelingu kawitacyjnego – opcjonalnie. Skóra następnie zostaje poddana 
działaniu odpowiednich preparatów specjalistycznych, dedykowanych opisywanej problematyce zabiegowej, typu maski 
i sera oraz kremy.

KORZYŚCI:
Łagodzenie łojotoku skóry, zmniejszenie warstwy rogowej naskórka, oczyszczenie skóry, usunięcie zaskórników.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry wymagającej pogłębienia oczyszczania poprzez działanie manulane. W widoczny sposób redukuje 
błyszczenie skóry oraz poprawia jej wygląd, dając uczucie komfortu na skórze, gdyż redukuje ilość występujących 
zaskórników i znosi dyskomfort związany z przebiegiem chorób trądzikowych skóry. Jest dedykowany również dla skór 
mieszanych oraz łojotokowych.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA ŁOJOTOKOWA, HIPERKERATOZA, ZANIECZYSZCZENIA, ZASKÓRNIKI:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj BALANCE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

SKÓRA MIESZANA, ZASKÓRNIKI, ZANIECZYSZCZENIA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat CLEANSER PERFECT lub HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj MBS serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY:
BIONIK – skóra nadwrażliwa, zaczerwieniona, trądzik różowaty
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Trądzik różowaty jest przewlekłą chorobą zapalną skóry, której objawy są zlokalizowane w obszarze twarzy, głównie
w okolicy podbródka, nosa, policzków i czoła. Na skórze widoczny jest rumień, rozszerzone naczynka, grudki, krosty
na podłożu łojotokowym. Procedura zabiegowa BIONIK wspomaga leczenie i łagodzenie objawów tej dermatozy. 
Działanie zabiegu polega na przywróceniu skórze prawidłowych funkcji, uwzględniając jej problematykę poprzez 
zastosowanie selektywnych i dobrze dobranych preparatów takich, jak nowoczesne peelingi chemiczne, sera, maski, 
kremy i inne wyspecjalizowane preparaty. Dla uzyskania widocznych rezultatów wskazane jest wykonanie zabiegu
w serii 3-4, w odstępach co 7-10 dni.

KORZYŚCI:
Wyciszenie zmian zapalnych na skórze, ukojenie, nawilżenie, złagodzenie podrażnień, zaczerwienienia
i nadwrażliwości skóry.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry nadwrażliwej, zaczerwienionej, a także objętej problematyką trądziku różowatego. Procedura zabiegowa 
BIONIK przynosi ukojenie zmian zapalnych, wyciszenie rumienia i zapobiega ostrym stanom zapalnym w przyszłości 
poprzez działanie prewencyjne. Istotnym elementem powodzenia tej terapii jest jednoczesne stosowanie dedykowanych 
preparatów LVY do użytku domowego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
SKÓRA NADWRAŻLIWA, ZACZERWIENIONA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem

BIO REPAIR.

TRĄDZIK RÓŻOWATY, RUMIEŃ, FLUSHING, NADREAKTYWNOŚĆ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

PRZEBARWIENIA:
SPOT OUT – przebarwienia, nierówny koloryt, poszarzała skóra
Zabieg występuje w trzech wersjach zabiegowych.

Przebarwienia skóry są zmianami kolorytu skóry wynikającymi z nieprawidłowego nagromadzenia się barwnika skóry
– melaniny. Ze względu na głębokość przebarwień wyróżnia się przebarwienia powierzchowne, głębokie i mieszane.
Zabieg BIONIK działa na przebarwienia posłoneczne, jak i pozapalne i potrądzikowe. Wspomaga także leczenie melasmy 
oraz nadmiernego rogowacenia. Procedury zabiegowe są oparte o zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych, 
skoncentrowanych preparatów typu serum, masek oraz kremów. 

KORZYŚCI:
Zminimalizowanie przebarwień posłonecznych, pozapalnych i potrądzikowych, odzyskanie równomiernego kolorytu skóry 
oraz uzyskanie promiennego wyglądu

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany skórom skłonnym do przebarwień i zaburzeń pigmentacyjnych. Korzystnie wpływa na poprawę 
kolorytu i wspomaga leczenie melasmy, która jest nabytym przebarwieniem skóry. Zastosowane preparaty prowadzą do 
uzyskania jak najlepszych rezultatów w zależności od rodzaju przebarwień oraz osobniczych uwarunkowań.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZEBARWIENIA, NIERÓWNOMIERNY KOLORYT, POSZARZAŁA SKÓRA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

PRZEBARWIENIA POSŁONECZNE, HIPERKERATOZA, MELASMA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

PRZEBARWIENIA POZAPALNE I POTRĄDZIKOWE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Wieczorem zastosuj SPOT OUT SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.

ZABIEGI PRZCIWSTARZENIOWE:
ACTION PLUS MATURE – chronostarzenie i fotostarzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

MODI – skóra dojrzała, poszarzała, mało elastyczna, zaawansowane starzenie
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych.

N-FERULIC – fotostarzenie z nadwrażliwością

Starzenie się skóry objawia się głównie wysuszeniem skóry, jest to pierwsze widoczne pogorszenie jej stanu związane z utratą 
elastyczności. Jest to proces, który zachodzi zarówno w naskórku, skórze właściwej, jak i w głębszych strukturach organizmu 
człowieka. Objawy upływającego czasu pojawiają się w wieku średnim i z czasem proces ten postępuje. Zabiegi ACTION 
PLUS MATURE, MODI i N-FERULIC mają na celu zapobieganie nadmiernemu postępowi tego niechcianego procesu oraz 
poprawę aktualnego stanu skóry i uzyskanie satysfakcjonujących efektów zabiegowych. Procedury uwzględniają różnorodną 
problematykę w opisywanych obszarach i składają się z zastosowania specjalistycznych, nowoczesnych peelingów 
chemicznych, preparatów typu serum, masek, kremów. Specjalista decyduje jakie preparaty będą najodpowiedniejsze
na daną problematykę skóry klienta.

KORZYŚCI: 
Poprawa elastyczności i napięcia skóry, rozświetlenie, nawilżenie i odżywienie, działanie antyoksydacyjne, prewencja 
starzenia, oczyszczenie, zmniejszenie zaczerwienienia i nadwrażliwości. 

DLA JAKIEJ SKÓRY SĄ TE ZABIEGI?
Zabiegi dedykowane są skórom wymagającym działania przeciwstarzeniowego, w przebiegu zarówno starzenia 
biologicznego, jak i postępującego na skutek czynników zewnętrznych. Uwzględniają również specyficzną dla opisywanej 
problematyki złożoność i różnorodność problemów w obrębie skóry. Preparaty wykorzystywane do tych procedur zawierają 
dobrze przemyślane i skomponowane składniki aktywne, które przywracają skórze blask, zdrowy i promienny wygląd oraz 
poprawiają samopoczucie.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
CHRONOSTARZENIE I FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem INSTANT.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

FOTOSTARZENIE Z NADWRAŻLIWOŚCIĄ:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.
4. Wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

SKÓRA DOJRZAŁA, POSZARZAŁA, MAŁO ELASTYCZNA, ELASTOZA:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj HYALURONIC WATER, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

ZAAWANSOWANE STARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw na 5 minut

– następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.
4. Wieczorem zastosuj SOOTHE COMPLEX B3 serum, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BIO REPAIR.

FOTOSTARZENIE:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano i wieczorem oczyść skórę za pomocą HYDRA CLEANSER EVOLUTION lub CLEANSER PERFECT – pozostaw

na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj C-CUBE PLUS pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem RENOVAGEN.

BEZPIECZNE OPALANIE:
COLOR SUN – zdrowe opalanie, opalenizna na dłużej
Zabieg występuje w dwóch wersjach zabiegowych

Promieniowanie UV wpływa na poszczególne warstwy skóry w zależności od długości fali i powoduje reakcje natychmiasto-
we i opóźnione. Reakcje natychmiastowe mają charakter oksydacyjno-redukcyjny, powodując powstawanie wolnych 
rodników. Reakcja ma wpływ na przyspieszenie procesów starzenia. Zabieg COLOR SUN może być wykonywany 
bezpośrednio przed, jak i po opalaniu, dlatego stanowi bardzo dobrą propozycję terapii kosmetologicznej w sytuacjach 
ekspozycji na promieniowanie słoneczne. Jego procedura przewiduje zastosowanie nowoczesnych peelingów chemicznych 
oraz innowacyjnego produktu NEW TAN GEL, stworzonego specjalnie dla potrzeb skóry eksponowanej na słońce. Produkt 
działa na skórę ujednolicając i intensyfikując naturalną opaleniznę, bioochronnie, rozświetlająco oraz przeciwutleniająco. 
Zabieg uzupełniają odpowiednie sera i kremy.

KORZYŚCI:
Ujednolicona opalenizna, rozświetlenie, działanie antyoksydacyjne, optymalizacja i przedłużenie trwałości opalenizny.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest skórze, która będzie eksponowana na słońce, chroniąc ją w fizjologiczny sposób, przeciwdziałając 
wszelkim uszkodzeniom powodowanym przez wolne rodniki indukowane promieniowaniem UV. 
Po zabiegu możliwe jest bezpieczne opalanie. Procedura zabiegowa COLOR SUN dedykowana jest również w przypadku, 
gdy na skórze występuje świeża opalenizna, pomaga ujednolicić i przedłużyć trwałość opalenizny.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
PRZED OPALANIEM:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem LIGHT AGAIN.

PO OPALANIU:
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Zaaplikuj na skórę preparat HYDRA CLEANSER EVOLUTION – pozostaw na 5 minut – następnie zmyj wodą i osusz.
3. Rano i wieczorem zastosuj krem BIO REPAIR.

RYTUAŁ MAMY:
KOBIETA CIĘŻARNA I KARMIĄCA PIERSIĄ

W tym szczególnym okresie życia kobiety zabiegi kosmetologiczne powinny być dobierane bardzo starannie i być dobrze 
przemyślane. W okresie ciąży problematyka zmian skórnych może być bardzo różnorodna, natomiast pielęgnacja domowa 
stanowi istotny element w kierunku profilaktyki niektórych defektów. Zabieg RYTUAŁ MAMY jest odpowiedzią na potrzeby 
skóry kobiety ciężarnej i karmiącej piersią, jednakże ostateczną decyzję o przebiegu tej procedury zabiegowej podejmuje 
specjalista.
Jest to rytuał pielęgnacyjny obejmujący niesamowicie relaksujący masaż manualny i masaż pędzelkami, co czyni go niezwykle 
kojącym dla skóry i zmysłów.

KORZYŚCI: 
Nawilżenie i odżywienie skóry, działanie kojące i relaksujące, regeneracja.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg dedykowany jest kobietom ciężarnym i karmiącym piersią, jednakże finalny przebieg procedury zabiegowej 
uzależniony jest od wielu czynników. Ostateczną decyzję o sposobie przeprowadzania zabiegu podejmuje specjalista,
po przeprowadzeniu diagnozy i zebraniu wywiadu zdrowotnego.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj krem BOOST.
3. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
4. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.

OKOLICA OKA:
EYE CONTOUR – odbudowa i uzupełnienie lipidów

Skóra okolicy oczu jest sucha, cienka, mało elastyczna, posiada płytkie unaczynienie. Jest skłonna do podrażnień, alergii, 
obrzęków i nadmiernej pigmentacji. Zabieg EYE CONTOUR zapewnia tej szczególnej okolicy traktowanie jej, z należną 
jej troską, uwzględniając specyfikę danego problemu. Niweluje drobne zmarszczki, suchość, wiotkość, cienie pod oczami 
oraz obrzęki, przy zachowaniu maksymalnego komfortu i skuteczności. Może być wykonywany jednocześnie ze 
wszystkimi procedurami zabiegowymi marki LVY.

KORZYŚCI:
Odbudowa i uzupełnienie lipidów, nawilżenie, zmiękczenie, regeneracja, rekonstrukcja, wypłycenie drobnych 
zmarszczek, zmniejszenie obrzęków, zredukowanie cieni pod oczami.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Zabieg jest dedykowany delikatnej skórze wokół oczu, wymagającej odbudowy i uzupełnienia lipidów. Przywraca jej 
nawilżenie, odżywia i działa zapobiegawczo spowalniając procesy starzenia. W widoczny sposób redukuje drobne 
zmarszczki, obrzęki i cienie pod oczami. Może być wykonywany nawet na bardzo wrażliwej skórze.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą i 

osusz. 
2. Rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM lub GLANCE SERUM. Możesz stosować te dwa preparaty naprzemiennie

w zależności od preferencji.

ONKOKOSMETOLOGIA:
ZABIEG DLA PACJENTA ONKOLOGICZNEGO – odbudowa i nawilżenie

Onkokosmetologia to dziedzina kosmetologii, której zadaniem jest opieka nad pacjentem onkologicznym przed, w trakcie 
i po zakończeniu leczenia. Wyodrębnienie jej było konieczne ze względu na rosnące zapotrzebowanie na tego rodzaju 
zabiegi dla osób chorujących onkologicznie. Są to nierzadko osoby młode, aktywne zawodowo, które mimo choroby 
chcą wyglądać i czuć się dobrze. Od wielu lat obserwuje się wzrost liczby zachorowań na nowotwory złośliwe
z równoczesnym obniżaniem się wieku pacjentów. Opieka kosmetologiczna powinna brać pod uwagę rodzaj 
dolegliwości skórnych oraz ogólny stan zdrowia. Zazwyczaj każdy przypadek powinien być konsultowany z lekarzem 
prowadzącym. Zabieg LVY dedykowany pacjentowi onkologicznemu jest zabiegiem nawilżającym, regenerującym
i odbudowującym, jednakże to specjalista podejmuje ostateczną decyzję o przebiegu postępowania kosmetologicznego 
i zaleceń pielęgnacji domowej. 

KORZYŚCI:
Nawilżenie, odbudowa, regeneracja, ukojenie, złagodzenie zaczerwienienia i nadwrażliwości.

DLA JAKIEJ SKÓRY JEST TEN ZABIEG?
Dla skóry suchej, odwodnionej, skłonnej do zaczerwienień oraz z zaburzonym płaszczem hydrolipidowym skóry.
Zabieg działa nawilżająco, kojąco, natłuszczająco oraz antyoksydacyjnie. Dermokosmetyki w tej procedurze 
zabiegowej są dobierane indywidualnie, z uwzględnieniem stanu skóry, która może wykazywać się różną problematyką 
w zależności od etapu leczenia i reakcji skórnych. Terapia uwzględnia bardzo relaksujący i kojący zmysły masaż 
pędzelkami, co pozwala na poprawę stanu skóry i samopoczucia klienta.

JAKA PIELĘGNACJA DOMOWA JEST ZALECANA?
1. Oczyść skórę za pomocą mleczka MAKE DOWN (również wodoodporny makijaż oczu i ust) – następnie zmyj wodą

i osusz. 
2. Rano zastosuj krem BOOST.
3. Wieczorem zastosuj E_FFE SERUM, pozostaw na 5 minut, następnie zaaplikuj krem BOOST.
4. Na okolicę oczu rano i wieczorem zastosuj OPTO SERUM.
5. Raz w tygodniu po oczyszczeniu skóry mleczkiem MAKE DOWN, zastosuj PINK MASK – pozostaw na 20 minut, 

następnie zmyj wodą i osusz.
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KURACJA DOMOWAOCZYSZCZANIE

SERUM W KROPLACH

ZALECENIA POZABIEGOWE 

LVY PRESCRIPTION 

Make Down
99 ml

RANO WIECZOREM

Cleanser Hydra Evolution
99 ml

RANO WIECZOREM

Cleanser Hydra Perfect
200 ml

RANO WIECZOREM

MBS
30 ml

RANO WIECZOREM

Ozone Oil
30 ml

RANO WIECZOREM

Hyaluronic Water Serum
30 ml

RANO WIECZOREM

E_ffe
30 ml

RANO WIECZOREM

Balance Target
15 ml

RANO WIECZOREM

Soothe Complex 
15 ml

RANO WIECZOREM

Spot Out Serum
15 ml

RANO WIECZOREM

B-7 plus
30 ml

RANO WIECZOREM

4A Tetravitamina
30 ml

RANO WIECZOREM

C-Cube Plus
30 ml

RANO WIECZOREM

Boost LCS
30 ml

RANO WIECZOREM

H2O
30 ml

RANO WIECZOREM

Less 25
30 ml

RANO WIECZOREM

SERUM/PŁYN

Make Down
200ml

RANO WIECZOREM

Cleanser Hydra Evolution
200 ml

RANO WIECZOREM

Mandelic Peeling
10 ml

RANO WIECZOREM

Microneedle System

RANO WIECZOREM

Balance Serum
15 ml

RANO WIECZOREM



KREM

Modì
50 ml

RANO WIECZOREM

Light Again
50ml

RANO WIECZOREM

Bio Repair
50 ml

RANO WIECZOREM

System
50 ml

RANO WIECZOREM

Renovagen
50ml

RANO WIECZOREM

OKOLICA OKA

Glance
30 ml

RANO WIECZOREM

Opto
30 ml

RANO WIECZOREM

CBD Face Cream
30 ml

RANO WIECZOREM

MASKA

Green mask 
100 ml 

RANO WIECZOREM

Orange mask
100 ml 

RANO WIECZOREM

Pink mask
100 ml 

RANO WIECZOREM

SPF

Color Sun
średnia protekcja

50 ml
RANO WIECZOREM

Seven Plus Face
wysoka protekcja

50 ml
RANO WIECZOREM

Inca jasny/średni
40 ml

RANO WIECZOREM

Maya średni/ciemny
40ml

RANO WIECZOREM

Hydra 24
50ml

RANO WIECZOREM

Sense
50 ml

RANO WIECZOREM

Instant
50 ml

RANO WIECZOREM

Antioxi face mask
50 ml 

RANO WIECZOREM

Peeling face mask
50 ml 

RANO WIECZOREM

Hydra gel mask
50 ml 

RANO WIECZOREM

Ialuronic face mask
1 x 18 ml

RANO WIECZOREM

CBD Face mask
100 ml 

RANO WIECZOREM


