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Ę! Skóra, jeden z najważniejszych narządów ludzkiego organizmu, często przez niewłaściwą, 
zbyt agresywną pielęgnację boryka się z różnego rodzaju problemami natury estetycznej, które 
najczęściej wynikają z uszkodzenia naskórka – a dokładnie bariery hydrolipidowej. 

Rolą bariery hydrolipidowej jest utrzymywanie odpowiedniego: pH skóry, składu mikrobiomu, 
wydzieliny gruczołów łojowych, potu, integralności białek i lipidów oraz składników naturalnego 
czynnika nawilżającego. 

Jeśli bariera hydrolipidowa zostanie naruszona znacząco pogorszy się kondycja skóry  i będziemy 
borykać się z suchością, odwodnieniem, podrażnieniami, alergiami. Wyklucza to stosowanie 
bardziej agresywnych procedur zabiegowych.

Jak odbudować barierę hydrolipidową skóry?
Żeby odbudować uszkodzoną barierę hydrolipidową skóry musimy stosować odpowiednie 
kosmetyki na każdym etapie– zarówno w gabinecie, jak i w domu. 

Przyroda uwielbia równowagę i my również. To właśnie motto marki Lovely Cosmetics – 
RÓWNOWAGA PRZEDE WSZYSTKIM. 

Wszystkie procedury są tworzone w taki sposób, by nie zaburzać naszej równowagi lub 
by tylko ją delikatnie stymulować dla jeszcze lepszych efektów zabiegowych.

Tylko w momencie, gdy nasza skóra jest w równowadze możemy wykonywać bardziej inwa-
zyjne zabiegi i dawać jej impuls do działania w formie silniejszych substancji aktywnych sto-
sowanych zarówno w gabinecie, jak i w pielęgnacji domowej. Dlatego też procedury Lovely 
Cosmetics to podstawa i początek wszelkich zabiegów z zakresu dermatologii, kosmetyki 
i medycyny estetycznej.

Linia Lovely Cosmetics to skrojone na miarę produkty – zarówno dla profesjonalisty, jak i pa-
cjenta. To od specjalisty i od problemu zależy jak będzie przebiegać zabieg, a także ile będzie 
trwał i jaki uzyska ostatecznie efekt oraz jaka kuracja domowa będzie najodpowiedniejsza. 
Marka Lovely to również rozwiązanie na takie problemy, jak atopowe zapalenie skóry, trądzik 
różowaty, opieka nad pacjentem onkologicznym i wiele innych.   

Lovely Cosmetics stawia na BEZPIECZEŃSTWO, a to dzięki unikatowemu połączeniu nowo-
czesnych peelingów z KOMPLEKSEM AMFOTERYCZNYM Z ARGININĄ. To dzięki temu 
uzyskujemy spektakularne efekty bez naruszania bariery hydrolipidowej i złuszczania. 

ZAAWANSOWANE TECHNOLOGICZNIE PRODUKTY LOVELY pozwalają na przyjemną 
i bezpieczną pracę nawet z najbardziej wrażliwymi skórami. Proponowane procedury wyko-
rzystują turbokosmetyki dla uzyskania najlepszych możliwych efektów w jak najkrótszym cza-
sie. Najnowsze składniki aktywne głębiej penetrują skórę, przyczyniając się do oczekiwanych 
efektów.

Przekazujemy w Twoje ręce bardzo bogaty wybór produktów dla jeszcze lepszej i bardziej 
kompleksowej odpowiedzi na potrzeby Twoich pacjentów. To TWOJE DOŚWIADCZENIE 
pozwoli Ci tworzyć z nich WŁASNE PROCEDURY ZABIEGOWE dostosowane do ich po-
trzeb i oczekiwań.

W protokołach znajdziesz wskazówki, dzięki którym masz możliwość tworzenia spersonalizo-
wanych zabiegów na potrzeby coraz bardziej wymagających i świadomych pacjentów. 

Pomimo tego, że skóra i jej fizjologia są skomplikowane – my staramy się sprostać wszelkim 
problemom, dzięki czemu i Twoja praca staje się przyjemniejsza.
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1. Rozpoczynamy od zabiegów odbudowujących (zabieg HYDRA WEAR lub ACTION PLUS MATURE) 
2. Wszystkie produkty, łącznie z peelingami możemy masować 
3. Im więcej warstw peelingu tym mocniejszy efekt
4. Każdy etap protokołu zmywamy wodą, chyba, że obok nazwy produktu znajduje się ikonka (nie zmywać)
5. BALANCE PEEL i SPOT OUT stosujemy miejscowo
6. Nie nakładajmy dużej ilości serum i kremu i wmasowuj do wchłonięcia 
7. Można pracować strefowo w zależności od reakcji/kondycji skóry
8. GLANCE, OPTO MASK stosujemy na okolicę oka
9. Podczas ostatniego etapu GLUCO LIGHT można nałożyć na okolicę oka

PODSTAWOWE ZASADY PRACY Z MARKĄ LOVELY

PRZYDATNE INFORMACJE
DEMAKIJAŻ/Make Down 
Mleczko do demakijażu twarzy, oczu i ust: nakładać dłońmi i usunąć wacikami; zmyć wodą i osuszyć 

OCZYSZCZANIE/Cleanser Evolution - Cleanser Perfect 
Nakładać na osuszoną skórę wmasowując. Odczekać kilka minut i dokładnie zmyć letnią wodą, osuszyć. 

PEELING/Bionik - Gluco Light - Gluco Strong - Mando Light - Mando Strong - Balance - Spot Out - 
N-Ferulic 
Nakładać produkt za pomocą pędzelka lub dłoni. Masować i pozostawić na skórze na ok. 5 min, zneutralizo-
wać wodą lub PEEL STOP i następnie zmyć wodą. Osuszyć.

NEUTRALIZACJA Peel Stop Neutalizator  
Nakładać produkt za pomocą pędzelka lub dłoni delikatnie masując. Zmyć wodą i osuszyć. 

SERUM/Modi - PP Complex - XV3-P 3D Complex - Hyalu Complex 3D System - Holy Water - MBS 
Microbionic Balance Skin - Ozone Oil - New Tan Gel 
Nakładać produkt za pomocą pędzelka lub dłoni - wmasować do całkowitego wchłonięcia 

SERUM/Balance - Spot Out - Soothe Complex B3 
Nakładać (miejscowo) produkt za pomocą pędzelka lub dłoni - nie masować 

MASKA/Pink Mask Alginat 
Dokładnie wymieszać z wodą o temperaturze pokojowej do uzyskania jednorodnej masy. Pozostawić na 
10/15 minut. Usuń alginat jednym ruchem. Nie zmywać.

MASKA/ Calming - Purity - U-Face - Glow - Opto - Mask 
Nakładać produkt za pomocą pędzelka lub dłoni. Pozostawić na 10/20 min. Dokładnie zmyć wodą i osuszyć. 

SERUM/ 4A Tetravitamina A - C-Cube Plus - H2O - Boost LCS siero - Vitamina E_FFE 
Nakładać produkt za pomocą dłoni. Delikatnie wmasować.  

OKOLICA OKA I UST/Glance - Opto 
Nakładać produkt za pomocą dłoni. Delikatnie wmasować.

KREM KOŃCOWY/Renovagen - Light Again - Bio Repair - Hydra 24 - System - Modě 
Nakładać dłońmi – wmasować.
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PRODUKTY PROFESJONALNE DERMOKOSMETYKI
KROK 8 

OCHRONA
PRZECIWSŁONECZNA

MAYA / INCA
COLOR SUN
SEVEN PLUS

KROK 9 
KURACJA 

DOMOWA

OCZYSZCZANIE:
MAKE DOWN  
CLEANSER EVOLUTION  
CLEANSER PERFECT 
SERUM:
4A TETRAVITAMINA A
BALANCE SERUM 
C-CUBE PLUS
E_FFE
H2O
HYALURONIC WATER
LESS 25
MBS MICROBIONIC BALANCE 
OZONE OIL
SECRETA
SOOTHE COMPLEX B3
SPOT OUT
SYSTEM 
OKOLICA OKA:
GLANCE
OPTO
KREM:
BIO REPAIR
BOOST LCS
HYDRA 24
INSTANT
LIGHT AGAIN
MODI KREM
RENOVAGEN
SENSE
SYSTEM
MASKA:
BLUE MASK
GREEN MASK
ORANGE MASK
PINK MASK

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN  
CLEANSER EVOLUTION  
CLEANSER PERFECT

KROK 2
PEELING

GLUCO  LIGHT, GLUCO STRONG 
MANDO LIGHT, MANDO STRONG
BIONIK
BALANCE PEEL
SPOT OUT PEEL
N-FERULIC
MODI  

KROK 3
NEUTRALIZACJA PEEL STOP

KROK 4
INNE HOLY WATER GEL/FLUID  

KROK 5
MASKA

CALMING MASK 
PURITY MASK
GLOW MASK
T4B-02 MASK ALGINAT
U-FACE
OPTO MASK
YELLOW MASK

KROK 6
SERUM

H2O
MBS MICROBIONIC BALANCE 
SYSTEM 
E_FFE
OZONE OIL
4A TETRAVITAMINA A
C-CUBE PLUS
HOLY WATER GEL/FLUID
BALANCE SERUM 
SPOT OUT
SOOTHE COMPLEX B3
XV3-P 3D COMPLEX
MODI’ SERUM 
PP-COMPLEX
HYALU COMPLEX 3D SYSTEM
NEW TAN GEL
OPTO
GLANCE

KROK 7
KREM

BOOST LCS
LIGHT AGAIN
HYDRA 24
BIO REPAIR
RENOVAGEN

LISTA PRODUKTÓW 
DO ZABIEGÓW NA TWARZ
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PROTOKÓŁ PODSTAWOWY

NAZWA ZABIEGU HYDRA WEAR

WSKAZANIA
ZABURZONY PŁASZCZ HYDROLIPIDOWY
SKÓRA ODWODNIONA
ZABIEG STARTOWY

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN  
CLEANSER EVOLUTION  

KROK 2
PEELING

GLUCO  LIGHT          5’
GLUCO STRONG         5’
GLUCO LIGHT        5’

KROK 3
NEUTRALIZACJA PEEL STOP

KROK 4
INNE

HOLY WATER GEL/FLUID  
OPTO SERUM 

KROK 5
MASKA

CALMING MASK        15’
OPTO MASK        15’

KROK 6
SERUM

MBS  
HYALU COMPLEX 3D SYSTEM LUB E-FFE

KROK 7
KREM BOOST

KROK 8 
OCHRONA PRZECIWSŁONECZNA SEVEN PLUS,  MAYA/INCA

KROK 9 
KURACJA DOMOWA

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION, 
SYSTEM

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI W SERII

• wykonać demakijaż preparatem MAKE DOWN, 
zmyć wodą i osuszyć skórę.

• nałożyć CLEANSER EVOLUTION, delikatnie wmasować, 
odczekać kilka minut, po czym zmyć wodą i osuszyć skórę. 

• nałożyć GLUCO LIGHT na 5 min., zmyć wodą i osuszyć. 
• nałożyć kolejną warstwę GLUCO STRONG na kolejne 

5 min. zmyć wodą i osuszyć.
• nałożyć kolejną warstwę GLUCO LIGHT na kolejne 5 min. 
• zneutralizować skórę preparatem PEEL STOP, po czym zmyć 

wodą i osuszyć. 
• nałożyć cienką warstwę HOLY WATER GEL/FLUID 

i nie zmywać

• nałożyć na okolicę oka cienką warstwę OPTO SERUM 
i nie zmywać

• nałożyć grubszą warstwę CALMING MASK na 15 min, 
a na okolicę oka OPTO MASK na 15 min. Po tym czasie 
zmyć wodą i osuszyć.

• nałożyć serum MBS, a na to HYALU COMPLEX 3D SYSTEM 
lub E-FFE wmasować każdy etap i pozostawić 
aż do wchłonięcia, nie zmywać.

• nałożyć krem BOOST i wmasować, nie zmywać.
• nałożyć fotoochronę SEVEN PLUS, nie zmywać.

ODBUDOWA BARIERY 
HYDROLIPIDOWEJ

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:



P R O T O K O Ł Y  Z A B I E G O W E

ZABIEGI LUNCHOWE

NAWILŻENIE BANKIETOWY DETOKS

NAZWA 
ZABIEGU EXPRESS HYDRA EXPRESS LUNCH EXPRESS DETOX

WSKAZANIA skóra sucha
odwodniona

zanieczyszczona
zaburzona bariera 

hydrolipidowa

skóra sucha
pozbawiona blasku

nierówny koloryt
przeciwstarzeniowo

skóra zanieczyszczona
zła kondycja skóry

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN  
CLEANSER EVOLUTION  

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION  

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION  

KROK 2
PEELING

GLUCO LIGHT 
lub GLUCO STRONG   5’

GLUCO LIGHT   5’

MANDO LIGHT 
lub MANDO STRONG   5’ 

GLUCO LIGHT 

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP PEEL STOP

KROK 4
INNE

HOLY WATER GEL/FLUID 

KROK 5
MASKA

GLOW MASK   10’ 

KROK 6
SERUM

BOOST LCS   HOLY WATER GEL/FLUID 
GLANCE 

KROK 7
KREM

RENOVAGEN 
lub BIO REPAIR  

RENOVAGEN 
lub LIGHT AGAIN 

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA 

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA 

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA 

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN, 
CLEANSER EVOLUTION, 

HYDRA24

MAKE DOWN,  
CLEANSER EVOLUTION, 

LIGHT AGAIN 

MAKE DOWN,  
CLEANSER EVOLUTION, 

BOOST LCS

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI 

CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI

CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:
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TRĄDZIK

OCZYSZCZANIE 
- SKÓRA ŁOJOTOKOWA TRĄDZIK MŁODZIEŃCZY

NAZWA 
ZABIEGU ACTION YOUNG I ACTION YOUNG II

WSKAZANIA skóra tłusta
skóra łojotokowa

rozszerzone pory, zaskórniki
hiperkeratoza,

przebarwienia pozapalne

skóra mieszana 
odwodniona

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER PERFECT 

MAKE DOWN 
CELANSER EVOLUTON 

I /LUB CLEANSER PERFECT 

KROK 2
PEELING

MANDO LIGHT 
LUB MANDO STRONG   5’

GLUCO LIGHT   5’

MANDO LIGHT 
LUB MANDO STRONG   5’

GLUCO STRONG 
LUB BIONIK   5’

GLUCO LIGHT   5’

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP PEEL STOP

KROK 4
INNE

KROK 5
MASKA

PURITY MASK   10’ CALMING MASK   10’ 
LUB/I  PURITY MASK   10’

KROK 6
SERUM

C-CUBE    
H2O   

 GLANCE   

C-CUBE (TYLKO STREFA T)    
SOOTHE COMPLEX B3 

(OBSZAR WRAŻLIWY)    
H2O    
OPTO   

   10-15’ z pominięciem partii wrażliwych

KROK 7
KREM

LIGHT AGAIN  LIGHT AGAIN 
LUB BIO REPAIR  

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS, MAYA/INCA   SEVEN PLUS, MAYA/INCA   

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION 
LUB CLEANSER PERFECT, C-CUBE, 

HYALURONIC WATER, LIGHT AGAIN

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION 
LUB CLEANSER PERFECT, 

C-CUBE (strefa T), 
HYALURONIC WATER, 

SOOTHE COMPLEX B3 (obszar wrażliwy)

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI 

CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:
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TRĄDZIK

TRĄDZIK ZAPALNY TRĄDZIK SKÓRA 
NADWRAŻLIWA TRĄDZIK MŁODZIEŃCZY

NAZWA 
ZABIEGU BALANCE I BALANCE II BALANCE III

WSKAZANIA trądzik 
grudkowo-krostkowy

trądzik skupiony 
trądzik ropowiczy 

cysty 

trądzik zapalny 
z intensywnym 

zaczerwienieniem 
i podrażnieniem skóry 

trądzik z tendecją 
do przebarwień pozapalnych

działanie antybakteryjne

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER PERFECT  

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION     

MAKE DOWN 
CLEANSER PERFECT     

KROK 2
PEELING

MANDO LIGHT   5’ 
OZON OIL   10’    

MANDO STRONG   5’ 
BALANCE PEEL-MIEJSCOWO

BIONIK   5’  

BIONIK   5’ 
BALANCE PEEL    10’ 

BIONIK   5’ 

GLUCO LIGHT   5’
MANDO LIGHT   5’
BALANCE PEEL   5’
GLUCO LIGHT   5’

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP PEEL STOP PEEL STOP

KROK 4
INNE

KROK 5
MASKA

PURITY MASK   10’ PURITY MASK   10’-15’
z pominięciem partii wrażliwych

GLOW MASK   10’ -15’

KROK 6
SERUM

C-CUBE     
H2O    

BALANCE SERUM    
GLANCE   

  10-15’ z pominięciem 
partii wrażliwych

HOLY WATER GEL/FLUID   
SOOTHE COMPLEX B3   

H20   
GLANCE   

C-CUBE I BALANCE SERUM  
z pominięciem partii wrażliwych

BALANCE SERUM   
OPTO SERUM 

KROK 7
KREM

LIGHT AGAIN  BIO REPAIR  BOOST  

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN,  
CLEANSER PERFECT 

LUB CLEANSER EVOLUTION, 
HYALURONIC WATER,

BIO REPAIR

MAKE DOWN,  
CLEANSER EVOLUTION, 
SOOTHE COMPLEX B3, 
HYALURONIC WATER, 

BIO REPAIR 

MAKE DOWN,  
CLEANSER PERFECT, 

BALANCE SERUM, MBS, 
SENSE

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI

CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI 

CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:
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TRĄDZIK

MANUALNE OCZYSZCZANIE MANUALNE OCZYSZCZANIE

NAZWA 
ZABIEGU NEAT NEAT II

WSKAZANIA skóra łojotokowa
hiperkeratoza

zanieczyszczona
zaskórniki

skóra mieszana
zaskórniki

zanieczyszczona 

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER PERFECT 

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION 

LUB/I CLENASER PERFECT

KROK 2
PEELING

MANDO LIGHT   5’
MANDO LIGHT   5’

MANUALNE OCZYSZCZANIE
GLUCO LIGHT   5’

GLUCO LIGHT   5’
MANDO LIGHT   5’

MANUALNE OCZYSZCZANIE
/PEELING KAWITACYJNY

GLUCO LIGHT   5’

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP PEEL STOP

KROK 4
INNE

NEW TAN GEL    15’   
    10-15’

KROK 5
MASKA

PURITY MASK   10’ -15’

KROK 6
SERUM

HOLY WATER GEL/FLUID   
BALANCE SERUM   

MBS   
OPTO   

BIO-REPAIR   
OPTO 

KROK 7
KREM

BOOST BOOST 

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS,  MAYA/INCA   SEVEN PLUS,  MAYA/INCA   

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION 
LUB CLEANSER PERFECT, 

BALANCE SERUM, BOOST  

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION 
LUB CLEANSER PERFECT, MBS, 

BIO REPAIR  

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 21 -28 DNI CO 21 -28 DNI 

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:
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TRĄDZIK RÓŻOWATY (ROSACEA) 

PRZECIWZAPALNY PRZECIWZAPALNY-ODBUDOWUJĄCY

NAZWA 
ZABIEGU BIONIK I BIONIK II

WSKAZANIA skóra nadwrażliwa, zaczerwieniona
prorosacea

trądzik różowaty
rumień, flushing, nadreaktywność 

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION 

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION 

KROK 2
PEELING

BIONIK   5’
  BIONIK   5’

GLUCO LIGHT   5’

BIONIK   5’
GLUCO LIGHT   5’

  BIONIK   5’
GLUCO LIGHT   5’

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP PEEL STOP

KROK 4
INNE

HOLY WATER GEL/FLUID    
SOOTHE COMPLEX B3 SERUM   

HYALU COMPLEX    
GLANCE   

KROK 5
MASKA

CALMING MASK T4B-02 MASK ALGINAT

KROK 6
SERUM

HOLY WATER GEL/FLUID    
SOOTHE COMPLEX B3 SERUM   

H2O    
OPTO  

KROK 7
KREM

BIO REPAIR BOOST LCS 

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS,  MAYA/INCA   SEVEN PLUS,  MAYA/INCA   

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION,  
SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, 

BIO REPAIR

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION,  
SOOTHE COMPLEX B3 SERUM, 

BOOST LCS

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI

CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:
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PRZEBARWIENIA

 POPRAWA 
KOLORYTU

 REDUKCJA 
HIPERPIGMENTACJI ROZJAŚNIENIE 

NAZWA 
ZABIEGU SPOT OUT I SPOT OUT II SPOT OUT III

WSKAZANIA przebarwienia
nierównomierny koloryt

poszarzała skóra

przebarwienia posłoneczne
hiperkeratoza 

melasma

przebarwienia pozapalne
i potrądzikowe

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION  

MAKE DOWN 
CLEANSER PERFECT      

MAKE DOWN 
CLEANSER PERFECT     

KROK 2
PEELING

GLUCO LIGHT   5’
 BIONIK   5’

GLUCO LIGHT   5’

N-FERULIC   5’
 N-FERULIC   5’

SPOT OUT PEEL   5’ 
miejscowo

GLUCO LIGHT   5’

MANDO LIGHT   5’
 MANDO STRONG   5’ 

miejscowo
SPOT OUT PEEL   5’ 

miejscowo
GLUCO LIGHT   5’

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP PEEL STOP PEEL STOP

KROK 4
INNE

BOOST LCS HOLY WATER GEL/FLUID   
XV3-P COMPLEX  

KROK 5
MASKA

CALMING MASK   10’ GLOW MASK   110’ T4B-02 MASK ALGINAT

KROK 6
SERUM

HOLY WATER GEL/FLUID   
SOOTHE COMPLEX B3    

C-CUBE   
H2O    

PP COMPLEX   
GLANCE  

HOLY WATER GEL/FLUID   
SPOT OUT SERUM  

miejscowo
TETRAVITAMINE A  

C-CUBE   
GLANCE   

SPOT OUT SERUM  
 miejscowo

TETRAVITAMINE A   
GLANCE   

KROK 7
KREM

BOOST  RENOVAGEN   BIO REPAIR   

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN,  
CLEANSER EVOLUTION, 
HYALURONIC WATER, 
C-CUBE, RENOVAGEN 

MAKE DOWN,
CLEANSER EVOLUTION,

SPOT OUT SERUM, C-CUBE, 
BIO REPAIR

MAKE DOWN,
CLEANSER EVOLUTION, 

SPOT OUT SERUM, C-CUBE, 
BOOST LCS

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 10-14 DNI 
3-4 ZABIEGI

CO 10-14 DNI 
3-6 ZABIEGI

CO 10-14 DNI 
3-8 ZABIEGI

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:



P R O T O K O Ł Y  Z A B I E G O W E

ANTI-AGING

STARZENIE FOTOSTARZENIE

NAZWA 
ZABIEGU ACTION PLUS MATURE I ACTION PLUS MATURE II

WSKAZANIA chronostarzenie i fotostarzenie fotostarzenie z nadwrażliwością

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER HYDRA EVOLUTION 

MAKE DOWN 
CLEANSER HYDRA EVOLUTION 

KROK 2
PEELING

GLUCO LIGHT LUB 
GLUCO STRONG   5’

 MANDO LIGHT LUB 
MANDO STRONG   5’

GLUCO LIGHT   5’

GLUCO LIGHT   5’
 BIONIK   5’
 BIONIK   5’

GLUCO LIGHT   5’

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP PEEL STOP

KROK 4
INNE

KROK 5
MASKA

CALMING MASK   10’ CALMING MASK   10’

KROK 6
SERUM

HOLY WATER GEL/FLUID   
C-CUBE   

H2O    
PP COMPLEX   

GLANCE   
  10-15’

HOLY WATER GEL/FLUID    
SOOTHE COMPLEX B3    

C-CUBE   
H2O    

XV3-P 3D COMPLEX   
GLANCE  

KROK 7
KREM

RENOVAGEN LUB BOOST  BOOST 

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS,  MAYA/INCA   SEVEN PLUS,  MAYA/INCA   

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN,  
CLEANSER EVOLUTION LUB 

CLEANSER PERFECT, 
HYALURONIC WATER, C-CUBE, 

RENOVAGEN LUB INSTANT

MAKE DOWN,  
CLEANSER EVOLUTION, 

HYALURONIC WATER, C-CUBE, 
RENOVAGEN 

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 10-14 DNI 
3-4 ZABIEGI

CO 10-14 DNI 
3-4 ZABIEGI

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:



P R O T O K O Ł Y  Z A B I E G O W E

ANTI-AGING

LIFTING SUPERLIFTING ANTYOKSYDACJA

NAZWA 
ZABIEGU MODI MODI + 

MIKRONAKŁUWANIE N-FERULIC I

WSKAZANIA skóra dojrzała
skóra poszarzała

mało elastyczna, elastoza 

zaawansowane starzenie fotostarzenie

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION LUB 

CLEANSER PERFECT    

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION LUB 

CLEANSER PERFECT  

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION LUB 

CLEANSER PERFECT  

KROK 2
PEELING

GLUCO LIGHT   5’  
MODI   10-15’  

PP COMPLEX    
CALMING MASK   10-15’ 

GLUCO LIGHT   5’  
PEEL STOP 

GLUCO LIGHT   5’
 MODI   0-15’  

N-FERULLIC   5’
 N-FERULLIC   5’

GLUCO LIGHT   5’

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP

KROK 4
INNE

XV3-P 3D COMPLEX+H2O  
MIKRONAKŁUWANIE 

(MAX DO 0,5 MM)

HOLY WATER GEL/FLUID  

KROK 5
MASKA

T4B-02 MASK ALGINAT T4B-02 MASK ALGINAT
LUB GLOW MASK

KROK 6
SERUM

HOLY WATER GEL/FLUID   
C-CUBE   

HYALU COMPLEX 
3D SYSTEM   

GLANCE   

GLANCE  C-CUBE   
OPTO  

KROK 7
KREM

BIO REPAIR   BOOST  BIO REPAIR 

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

SEVEN PLUS,
MAYA/INCA   

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN,  
CLEANSER EVOLUTION, 
SOOTHE COMPLEX B3, 
HYALURONIC WATER, 

BIO REPAIR 

MAKE DOWN,  
CLEANSER EVOLUTION LUB 

CLEANSER PERFECT, C-CUBE, 
TETRAVITAMINA A, BOOST 

CLEANSER EVOLUTION LUB 
CLEANSER PERFECT, C-CUBE, 

RENOVAGEN

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 10-14 DNI 
3-4 ZABIEGI

CO 14-21 DNI 
3-4 ZABIEGI

CO 10-14 DNI 
3-4 ZABIEGI

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:



P R O T O K O Ł Y  Z A B I E G O W E

OKOLICA OKA

ODBUDOWA 
I UZUPEŁNIENIE LIPIDÓW

NAZWA 
ZABIEGU EYE CONTOUR

WSKAZANIA zmarszczki
suchość, wiotkość
cienie pod oczami

obrzęki

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION

KROK 2
PEELING

GLUCO LIGHT   2-3’

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP

KROK 4
INNE

HOLY WATER GEL/FLUID     
PP COMPLEX    

KROK 5
MASKA

OPTO MASK   15-30’

KROK 6
SERUM

OPTO lub GLANCE   

KROK 7
KREM

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS    

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION,  
OPTO lub GLANCE

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 7-10 DNI 
3-4 ZABIEGI

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:



P R O T O K O Ł Y  Z A B I E G O W E

BEZPIECZNE OPALANIE

ZDROWE OPALANIE OPALENIZNA NA DŁUŻEJ

NAZWA 
ZABIEGU COLOR SUN I COLOR SUN II

WSKAZANIA przed opalaniem po opalaniu

KROK 1
OCZYSZCZANIE

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION  

MAKE DOWN 
CLEANSER EVOLUTION  

KROK 2
PEELING

GLUCO LIGHT   5’
 MANDO LIGHT   5’ 

GLUCO LIGHT   5’
 MANDO LIGHT   5’ 

KROK 3
NEUTRALIZACJA

PEEL STOP PEEL STOP

KROK 4
INNE

NEW TAN GEL      
   10-15’

NEW TAN GEL      
   10-15’

KROK 5
MASKA

KROK 6
SERUM

 GLANCE    OPTO SERUM  

KROK 7
KREM

LIGHT AGAIN     BIO REPAIR  

KROK 8
OCHRONA 

PRZECIWSŁONECZNA

SEVEN PLUS,  MAYA/INCA   SEVEN PLUS,  MAYA/INCA   

KROK 9
KURACJA 

DOMOWA

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION, 
LIGHT AGAIN

MAKE DOWN, CLEANSER EVOLUTION,  
BIO REPAIR

CZĘSTOTLIWOŚĆ CO 4-7 DNI 
MOŻLIWE OPALANIE PO ZABIEGU

CO 4-7 DNI 

POZOSTAWIĆ NA … MIN.                   NIE ZMYWAĆ

ZASTOSOWAĆ OKLUZJĘ                      STOSOWAĆ OCHRONĘ PRZECIWSŁONECZNĄ  LE
G

EN
D

A
:



P R O T O K O Ł Y  Z A B I E G O W E
4A TETRAVITAMINA A
Dimethicone, Polysilicone-11, Isododecane, Tocopherol, Sorbitol, Aqua, Ethylhexyl methoxycinnamate, Bis-Ethylhexyl hy-
droxydimethoxy benzylmalonate, Quaternium-90 bentonite, Butylmethoxydibenzoyl methane, Diethylamino hydroxybenzoyl 
hexyl benzoate, Ferulic acid, Cichorium intybus leaf extract, Dihydroxy methylchromone, Bis-ethylhexyloxyphenol methoxyphe-
nyl triazine, Retinol, Retinyl pamitate, Propylene carbonate, Hexyl laurate, Polyglyceryl-4 isostearate, Silica dimethyl silylate, 
Hexylene glycol, Polymethylsilsesquioxane, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Xanthan gum Phenoxyethanol, Cetyl 
PEG/PPG-10/1 dimethicone, Caprylyl glycol, Ethylhexylglycerin, Parfum.
BALANCE PEEL
Aqua, Gluconolactone, Mandelic acid, Glycolic acid, Glycerin, Pyruvic acid, Propylene glycol, Polysorbate20, Arginine, Betaine, 
Azelaic acid, Salicylic acid, Citus grandis seed extract, Sodium hydroxyde, Maltodextrin, Xanthan gum, Dehydroacetic acid, 
Benzyl alcohol.
BALANCE SERUM
Aqua, Propylene glycol, Azelaic acid, Lactobionic acid, Gluconolactone, Polysorbate-20, Niacinamide, Butylene glycol, Argi-
nine, Polyglyceryl-2 Dipolyhydroxystea- rate, Potassium gluconate, Propolis extract, Trifolium pratense flowers extract, Pinus 
pinaster bark extract, Glycine soia seed extract, Aloe barbadensis leaf juice, Lactoferrin, Oryzanol, Salicylic acid, Retynil 
palmitate, Glycyrrhetinic Acid, Boswellia serrata extract , Aspalathus linearis extract, Oryza sativa bran extract, Camellia 
sinensis extract, Micrococcus lysate, Oligopeptide-23, Oligopeptide-10, Palmitoyl hexapeptide-26, Mel, Maltodextrin, Lauryl 
Glucoside, Xanthan gum, Glycerin, Sodium hydroxyde, Dehydroacetic acid, Phenoxyethanol, Sodium benzoate, Benzyl alcohol.
BIO REPAIR
Aqua, Coconut alkanes, Ethylhexyl palmitate, Panthenol, Glycerin, Gluconolactone, Isoamyl cocoate, Persea gratissima seed 
oil, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Steareth-21, Ceterayl alcohol, Prunus armeniaca kernel oil, Tocopheryl acetate, 
Prunus amygdalus dulcis oil, Triticum vulgare germ oil, Simmondsia chinensis seed oil, Chamomilla recutita flower extract, 
Aloe barbadensis powder, Chondrus crispus extract, Glycyrrhetinic acid, Aluminium starch octenylsuccinate, Dimethicone, 
Coco-caprylate/caprate, Isohexadecane, Glucose, Maltodextrin, Dimethiconol, Sodium gluconate, Sodium acrylate/sodium 
acryloyldimethyl taurate copolymer, Xanthan gum, Polysorbate 80, Tocopherol, Caprylyl glycol, Citric acid, Benzyl alcohol, 
Benzoic acid, Phenoxyethanol, Sorbic acid, Dehydroacetic acid, Linalool, Hexyl cinnamal.
BIONIK
Aqua, Lactobionic acid, Gluconolactone, Malic acid, Propylene glycol, Niacinamide, Betaine, Glycerin, Polysorbate 20, Argini-
ne, Azelaic acid, Vitis vinifera fruit extract, Maltodextrin, Sodium hydroxyde, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid.
BLUE MASK
Aqua, Diethylhexyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Glycerin, Steareth-2, Cetearyl alcohol, Prunus amygdalus dulcis oil, 
Triticum vulgare germ oil, Coconut alkanes, Steareth-21, Simmondsia chinensis seed oil, Coco caprylete/caprate, Nelumbo 
nucifera root extract, Sodium gluconate, Dimethicone, Tocopherol, Butyl methoxydibenzoylmethane, Xanthan gum, Benzyl 
alcohol, Dehydroacetic acid, Parfum, C.I. 61585.
BOOST LCS
Aqua (*), Olive glycerides, Linseed glycerides, Borage glycerides, Almond glycerides, Glycerin, Tocopheryl acetate, Simmondsia 
chinensis seed oil, Cetyl hydroxyethylcellulose, Ceramide 3, Phytosphingosine, Cholesterol, Ceramide 6-II, Ceramide 1, Toco-
pherol, Pentaerythrityl tetra-di-t-butyl hydroxyhydrocinnamate, Rosmarinus officinalis leaf oil, Xanthan Gum, Sodium lauroyl 
lactylate, Carbomer, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Benzyl alcohol, Parfum, Limonene, Linalool.
(*) Electrolized Deoxidized Ionized Water (EIW)
CALMING MASK
Aqua, Diethylhexyl carbonate, Glycerin, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Cetearyl alcohol, Prunus amygdalus dulcis 
oil, Coconut alkanes, Steareth-21, Simmondsia chinensis seed oil, Vaccinium myrtillus extract, Chamomilla recutita extract, 
Bisabolol, Xanthan gum, Dimethicone, Butyl methoxydibenzoylmethane, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Sodium gluco-
nate, Tocopherol, Parfum.
C-CUBE PLUS
Dimethicone, Ascorbic Acid, Polysilicone-11, Tocopheryl acetate, Tocopherol, Bis-Ethylhexyl hydroxydimethoxy benzylmalo-
nate, Hesperidin, Diosmine, Pinus pinaster bark extract, Ellagic acid, Lactoferrin, Glycyrrhetinic acid, Escin, Coconut alkanes, 
Coco-caprylate/caprate.
COLOR SUN
Aqua, Coconut alkanes, Dicaprylyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Butyl methoxydibenzoylmethane, 
Polysilicone-11, Ethylhexyl triazone, Ethylhexyl methoxycinnamate, Diethylamino hydroxybenzoyl hexyl benzoate, Bis-ethy-
lhexyloxyphenol methoxyphenyl triazine, Coco-caprylate, Glycerin, Cetearyl alcohol, Acrylates/C12-22 alkyl methacrylate 
copolymer, Steareth-21, Methylene bis-benzotriazolyl  tetramethylbutylphenol (nano), Gluconolactone, Bis-ethylhexyl hy-
droxydimethoxy benzylmalonate, Octocrylene, Simmondsia chinensis seed oil, Ferulic acid, Panthenol, Tocopheryl acetate, 
Arginine, Coco-caprylate/caprate, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Sodium polyacrylate, Decyl glucoside, Coco-
-glucoside, Sodium gluconate, Xanthan gum, Tocopherol, Polymethylsilsesquioxane, Polyglyceryl-3 caprate, Disodium lauryl 
sulfosuccinate, Propylene glycol, Dimethicone, Sorbic acid, Benzyl alcohol, Sodium benzoate, Ethyhexylglycerin, Benzoic acid, 
Ethylhexylglycerin, Phenoxyethanol, Parfum.
E_FFE
Tocopheryl acetate, Tocopherol, Coconut alkanes, Linseed acid, Coco-caprylate/caprate, Bis-Ethylhexyl hydroxydimethoxy 
benzylmalonate, Ferulic acid, Rosmarinus officinalis leaf oil, Parfum, Benzyl salicylate, Coumarin, Hexyl cinnamal, Linalool, 
Limonene, Citronellol.
GLANCE
Aqua, Polysilicone-11, Dimethicone, Glyceryl polyacrylate, Caprylic/capric trigliceride, Ethylhexyl palmitate, Polymethylsil-
sesquioxane, Butylene glycol, Glycerin, Caffein, Boswellia serrata extract, Mel extract, Aspalathus linearis extract, Camellia 
sinensis extract, Xymenynic acid, 1-Methylhydantoine-2-imide, Xylitol, Sodium hyaluronate crosspolymer, Sodium hylaurona-
te, Tetrapeptide-30, Acetyltetrapeptide-5, Oligopeptide-23, Cyclopeptide-5, Amorphophallus konjac root powder, Tocopherol, 
HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Isohexadecane, Trihydroxystearin, Pentylene Glycol, Decyl glucoside, Sodium 
acrylate/sodium acryloyldimethyl taurate copolymer, Polysorbate 80, Ethylhexylglycerin, Sodium benzoate, Phenoxyethanol, 
Sorbic acid, Benzoic acid, Benzyl alcohol.
GLOW MASK
Aqua, Aluminum starch octenylsuccinate, Kaolin, Zinc oxide, Coco-Caprylate, Propylene glycol, Acetyl glucosamine, Glycerin, 
Gluconolactone, Dimethyl sulfone, Bis-PEG-12 Dimethicone, Isohexadecane, Ferulic acid, Oryzanol, Xylitol, Erythritol, Betaine, 
Panthenol, Sodium PCA, Chondrus crispus extract , Sodium Lactate, Lactic acid, Chamomilla recutita flower extract, Urea, Nia-
cinamide, Glycine, Fructose, Glucose, Polysorbate 80, Hydroxyethyl cellulose, Maltodextrin, Sodium gluconate, Xanthan gum, 
Sodium acrylate/sodium acryloyldimethyl taurate copolymer, Ethylhexylglycerin, Caprylyl glycol, Sodium benzoate, Benzyl 
alcohol, Phenoxyethanol, Parfum.
GLUCO LIGHT
Aqua, Gluconolactone, Malic acid, Lactobionic acid, Glycerin, Arginine, Sodium hydroxyde, Phytic acid, Punica granatum fruit 
extract, Maltodextrin, Xanthan gum, Polysorbate 20, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid.
GLUCO STRONG
Aqua, Gluconolactone, Malic acid, Glycerin, Lactobionic acid, Arginine, Phytic acid, Lespedeza capitata extract, Maltodextrin, 
Polysorbate 20, Xanthan gum, Sodium hydroxide, Dehydroacetic acid, Benzyl alcohol.
GREEN MASK
Aqua, Solum fullonum, Isoamyl cocoate, Zinc oxide, Glyceryl stearate SE, Ehtylhexyl palmitate, Glycerin, Behenyl alcohol, 
Arachidyl alcohol, Sesamum indicum oil, Oryza sativa bran oil, Cocos nucifera oil, Buxus chinensis oil, Kaolin,
Mandelic acid, Butyrospermum parkii butter, Propolis extract, Curcuma longa root extract, Citrus aurantium dulcis peel oil, Ro-
smarinus officinalis leaf oil, Citrus limon peel oil, Mentha piperita oil, Juniperus communis fruit oil, Tocopherol, Polyglyceryl-4 
laurate, Dilauryl citrate, Arachidyl glucoside, Stearic acid, Sorbitan laurate, Xanthan gum, Sodium gluconate, Benzyl alcohol, 
Dehydroacetic acid, C.I. 19140, C.I. 61585, Limonene, Linalool, Citral, Benzyl benzoate, Eugenol.
H2O
Aqua, Glycerin, Gluconolactone, Glyceryl polyacrylate, Xanthan gum, Sodium lactate, Sodium PCA, Chondrus crispus (Car-
rageenan), Pullulan, Betaine, Trehalose, Niacinamide, Fructose, Glycine, Urea, Serine, Algin, Glucose, Sodium hyaluronate, 
Potassium phosphate, Disodium phosphate, Sodium acrylate/sodium acryloyldimethyl taurate copolymer, Polysorbate 80, 
Lactic acid, Isohexadecane, Pentylene glycol, Caprylyl glycol, Ethylhexylglycerin, Phenoxyethanol, Sodium benzoate, Parfum, 
Linalool, Hexyl cinnamal, Citronellol, Limonene.

HOLY WATER FLUID
Ingredients: Aqua (*), Glycerin. (*) Electrolyzed Deoxidized Ionized Water (EIW)
HOLY WATER GEL
Ingredients: Aqua (*), Sodium magnesium silicate, Disodium phosphate. (*) Electrolyzed Deoxidized Ionized Water (EIW)
HYALU COMPLEX 3D SYSTEM
Aqua, Acetyl glucosamine, Dimethylaminoethanol tartrate, Propylene glycol, Glycerin, Gluconolactone, Bis-PEG-12 dimethi-
cone, Methylsulfonylmethane, Fructooligosaccharides, Hydrolyzed hyaluronic acid, Chondrus crispus extract, Sodium hyalu-
ronate, Sodium hyaluronate crosspolymer, Calcium ketogluconate, Polymethylsilsesquioxane, HDI/Trimethylol hexyllactone 
crosspolymer, Sodium gluconate, Glucose, Xanthan gum, Polysorbate 20, Sodium Benzoate, Ethyhexylglycerin, Chlorphenesin, 
Benzyl alcohol, Caprylyl glycol, Phenoxyethanol, Sodium hydroxyde, Parfum, Linalool, Hexyl cinnamal.
HYALURONIC WATER
Aqua(*), Glycerin, Sodium hyaluronate, Hydrolized hyaluronic acid, Sodium hyaluronate crosspolymer, Cetylhydroxyethyl 
cellulose.
(*) Holy Water (Electrolyzed Deoxidized Ionized Water - EIW)
HYDRA 24
Aqua, Coconut alkanes, Dicaprylyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Glycerin, Cetearyl alcohol, Steareth-21, 
Isohexadecane, Gluconolactone, Sodium PCA, Sodium Lactate, Rosa moschata seed oil, Lactobionic acid,Simmondsia chinen-
sis seed oil, Caprylic/capric trigliceride, Xylitol, Xymenynic acid, Cholesterol, Ceramide 3, Ceramide 6-II, Ceramide 1, Phytos-
phingosine, Betaine, Chondrus crispus extract, Urea, Niacinamide, Lactic acid, Inositol, Glycine, Sodium hyaluronate, Glyceryl 
polyacrylate, Sodium hyaluronate crosspolymer, Sodium lauroyl lactylate, Butyl methoxydibenzoylmethane, Tocopherol, Poly-
silicone-11, Glucose, Fructose, Coco-caprylate/caprate, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Polymethylsilsesquioxane, 
Sodium acrylate/sodium acryloyldimethyl taurate copolymer, Carbomer, Xanthan gum, Dimethicone, Polysorbate 80, Sodium 
gluconate, Benzyl alcohol, Phenoxyethanol, Sodium benzoate, Ethyhexylglycerin, Benzoic acid, Sorbic acid, Caprylyl glycol, 
Pentylene glycol, Hexyl cinnamal, Linalool, Hydroxycitronellal, Limonene, Alpha-isomethyl ionone, Citronellol, Geraniol, Eu-
genol, Parfum.
HYDRA CLEANSER EVOLUTION
Aqua, Ethylhexyl palmitate, Coconut alkanes, Glycerin, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Steareth-21, Ceterayl alcohol, 
Simmondsia chinensis seed oil, Prunus amygdalus dulcis oil, Triticum vulgare germ oil, Gluconolactone, Mandelic acid, Argi-
nine, Tilia cordata flower extract, Hamamelis virginiana leaf extract, Aloe barbadensis leaf juice powder,Sodium hyaluronate, 
Coco-caprylate/caprate, Dimethicone, Tocopherol, Citric acid, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Sodium gluconate, Parfum.
HYDRA CLEANSER PERFECT
Aqua, Polysorbate 20, Glycerin, Ammonium lauryl sulfate, Polyglyceryl 3 caprate, Carbomer, Mandelic acid, Arginine, Gluco-
nolactone, Camellia sinensis leaf extract, Salvia officinalis leaf extract, Salix alba bark extract, Sodium hydroxyde, Xanthan 
gum, Dehydroacetic acid, Benzyl alcohol, CI 75810, Sodium gluconate, Parfum.
INCA
Aqua, Isododecane, Coconut alkanes, Ethylhexyl methoxycinnamate, Polysilicone-11, Propanediol, Glycerin, Diethylhexyl 
carbonate, Butyl methoxydibenzoylmethane, Bis-PEG-12 dimethicone, Polyglyceryl-4 isostearate, Hexyl laurate, Cetyl PEG/
PPG-10/1 dimethicone, Hydrogenated castor oil, Ethylhexyl palmitate, Caprylic/capric triglyceride, Polymethylsilsesquioxa-
ne, Titanium dioxide, Alumina, Stearic acid, Stearyl dimethicone, Octocrylene, Ethylhexyl triazone, C12-15 alkyl benzo-
ate, Sodium hyaluronate, Hydrolized hyaluronic acid, Bis-ethylhexyl hydroxydimethoxy benzylmalonate, Tetrapeptide- 30, 
Palmitoyl tripeptide-28, Cyclopeptide-5, Lecithin, Ectoin, Acetyl tetrapeptide-9, Acetyl hexapeptide-20, Hydrolized wheat 
protein, Palmitoyl nonapeptide-Zn, Palmitoyl decapeptide-21, Oligopeptide-78, Decapeptide-22, HDI/Trimethylol hexyl-
lactone crosspolymer, Coco-caprylate/caprate, Quaternium-90 bentonite, Hydrogenated polydecene, Propylene carbonate, 
Cellulose acetate, Acrylates/ammonium methacrylate copolymer, Propylene glycol stearate, Dimethicone, Acohol, Magnesium 
sulfate, Magnesium stearate, Sodium chloride, Phenoxyethanol, Benzyl alcohol,Dehydroacetic acid, Parfum. +/- CI 77891, 
CI 77492, CI 77491, CI77499.
INSTANT 
Aqua, Dicaprylyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Glycolic acid, Steareth-2, Glycerin, Cetearyl alcohol, Polysilicone-11, 
Steareth-21, Coconut alkanes, Bis-Ethylhexyl hydroxydimethoxy benzylmalonate, Betaine, Acetylglucosamine, Tocopheryl 
acetate, Mandelic acid, Lactic acid, Gluconolactone, Simmondsia chinensis seed oil, Whey protein, Palmitoyl hexapeptide-14, 
Lycium barbarum fruit extract, Cyclopeptide-5, Hexanoyl dipeptide-3 norleucine acetate, Lecithin, Tocopheryl acetate, Aloe 
barbadensis leaf juice powder, Arginine, Ectoin, Coco-caprylate/caprate, Tocopherol, Polyglyceryl-3 caprate, Decyl glucoside, 
Butyl methoxydibenzoylmethane, Polymethylsilsesquioxane, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Sodium gluconate, 
Sodium polyacrylate, Xanthan gum, Alcohol, Butylene glycol, Dimethicone, Cyclopentasiloxane, Ethoxydiglycol, Sodium hy-
droxide, Ethyhexylglycerin, Phenoxyethanol, Benzyl alcohol, Sodium benzoate, Parfum.
LESS25
Aqua, Polysilicone-11, Coconut alkanes, Dicaprylyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Cetearyl alcohol,-
Glycerin, Steareth-21, Coco-caprylate/caprate, Simmondsia chinensis seed oil, Ethylhexyl palmitate, PVP, Sodium lauroyl 
lactylate, Ceramide 3, Ceramide 6-II, Cholesterol, Phytosphingosine, Ceramide 1, Sodium hyaluronate crosspolymer, Sodium 
hyaluronate, Amorphophallus konjac root powder, Dimethicone, Trihydroxystearin, Polymethylsilsesquioxane, HDI/Trimethylol 
hexyllactone crosspolymer, Pentylene glycol, Sodium gluconate, Xanthan gum, Carbomer, Tocopherol, Phenoxyethanol, Ben-
zoic acid, Sorbic acid, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Parfum.
LIGHT AGAIN
Aqua, Coconut alkanes, Dicaprylyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Glycerin, Cetearyl alcohol, Steareth-21, 
Dimethicone, Sodium PCA, Sodium Lactate, Isohexadecane, Rosa moschata seed oil, Argania spinosa kernel oil, Simmondsia 
chinensis seed oil, Xymenynic acid, Phytosphingosine, Ceramide 1, Ceramide 6-II, Ceramide 3, Cholesterol, Chondrus crispus 
extract, Urea, Niacinamide, Lactic acid, Inositol, Glycine, Fructose, Glucose, Sodium hyaluronate, Coco-caprylate/caprate, 
Caprylic/ capric triglyceride, Sodium lauroyl lactylate, Tocopherol, Polymethylsilsesquioxane, HDI/Trimethylol hexyllactone 
crosspolymer, Polysilicone-11, Butyl methoxydibenzoylmethane, Sodium acrylate/sodium acryloyldi- methyl taurate copoly-
mer, Xanthan gum, Sodium gluconate, Polysorbate 80, Sorbic acid, Carbomer, Benzoic acid, Caprylyl glycol, Ethyhexylglycerin, 
Sodium benzoate, Benzyl alcohol, Phenoxyethanol, Linaool, Hexyl cinnamal, Citronellol, Limonene, Parfum.
MAKE DOWN
Aqua, Ethylhexyl palmitate, Coconut alkanes, Glycerin, Simmondsia chinensis seed oil, Hydrogenated polydecene, Prunus 
amygdalus dulcis oil, Steareth-21, Steareth-2, Ceterayl alcohol, Triticum vulgare germ oil, Vaccinium myrtillus fruit extract, 
Hamamelis virginiana leaf extract, Chamomilla recutita flower extract, Coco-caprylate/caprate, Dimethicone, Tocopherol, Citric 
acid, Sodium gluconate, Linalool, Hydroxycitronellal, Geraniol, Citronellol, Alpha-iso-methylionone, Parfum.
MANDO LIGHT
Aqua, Gluconolactone, Mandelic acid, Malic acid, Glycerin, Arginine, Sodium hydroxide, Phytic acid, Curcuma longa extract, 
Maltodextrin, Xanthan gum, Polysorbato 20, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid.
MANDO STRONG
Aqua, Gluconolactone, Mandelic acid, Malic acid, Glycerin, Arginine, Sodium hydroxide, Phytic acid, Ananas sativus fruit 
extract, Maltodextrin, Xanthan gum, Polysorbate-20, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid.
MAYA 
Aqua, Isododecane, Coconut alkanes, Ethylhexyl methoxycinnamate, Polysilicone-11, Propanediol, Glycerin, Diethylhexyl 
carbonate, Butyl methoxydibenzoylmethane, Bis-PEG-12 dimethicone, Polyglyceryl-4 isostearate, Hexyl laurate, Cetyl PEG/
PPG-10/1 dimethicone, Hydrogenated castor oil, Ethylhexyl palmitate, Caprylic/capric triglyceride, Polymethylsilsesquioxane, 
Titanium dioxide, Alumina, Stearic acid, Stearyl dimethicone, Octocrylene, Ethylhexyl triazone, C12-15 alkyl benzoate, So-
dium hyaluronate, Hydrolized hyaluronic acid, Bis-ethylhexyl hydroxydimethoxy benzylmalonate, Tetrapeptide-30, Palmitoyl 
tripeptide-28, Cyclopeptide-5, Lecithin, Ectoin, Acetyl tetrapeptide-9, Acetyl hexapeptide-20, Hydrolized wheat protein, 
Palmitoyl nonapeptide-Zn, Palmitoyl decapeptide-21, Oligopeptide-78, Decapeptide-22, HDI/Trimethylol hexyllactone 
crosspolymer, Coco-caprylate/caprate, Quaternium-90 bentonite, Hydrogenated polydecene, Propylene carbonate, Cellulose 
acetate, Acrylates/ammonium methacrylate copolymer, Propylene glycol stearate, Dimethicone, Acohol, Magnesium sulfate, 
Magnesium stearate, Sodium chloride, Phenoxyethanol, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Parfum. +/- CI 77891, CI 
77492, CI 77491, CI77499.



P R O T O K O Ł Y  Z A B I E G O W E
MBS MICROBIONIC BALANCE
Aqua, Acetyl glucosamine, Glycerin, Bis-PEG-12 Dimethicone, Dimethylaminoethanol tartrate, Propylene glycol, PEG 8,Poly-
sorbate 20, Gluconolactone, Butylene glycol, Methylsulfonylmethane, Methylsilanol hydroxyproline aspartate, Proline, Lysine, 
Glycine, Calcium ketogluconate, Whey protein, Lactococcus fermented lysate, Bifida fermented lysate, Micrococcus lysate, 
Lactoferrin, Milk protein, Arginine, Honey extract, Boswellia serrata extract, Camellia sinensis extract, Aspalathus linaeris 
extract, Tetrapeptide-14, Lactose, Xanthan gum, Sodium gluconate, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Polyme-
thylsilse- squioxane, Benzyl alcohol, Phenoxyethanol, Dichlorobenzyl alcohol, Ethylhexylglycerin, Sodium benzoate, Parfum, 
Linalool, Hexyl cinnamal.
MODI
Aqua, Propylene glycol, Glycolic acid, Gluconolactone, Lactobionic acid, Arginine, Polysorbate-20, Niacinamide, Polyglyceryl-2 
Dipolyhydroxystearate, Potassium gluconate, Glycerin, Butylene glycol, Carnosine, Lactoferrin, Melatonin, Retinyl palmitate, 
Whey protein, Camellia sinensis extract, Aspalathus linearis extract, Boswellia serrata extract, Mel, Tetrapeptide- 14, Aloe 
barbadensis leaf juice, 1-Methylhydantoine-2-imide, Pinus pinaster leaf extract, Ubiquinone, Glycyrrhetinic Acid, Acetyl he-
xapeptide-20, Cyclopeptide-5, Palmitoyl tripeptide-28, Tetrapeptide-30, Sodium hydroxyde, Lauryl Glucoside, Betacarotene, 
Xanthan gum, Phenoxyethanol, Sodium benzoate, Benzyl acohol, Dehydroacetic acid.
MODI’ SERUM
Aqua, Hydrogenated polydecene, Coconut alkanes, Dicaprylyl carbonate, Steareth-2, Glycerin, Cetearyl alcohol, Steareth-21, 
Niacin, Gluconolactone, Caprylic/capric triglyceride, Tocopheryl acetate, Sesamum indicum seed oil, Acetylglucosamine, Olive 
glycerides, Linseed glycerides, Borage glycerides, Almond glycerides, Argania spinosa kernel oil, Simmondsia chinensis seed 
oil, Xymenynic acid, Carnosine, 1-methylhydantoin-2-imide, Camellia sinensis extract,Boswellia serrata extract, Aspalathus 
linearis extract, Lycium barbarum fruit extract, Honey extract, Lactis proteinum, Lactic acid/glycolic acid copolymer, Polyvinyl 
alcohol, Arginine, Ceramide 1, Ceramide 3, Ceramide 6-II, Phytosphingosine, Cholesterol, Lecithin, Ectoin, Hydrolized wheat 
protein, Betaine, Polysilicone-11, Coco-caprylate/caprate, Palmitoyl nonapeptide-Zn, Palmitoyl decapeptide-21, Oligopep-
tide-78, Decapeptide-22, Tetrapeptide-30, Tetrapeptide-14, Palmitoyl tripeptide-28, Palmitoyl tetrapeptide-50, Palmitoyl 
hexapeptide-14, Heptapeptide-15 palmitate, Cyclopeptide-5, Copper palmitoyl heptapeptide-14, Acetyl tetrapeptide-9, Ace-
tyl hexapeptide-20, Dimethicone, Carbomer, Polymethylsilsesquioxane, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Butylene 
glycol, Isohexadecane, Sodium lauroyl lactylate, Butyl methoxydibenzoylmethane, Sodium acrylate/sodium acryloyldimethyl 
taurate copolymer, Xanthan gum, Sodium gluconate, Tocopherol, Polysorbate 80, Ethoxydiglycol, Acohol, Sodium benzoate, 
Phenoxypropanol, Phenoxyethanol, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Benzoic acid, Sorbic acid, Linalool, Hexyl cinnamal, 
Citronellol, Limonene, Parfum.
NEW TAN GEL
Aqua, Dimethicone, Glycerin, Isohexadecane, Boswellia serrata extract, Honey extract, Camellia sinensis extract, Aspalathus 
linearis extract, Tetrapeptide-14, Octapeptide-5, Butylene glycol, Polysilicone-11, Polysorbate 80, Dimethicone, Decyl gluco-
side, Sodium acrylate/sodium acryloyldimethyl taurate copolymer, Beta-carotene, Benzyl alcohol, Phenoxyethanol, Dehydro-
acetic acid, Sodium benzoate, Benzoic acid, CI16290, CI19140.
N-FERULIC
Aqua, Gluconolactone, Acetyl glucosamine, Dimethyl sulfone, Mandelic acid, Glycerin, Propylene glycol, Polysorbate 20, Argi-
nine, Ferulic acid, Silybum marianum fruit extract, Maltodextrin, Xanthan gum, Dehydroacetic acid, Benzyl alcohol.
OPTO
Aqua, Dicaprylyl carbonate, Coconut alkanes, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Ethylhexyl palmitate, Glycerin,Cetearyl 
alcohol, Steareth-21, Sodium citrate, Pullulan, Oryza sativa bran oil, Argania spinosa kernel oil, Simmondsia chinensis seed 
oil, Xymeninic acid, Hesperidin, Diosmin, Gluconolactone, Betain, Sodium PCA, Cichorium intybus leaf extract, Ceramide 3, 
Ceramide 1, Ceramide 6-II, Cholesterol, Phytosphingosine, Niacinamide, Lactic acid, Inositol, Urea, Glycine, Fructose, Sodium 
Lactate, Sodium hyaluronate, Chondrus crispus powder, Amorphophallus konjac root powder, Oryza sativa starch, Tocopherol, 
Xanthan gum, Caprylic/capric trigliceride, Polymethylsilsesquioxane, Coco-caprylate/ caprate, Trihydroxystearin, Hexylene 
glycol, Polyglyceryl-3 caprate, Polysilicone-11, Buthylmethoxydibenzoyl methane, Sodium lauroyl lactylate, HDI/Trimethylol 
hexyllactone crosspolymer, Sodium gluconate, Carbomer, Sodium polyacrylate, Dimethicone, Caprylyl glycol, Sodium benzo-
ate, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Parfum.
OPTO MASK
Aqua, Ethyhexyl palmitate, Glycerin, Diisostearoyl polyglyceryl-3 dimer dilinoleate, Hydrogenated castor oil, Coconut
alkanes, Persea gratissima seed oil, Oryza sativa bran oil, Diethylhexyl carbonate, Cera alba, Tocopheryl acetate, Shorea 
stenoptera butter, Prunus amygdalus dulcis seed oil, Argania spinosa kernel oil, Butyrospermum parkii butter, Olive glycerides, 
Linseed glycerides, Borage glycerides, Almond glycerides, Calendula officinalis flower extract, Ceramide 3, Ceramide 6-II, Ce-
ramide 1, Cholesterol, Phytosphingosine, Coco-caprylate/caprate, Dimethicone, Phytic acid, Retinyl pamitate, Sodium lauroyl 
lactylate, Xanthan Gum, Carbomer, Sodium chloride, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Polysilicone-11, Magnesium 
sulfate, Polymethylsilsesquioxane, Dehydroacetic acid, Benzyl alcohol, Parfum.
ORANGE MASK
Aqua, Diethylhexyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Glycolic acid, Cetearyl alcohol, Glycerin, Coconut alka-
nes, Steareth-21, Coco caprylate/caprate, Arginine, Simmondsia chinensis seed oil, Sodium lactate, Sodium PCA, Lactic acid, 
Fructose, Glycine, Inositol, Niacinamide, Urea, Dimethicone, Benzyl alcohol, Butyl methoxydibenzoylmethane, Sodium gluco-
nate, Xanthan gum, Tocopherol, Sodium hydroxyde, Dehydroacetic acid, Sodium benzoate, C.I. 16290, C.I. 19140, Parfum. 
OZONE OIL
Ozonized olive oil, Salicylic acid, Mandelic acid.
PEEL STOP
Aqua, Glycerin, Sodium citrate, Citric acid, Arginine, Betaine, Chamomilla recutita extract, Glycyrrhetinic acid, Maltodextrin, 
Polysorbate 20, Xanthan gum, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid.
PP-COMPLEX
Aqua, Gluconolactone, Glycerin, Tetrapeptide-27, Acetyl hexapeptide-20, Cyclopeptide-5, Ethoxydiglycol, Palmitoyl hexapep-
tide-14, Lycium barbarum fruit extract, Hydrolized wheat protein, Palmitoyl decapeptide-21, Decapeptide-22, Oligopep-
tide-78, Zinc palmitoyl nonapeptide-14, Aloe barbadensis leaf juice powder, Arginine, Sodium gluconate,Polysorbate 20, 
Xanthan gum, CI16290, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid.
PINK MASK
Aqua, Isoamyl cocoate, Glycerin, Glyceryl stearate SE, Ehtylhexyl palmitate, Prunus amygdalus dulcis oil, Behenyl alcohol, 
Arachidyl alcohol, Sesamum indicum oil, Oryza sativa bran oil, Cocos nucifera oil, Buxus chinensis oil, Persea gratissima oil, 
Vaccinium myrtillus fruit extract, Punica granatum extract, Chamomilla recutita flower extract, Centella asiatica extract, Buty-
rospermum parkii butter, Tocopherol, Bisabolol, Arachidyl glucoside, Polyglyceryl-4 laurate, Dilauryl citrate, Sorbitan laurate, 
Xanthan gum, Stearic acid, Sodium gluconate, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, C.I. 45100, Parfum.
PURITY MASK
Aqua, Solum fullonum, Diethylhexyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Zinc oxide, Coco-caprylate, Glycerin, Steareth-2, 
Cetearyl alcohol, Steareth-21, Coconut alkanes, Kaolin, Propolis extract, Simmondsia chinensis seed oil, Menthyl lactate, Men-
tha arvensis oil, Tocopherol, Coco-caprylate/caprate , Butyl methoxydibenzoylmethane, Xanthan gum, Dimethicone,Sodium 
gluconate, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Hexyl cinnamal, Hydroxycitronellal, Parfum.
RENOVAGEN
Aqua, Hydrogenated polydecene, Dicaprylyl carbonate, Coconut alkanes, Steareth-2, Glycerin, Cetearyl alcohol,
Steareth-21, Dimethicone, Caprylic/capric trigliceride, Tocopheryl acetate, Persea gratissima seed oil, Butyrospermum parkii 
butter, Argania spinosa seed oil, Simmondsia chinensis seed oil, Betaine, Xymeninic acid, Hydrolized wheat protein, Lycium 
barbatum extract, Polysilicone-11, Ceramide 3, Phytosphingosine, Cholesterol, Ceramide 6-II, Ceramide 1, Palmitoyl nonpep-
tide-Zn, Palmitoyl decapeptide-21, Oligopeptide-78, Decapeptide-22, Coco-caprylate/caprate, Polymethylsilsesquioxane, 
Tocopherol, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Isohexadecane, Sodium gluconate, Polysorbate 80, Sodium acrylate/
sodium acryloyldimethyl taurate copolymer, Sodium lauroyl lactylate, Phenoxyethanol, Xanthan gum, Carbomer, Sodium 
benzoate, Benzyl alcohol, Benzoic acid, Sorbic acid, Ethylhexylglycerin, Parfum.

SECRETA
RIGENERA: Aqua, Propanediol, Glycerin, Gluconolactone, Arginine, Proline, Lysine, Glycine, Methylsulfonylmethane, Dimethy-
laminoethanol tartrate, Camellia sinensis extract, Aspalathus linearis extract, Boswellia serrata extract, Mel, Tetrapeptide-14, 
Palmitoyl hexapeptide-14, Lycium barbarum fruit extract, Hexanoyl dipeptide-3 norleucine acetate, Cyclopeptide-5, Lecithin, 
Ectoin, Palmitoyl tripeptide-28, Acetyl hexapeptide-20, Tetrapeptide-30, Acetyl tetrapeptide- 9, 1-Methylhydantoin-2-imi-
de, Copper palmitoyl hexapeptide-14 pantotenate, Palmitoyl nonapeptide-Zn, Palmitoyl decapeptide-21, Oligopeptide-78, 
Decapeptide-22, Palmitoyl tetrapeptide-50, Whey protein, Hydrolized wheat protein, Pelargonium graveolens flower oil, He-
xapeptide-15 palmitate, Lactic acid/glycolic acid copolymer, Polyvinyl alcohol, Butylene glycol, Ethoxydiglycol, Xanthan gum, 
Sodium gluconate, Polysorbate 20, Phenoxypropanol, Benzyl alcohol, Sodium benzoate, Chlorphenesin, Phenoxyethanol, 
Dehydroacetic acid, Citral, Acohol, Limonene, Geraniol, Linalool, Citronellol. 
ATTIVA: Aqua, Propanediol, Bis-PEG-12 dimethicone, Glycerin, Methylsulfonylmethane, Pullulan, Gluconolactone, Chondrus 
crispus powder, Calcium ketogluconate, Sodium hyaluronate, Hydrolyzed hyaluronic acid, Sodium hyaluronate crosspolymer, 
Arabinose, Fucosyl lactose, Fucose, Xanthan gum, Sodium gluconate, Ethyhexylglycerin, Glucose, Polysorbate 20, Chlorphe-
nesin, Caprylyl glycol, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Phenoxyethanol, Sodium benzoate, Sodium hydroxide, Parfum, 
Linalool, Hexyl cinnamal, Citronellol, Limonene.
SENSE
Aqua, Dicaprylyl carbonate, Hydrogenated polydecene, Steareth-2, Glycerin, Cetearyl alcohol, Polysilicone-11, Steareth-21, 
Coconut alkanes, Gluconolactone, Acetylglucosamine, Tocopheryl acetate, Bis-Ethylhexyl hydroxydimethoxy benzylmalonate, 
Betaine, Arginine, Mandelic acid, Lactic acid, Aloe barbadensis leaf juice powder, Whey protein, Tetrapeptide-14, Palmitoyl 
hexapeptide-14, Hexanoyl dipeptide-3 norleucine acetate, Lecithin, Lycium barbarum fruit extract, Camellia sinensis extract, 
Aspalathus linearis extract, Boswellia serrata extract, Simmondsia chinensis seed oil, Mel, Glycyrrhetinic acid, Tocopherol, 
HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Polymethylsilsesquioxane, Coco-caprylate/ caprate, Decyl glucoside, Polyglyce-
ryl-3 caprate, Butyl methoxydibenzoylmethane, Xanthan gum, Sodium gluconate, Sodium polyacrylate, Butylene glycol, 
Ethoxydiglycol, Sodium hydroxide, Dimethicone, Cyclopentasiloxane, Phenoxyethanol, Ethyhexylglycerin, Benzyl alcohol, 
Sodium benzoate, Parfum.
SEVEN PLUS FACE
Aqua, Coconut alkanes, Butyl methoxydibenzoylmethane, Ethylhexyl methoxycinnamate, Dicaprylyl carbonate, Ethylhexyl 
triazone, Hydrogenated polydecene, Methylene bis-benzotriazolyl tetramethylbutylphenol (nano), Bis-ethylhexyloxyphenol 
methoxyphenyl triazine, Polysilicone-1, Acrylates/C12-22 alkyl methacrylate copolymer, Octocrylene, Diethylamino hydroxy-
benzoyl hexyl benzoate, Coco-caprylate,Steareth-2,Glycerin,Cetearyl alcohol, Steareth-21, Gluconolactone, Bis-Ethylhexyl 
hydroxydimethoxy benzylmalonate, Simmondsia chinensis seed oil, Panthenol, Ferulic acid, Arginine, Tocopheryl acetate, 
Coco-caprylate/caprate, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, Polymethylsilsesquioxane, Decyl glucoside, Coco-glucosi-
de, Disodium lauryl sulfosuccinate, Xanthan gum, Sodium gluconate, Sodium polyacrylate, Polyglyceryl-3 caprate, Tocopherol, 
Propylene glycol, Dimethicone, Benzoic acid, Sorbic acid, Benzyl alcohol, Ethyhexylglycerin, Sodium benzoate, Phenoxyetha-
nol, Parfum.
SOOTHE COMPLEX B3
Aqua, Glycol acid, Lactobionic acid, Gluconolactone, Glycerin, Pyruvic acid, Polysorbate-20, Propylene glycol, Arginine,Betaine, 
Azelaic acid, Curcuma longa root extract, Salicylic acid, Xanthan gum, Sodium hydroxyde, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid.
SPOT OUT
Aqua, Glycolic acid, Gluconolactone, Lactobionic acid, Glycerin, Pyruvic acid, Polysorbate 20, Propylene glycol, Arginine, Beta-
ine, Azelaic acid, Curcuma longa root extract, Salicylic acid, Xanthan gum, Sodium hydroxyde, Benzyl alcohol, Dehydroacetic 
acid.
SPOT OUT PEEL
Aqua, Propylene glicol, Glycolic acid, Lactobionic acid, Gluconolactone, Glycerin, Niacinamide, Arginine, Polysorbate-20, 
Retinyl palmitate, Carnosine, 1-Methylhydantoine-2-imide, Potassium gluconate, Polyglyceryl-2 dipolyhydroxystearate,Aloe 
barbadensis leaf juice, Acetyl glucosamine, Dimethylaminoethanol tartrate, Mel, Boswellia serrata extract,Camellia sinensis 
extract, Aspalathus linearis extract, Melatonin, Glycyrrhetinic Acid, Tetrapeptide-30, Tetrapeptide-14, Lauryl Glucoside, Butyle-
ne glicol, Xanthan gum, CI 42065, Sodium hydroxyde, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid,Phenoxyethanol, Sodium benzoate.
SYSTEM
Aqua, Hydrogenated polydecene, Panthenol, Dicaprylyl carbonate, Polyperfluoromethylisopropyl ether, Steareth-2,
Glycerin, Cetearyl alcohol, Tocopheryl acetate, Niacinamide, Steareth-21, Coconut alkanes, Sesamum indicum seed oil, Gluco-
nolactone, Bis-ethylhexyl hydroxydimethoxy benzylmalonate, Borage glycerides, Olive glycerides, Linseed glycerides, Almond 
glycerides, Simmondsia chinensis seed oil, Lactobionic acid, Betaine, Escin, Ceramide 3, Honey extract, Boswellia serrata 
extract, Phytosphingosine, Cholesterol, Ceramide 6-II, Aloe barbadensis leaf juice powder, Ceramide 1, Camellia sinensis 
extract, Aspalathus linearis extract, Oligopeptide-23, Acetyl hexapaptide-20, Glycyrrhetinic acid, Tocopherol, Butyl methoxydi-
benzoylmethane, Pentaerythrityl tetra-di-t-butyl  hydoxyhydrocinnamate, Magnesium citrate, Sodium gluconate, Coco-capry-
late/caprate, Sodium lauroyl lactylate, Xanthan gum, Polymethylsilsesquioxane, HDI/Trimethylol hexyllactone crosspolymer, 
Isohexadecane, Ethyhexylglycerin, Sodium acrylate/sodium acryloyldimethyl taurate copolymer, Carbomer, Polysorbate 80, 
Dimethicone, Butylene glycol, Sodium hydroxyde, Phenoxyethanol, Benzyl alcohol, Sodium benzoate, Parfum, Linalool, Hexyl 
cinnamal, Citronellol, Limonene.
T4B-02 MASK ALGINAT
Solum diatomeae, Algin, Calcium sulfate, Tetrasodium pyrophosphate, Sodium ascorbate, Hydrated silica, Macadamia inte-
grifolia seed oil, Citrus aurantium dulcis oil, Malpighia puncifolia fruit extract, Maltodextrin, CI12085, Trisodium phosphate, 
Aluminum hydroxide, CI15985, Spirulina maxima extract, Tocopherol, Limonene, Linalool.
U-FACE
Urea, Aqua, Glycerin, Ethylhexyl palmitate, Diethylhexyl carbonate, Arginine, Polyglyceryl-4 isostearate, Cetyl PEG/PPG-10/1 
dimethicone, Hexyl laurate, Dimethicone, Lactic acid, Triethyl citrate, Salicylic acid, Glycolic acid, Allantoin, Citrus auratium 
dulcis peel oil, Citrus limon peel oil, Magnesium sulfate, Sodium chloride, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Limonene, 
Citral.
XV3-P 3D COMPLEX
Aqua, Propylene glycol, Glycerin, Gluconolactone, Dimethylaminoethanol tartrate, Methylsulfonylmethane, Arginine, Butylene 
glycol, Ethoxydiglycol, Proline, Lysine, Glycine, Whey protein, Tetrapeptide-14, Palmitoyl hexapeptide-14, Cyclopeptide-5, 
Ectoin, Palmitoyl tripeptide-28, Acetyl hexapeptide-20, Tetrapeptide-30, Hexapeptide-48 HCl, Palmitoyl hexapeptide-26, 
Acetyl tetrapeptide-9, 1-methylhydantoin-2-imide, Hydrolized wheat protein, Palmitolyl decapeptide-21, Decapeptide-22, 
Oligopeptide-78, Zinc palmitoyl nonapeptide-14, Palmitoyl tetrapeptide-50, Hexapeptide-15 palmitate, Copper palmitoyl 
hexapeptide-14 pantotenate, Camellia sinensis extract, Aspalathus linearis extract, Boswellia serrata extract, Mel, Lycium 
barbarum fruit extract, Lactic acid/glycolic acid copolymer, Polyvinyl alcohol, Lecithin, Xanthan gum, Sodium gluconate, 
Disodium EDTA, Polysorbate 20, Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin, Benzyl alcohol, Benzoic acid, Sorbic acid, Benzyl alcohol, 
Sodium Benzoate, Phenoxypropanol.
YELLOW MASK
Aqua, Hydrogenated polydecene, Propanediol, Coconut alkanes, Steareth-2, Ethylhexyl palmitate, Cetearyl alcohol, Glycerin, 
Steareth-21, Dimethicone, Prunus amygdalus dulcis oil, Ricinus communis seed oil, Persea gratissima seed oil,Argania spino-
sa kernel oil, Ginkgo biloba leaf extract, Chamomilla recutita flower extract, Centella asiatica axtract, Chondrus crispus powder, 
Ssodium PCA, Sodium lactate, Urea, Niacinamide, Lactic acid, Inositol, Glycine, Fructose, Citrus limon peel oil, Citrus auran-
tium dulcis peel oil, Coco caprylate/caprate, Glucose, Tocopherol, Xanthan gum, Sodium gluconate, Dimethiconol, Limonene, 
Phenoxyethanol, Benzyl alcohol, Dehydroacetic acid, Sodium benzoate, Caprylyl glycol, Ethyhexylglycerin, CI 19140, Hexyl 
Cinnamal, Linalool, Citral, Geraniol, Hydroxycitronellal, Amyl cinnamal, Parfum.



P R O T O K O Ł Y  Z A B I E G O W E

Lovely  Cosmet ics  by I ta l ian Beauty
Czarnocińska 3a,  03-110 Warszawa 

www. love ly .ne t .p l

@love lyCosmet icsbyI ta l ianBeauty

@lovelyCosmet icsbyI ta l ianBeauty

ZABIEG UJĘDRNIAJĄCO – MODELUJĄCY NA BIUST

DERMOKOSMETYKI
KURACJA DOMOWA
TWARZ I CIAŁO

opto
LINIA DEDYKOWANA

OKOLICY OKA

SPA SOLUTION
PEELINGI

I ŻELE POD PRYSZNIC

SILNIE SKONCERNTROWANE
SERUM WIT. E + F

BODY SPECIALIST LOVELY
Profesjonale zabiegi na ciało


